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యుందుమాట 


ఓపరటబహ్మ స్వరూపులారా!.... అలా పిలిచానేమని అనుకుంటున్నారా? 
మీరు పర(బహ్మ స్వరూపులే. కారణం పర(బహ్మస్వరూపములేని చోటులేదు. 
సృష్టిలో ఎన్ని లోకాలు వున్నా అంతటా లోపలా వెలుపలా ములు[గుచ్చు 
॥ సందులేక పరబ్రహ్మస్వరూపమున్నది. అనగా పిపేలకాది (బ్రహ్మ పర్యంతము || 
|| పర[బహ్మస్వరూపమున్నదని పెద్దలు చెప్పుదురు. అనగా (పతి జీవిలోను || 
|| పరబహ్మస్వరూప మున్న దని అర్థము. ఆ స్వరూపమును తెలిసికొనుటయే || 
| తన్నుతాను తెలిసికొనుట. ఇది సృష్టికి అతీతమైన విషయము. 
సృష్టి (ప్రపంచము మాయామోహమును కల్పించి జీవులను సమ్మోహితు | 
|| లను చేస్తున్నది. కనుకనే (పతి జీవి జన్మతోనే మాయ ఆవరింపబడి అజ్ఞానమును || 
పౌందుచున్నది. దీనినీ అహంకారమందురు. దానితో సత్త్వ రజస్తమోగుణములనే 
(తిగుణములు కలిగినవి. దానివలన అజ్ఞానము అనే అవిద్యను పొందుచున్నారు. 
|| అదే అహంకారము. అందుచేత అహంకారము లేని మానవుడులేడు దానిలో 
|| చిక్కుబడి మానవులు కోర్కెలతో నానాయాతనలు పొందుచున్నారు. 
|| మనస్సుకు సుఖము లేదు, శరీరానికి తీరిక లేదు, తృష్తి లేదు, ఆనందము లేదు. 
| తమ కళ్ళతో చావుపుట్టుకలను చూస్తూనేవున్నారు. ఇది శాశ్వతము కాదని 
|| అర్థము చేసుకోలేకపోతున్నారు. అటువంటి అజ్ఞానముతో ఎంతో కష్టపడి 
ఆస్తులను సంపాదిస్తున్నారు. అనగా కుయుక్తులతోగాని, మోసముతో గాని | 
| యెత్తుకు పైయెత్తులతోగాని ఎంతో ఎంతో ధనము, ఆస్తులు సంపాదిస్తు న్నారు. | 
॥| కొందరు అలా సంపాదించి సంపాదించి కాలము తీరి చివరకు చనిపోతున్నారు. 
|| అలా చనిపోయినప్పుడు అలా సంపాదించిన ధనముగాని ఆస్తులుగాని, 
|| తమకూడా తీసుకొనివెళ్ళుట లేదు. చివరకు తన శరీరమును కూడా వదలి 
|| వెళ్ళిపోతున్నారు. ఈవిషయం తెలియనివారుండరు. ఆకుటుంబములో || 
మిగిలినవారు ఈ యాస్తి మనకోసమేగదా అని అనందిస్తున్నారు. కొందరు || 
|| అటువంటి ఆస్తులకోసం తగవులాడుకుంటూ కొట్టుకొనిచస్తున్నారు. 
|| కొందరు సామాన్యులు స్వల్పసంపాదనపరులు నిస్పృహగాను, కొందరు || 
॥| తృప్పగాను ఉంటున్నారు. 
|| ఈ (ప్రపంచము స్వప్నము లాంటిది. నిద్రలో కలగన్నపుడు ఆ కలలో || 
'! సంతోషమును కలిగించేవి, దుఃఖమును కలిగించేవి, భయమును కలిగించేవి, 
|| ఆశను కలిగించేవి, దృశ్యములు ఒక్కొక్కరికి ఒక్కొక్క మాదిరిగా కనబడును. || 
|| మెలకువరాగానే అవి అన్నియు మాయ వుగును. మెలకువతో కలలోని || 





దృశ్యములలో ఒకటి కూడామిగలదు. ఈ(ప్రపంచము కూడా అటువంటిదే. 
కాని యెవరికిని ఇది అటువంటిదేనని అనిపించదు. అందుచేతనే కక్షలు 
కార్పణ్యములు హత్యలు దోపిడీలు మోసములు అనేకానేక అనర్థములు 
జరుగుచున్నది. దీనికి కారణము అహంకారమే. అహంకారము మానవుని 
పశువుగా మార్చును, దురహంకారము మానవుని రాక్షసుని గా మార్చునని 
పెద్దలన్నారు. అహంకారముతో మమకార ముండును. ఈ రెండింటివల్లనే 
కర్మలు కర్మలతోకర్మ ఫలములు, జన్మములు సుఖదుఃఖ ములు మొదలైనవాటితో 
జననము మరణములు ఒకదాని తర్వాత మరొక టి కలుగుతూనే వున్నవి. 
ఆవిధముగా జనన మరణ స్థితిని దాటలేకపోతున్నారు. 


మానవ జన్మ 84 లక్షల జీవరాసులలో వుత్కృష్టమయినదని పెద్దలు 
చెప్పుదురు. ఎందుచేతననగా మానవునకు భగవంతుని (తన్నుతాను) 
తెలుసుకొనుజ్ఞానము కలదు. సద్దురుని చేరి బ్రహ్మవిద్యనభ్యసించిన యెడల 
తన్నుతాను తెలుసుకొనగలడు. ఇంతటి జ్ఞానము పశుపక్యాదులకు లేదు గనుక 
అటువంటి జ్ఞానమువుండి పశుపజ్యాదులవలె కేవలం ధన సంపాదన సంసారము 
పోషించుకొనుట, ఇళ్ళువాకిళ్ళు సంపాదించు కొనుటతో తన జీవన స్థితిని 
సరిపెట్టకుంటూ వుంటే పశుపక్యూదుంలకు ఇటువంటి వరానవులకు. 
తీడాయేముంది? కనుకనే గురుగీతలో పరమేశ్వరుడు పార్వతికి బ్రహ్మజ్ఞానము 
నెరుగని మనుజుడు ద్విపాద పశువని 804 ళైకమున చెప్పినట్టు సూతమహర్షి 
శౌనకాది మహామునులకు చెప్పినాడు, అందుచేత మానవుడు బ్రహ్మజ్ఞానము 
నెరిగి తన వుతృష్టతను పెంపొందించుకొని పరబహ్మ స్వరూపు డవ్వవలెను= 
| జనన మరణములను దాటి జన్మ రాహిత్యమును పొంది నిత్యానందుడం 
కావలెను, ఇటువంటి (బహ్మజ్యానము గురించి యేవముతమునందునం 
చెప్పబడలేదు. పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య అనే ఈ చిన్ని గ్రంధాన్ని అందజేయుఎ 
చున్నాను. కాని సద్గురువును చేరిననేగాని యీ (బహ్మవిద్య సిద్దించదు అని 

(గహెంచగలరు. 
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బన్లేన్‌ సార్థకము చేసిన సద్గురు దేవుడు 
శ్రీ గంగిపాముల శ్రీ రామచంద్ర యోగీంద్రులు. 
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పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 


ఉపోద్దాతము 


భక్తి అనేక రకములు హిందూమతము (పకారము. మూడుకోట్ల 
దేవతలుగలరని నిర్దిశింపబడినది. చివరకు దేవుడొక్కడేయని తేల్చిపేయ బడినది. 
పెన తెలిపిన దేవతల గురించి కొన్ని కథలు గలవు. వాటివలన యే దేవునికి 
యెటువంటి శక్తి యేయే మహిమలు గలవో చెప్పబడినది మరియు వినాయకుని 
ఆదిపూజితునిగా తెలుపబడినది. అందుచేతనే యెవరు యేపూజచే సినా 
యే (వ్రతముచేసినా యేయజ్ఞము చేసినా ముందుగా వినాయకుని పూజించి 
తరవాత చేయవలసిన కార్య(క్రవుములు జరిపించెదరు. ఇందు కొన్ని 
పండుగలను కూడా నిర్హ్ణయించినారు. ఉదా: వినాయకచవితి (కీరామనవమి, 
కృష్ణాష్టమి, సం(కాంతి, భీష్మయేంకాదశి, రధసప్తమి, విజయదశమి, 
నరకచతుర్ధశి, దీపావళిఅమావాస్య, కార్తీకపౌర్ణమి మొదలైనవి. ఇవన్నియు 
కేవలము శుచిశు(భత, ఆరోగ్యము ఆనందము పరస్పర సఖ్యతల నిమిత్తము 
మా(తమే(వాటి అంతరారము) ఇవికాక కొన్ని (వతములు, ఆ(వతముల 
విధానవులు, వాటికి సంబంధించిన కధలు వాటిఫలితములు మొదలైన 
వివరముల పుస్తకవుులువున్నవి. అనగా సత్యనారాయణ [(వతము, 
త్రిమూర్తులవతము, లక్మీవతము, అష్టలక్మీవతము, వరలక్ష్మీవతము 
మొదలైనవి. ఇవన్నీయు కోరికల కొరకే చేస్తారు. 

కొందరు యేదో ఒకదేవుని (నామము) లక్ష్యంగా నిర్ణయించుకొని అనగా 
రాముడో, కృష్ణుడో, శివుడో, విష్ణువో ఒకరిని నిర్ణయించుకొని వారిపై 
అపరిమితమైన భక్తి శద్ధలతో పూజించెదరు. కొందరు శ్రీలు భర్తలను, కొందరు 
పురుషులు తల్లిదం[డ్రులను పూజించెదరు. వీరి భక్తి అద్వితీయము ఎందు 
చేతననగా వీరు నమ్మిన పైక దేవుని భక్తి శ్రద్ధలతో పూజించు టేగాని యేకోరికలు 
కోరరు. ఉదా: పోతన, త్యాగయ్య, అనసూయ, [(శవణ్‌కుమార్‌ వీరికి 
కష్టములు వచ్చినపుడు. "మనపూర్వజన్మకర్మఫలమే మనము అనుభవిస్తు 
న్నాము, అవి తప్పవు" అని ఆకష్టాలను ఓర్పుతో ఆనందముగా అను భవిస్తారు. 
అలాగే సుఖాలు వచ్చినపుడు వారికి కలిగిన ఐశ్వర్యముల గురించి యేమా [తము 
గర్వించక యెవరిని నిరసనచయక అణకువతో సామాన్యులవలె సంచరిస్తారు. 
వీరు సగుణారాధకులు సద్బక్తులు. 





భు 





కొని శకుల కొరకు కు[దదేవతలను ఉపాసిస్తారు. అదివొక 
టువంటివారికి తిరిగి మానవజన్మరాదని గురుగీతలో 


వార. శో! sell 
షెద్ధగురు రిత్యాహుః పండితాన్తత్త్వ దర్శినః 
వ మాహనము మారణము వశీకరణము స్థంభనము, ఉచ్చాటనము, 


వ 


శ ఆ క ఈం 
వమోాచశనము వీని యొక్క (పయోగములకు సంబంధించిన నీచమం[తము 


అను చయయోాగించి యం[త, తం[తములందు నివుగ్నుడై (పత్యతరాక్ష 
నుండు వాడు నిషిద్దానాంగురుః అనుటచే నిషిద్ధగురువని కేవలం . 
వాజకారకుడని తత్వజ్ఞానులగు పండితులు చెప్పుచున్నారు. 





శో నిషిద్దగు రుశిష్యస్తుదుష్టసంక కల్పదూషితః1 


ణీ 


రారణ వశీకరణాది వుం[త (పరెరాగవులుజేసెడి 

నిషద్దగురువు యొక్క శిష్యుడును వుహాహింసాకర 
లదూ షత హృదయము గలవాడు గనుకనే యిక ఎన్నిటికీని 
ందజాలడు, మరియు అఖండదుఃఖములను పొందును. 
వదలి భయంకర పిశాచాదుల జన్మములను ధరించును, వాడు 
చపల పొందును. పవిత్ర మానవ జన్మమికరాదు, అని 
యంద వుహోశ్వరుడు పార్వతికి చెప్పినాడు. ఇలా చెప్పున 

వ విని పార్వతిదేవి నాథా తమ! వాక క్యములను విని 
"శనబెందుచున్నది! అని ఈకింది విధముగా 


£ 


ef 


i 


ళ్‌ 
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స 








ne సయం మూఢామృత్యు ఫీతాస్సుకృతా ద్విరతిం గతా? 
దవా కి ద్దగురుగాః యదితీషాన్తుకా గతిః ॥ 


స 


ప్ర. వాణబ్టు క వాళు బా సుతం మం స ర గొ 
తా ంఆబవి పశును తె చున్నారు. స్వయమగా మూ ఢాత్ములును 





పొన్నాల మంద. రాజయోగి 


పుణ్యమిసుమంతయుచేయనివారును, మరణబయమును పొందువారును 
దైవవశాత్తుగా నిషద్ధగురువును ఏ పొందినవారైనచో వారిగతియేమి? మనుష్య 
జన్మ తిరిగిరాదని తెలిపితిరిగదా! ఇంతవరకు పుణ్యముజేసి మనుష్య జన్మమెత్తి 
నందులకు లాభమేమి? వారు సహవాస దోషముచే మూఢాత్ములైరి వారెన్ని 
జన్మవుంలకై ననం వునుష్యజన్మవు ధరించ రనియు చెప్పుచంన్నారు 
వారికేదైననుగతి గలదా అని పార్వతి (కుశ్నించెను. దానికి మహోశ్వరుడు ఈ 
(కింది విధముగా చెప్పినాడు. 


" గురురీత " 


286. శో! శృణుతత్త్వమిదం దేవి యదా స్యాద్విరతోనరః | 
తదా ౬. సావధికారీతి (ప్రోచ్యతీ శృతిమస్తకైః ॥ 
తా॥ ఓషార్వతిదేవీ । ఎట్టి పాపాత్ములైనను తరింపవచ్చును. భయపడనవసరము 
లేదు. ఈతరుణోపాయమునే తెలుపుచున్నాను. నిషిద్ధగురువును యెప్పుడు 
విడుచుచున్నాడో అప్పుడు ఆ నరుడు (బ్రహ్మ విద్యాధికౌ రియని ఉపనిషత్తులు 
చెప్పుచున్నవి. భవరోగపిడితు లందరికిని శాస్త్రములు గురువులు అవసరం. 
అటువంటి నిషిద్ధగురువును వదలి ఆ నీచమం(త్రములను గంగపాలుజేసి 
సకలపాపకర్మలనుండి విరమించు వాడెప్పుడగునో అప్పుడు [బహ్మవిద్యాధికారి 
యగును. మరియొక ఆత్మజ్ఞుడగు గురువరుని సేవించి ధన్యాత్ముడు కావచ్చును. 
ఒకానొకడు మలినబావిలోపడి బురద తోనున్నప్పుడు అబ్లేయుండవలయు 
ననియు వానిగతి అంతీనని యును యీశాన్త్రముజెప్పదు. అయితే యోగ్యత 
మా(తముండవలెను. జితీం[దియుడై శుద్ధాత్ముడై శవణమనన నిధి ద్యాసములచే 
కమముగా ముక్తుడగుచున్నాడు. 
చాలామంది కోరికలకొరకు దేవుని పూజిస్తారుకాని ఇటువంటివారికి 

| ఏదేవునిమీద పరిపూర్ణమయిన భక్తినిలవదు. వీరిభక్తి క్షణాకర్షణ మాత్రమే అనగా 

ఎవరైనా ఒకదేవుని గూర్చి ఆయన మహిమలను చెప్పినపుడు ఆదేవృని 
పూజిస్తారు మరియొకడు ఇంకొక దేవుని-.గూర్చి ఆయన మహిమలను 
చెప్పినప్పుడు అంతకుముందు పూజించెడి దేవుని వదలి ఆదేవుని పూజిస్తారు. 
ఇలా ఎంతమంది దేవుళ్ళ గురించి ఎవరు' చెప్పినా ఆయాదేవుళ్ళను కోరికల 
కొరకే పూజిస్తారు. ఇటువంటి స్వభావము గలవారే ఇతరమతముల (ప్రచార 
(పబోధములకు లొంగిపోయి ఆయా మతములలోనికి వెళతారు . కారణం 


3 


కన య 


చరనం దానా చదువా నద చేనా నునా ం వలకు వడాల మ ఒనిబ 


వాక బంగోనిగ్నాకామలవది- పాంశరిలదా వనన 


న ఆశా 


దడాల వామును - చ దా కంటనిటాది దండకం నినాా నాం వాతమొసుదాకందతిలననతడుదదండాయలును మడత సుద్చుడునవగవ పవన నానననుడకానతకొయనగునల ఆానునా 2 ఇంక్కమానాలు కాపి మంతా వందనం చాడాకాడయు అ చద దమము పంద ఎదండడుద నిద వ వమన 


ఇతరమతమువారు వారి మత(పచారముల కొరకు "మాదేవుడు మంచివాడు 
మీకోరికలను తీరుస్తాడు, మీరోగములను పోగొడతాడు మీపాపములను 
కడిగివేసాడు," అనిచెప్పి, అలా వారిమతములోనికి చేరనట్లయితే మీరు 


ఘూరనరకము ననుభ వించవలసివస్తుందని చెబుతారు. అటువంటి 


'పచారమునకు ఆకర్షితులైన మూఢులు ఆమతములోనికి పోవుదురు 


wl (ప్రచారము ఎక్కువగా చేయువారు క్రెస్తవులే. వీరు అనేక విధములుగా 


జలను అబద్ధపు మాటల తో (పలోభపెట్టి ఆకర్షింపబడేటట్టు చేస్తున్నారు. 
వ చరిత ఆయన 18ివ యేట నుండి తి1సం. వయసు వరకు బైబిలులో 
లేదు. కారణం యీ(క్రిందనీయబడినది. 


బుద్యడం (కీస్తుపూర్వవం 500సం॥లలో బౌదృ్యవుతవఎనా 
స్థాపించినాడు తరవాత అళోకుడు బౌద్ధమతమును స్వేకరించి అతి , శ్రద్దా 
భక్తులతో ఆవుతముును దేశదేశవుఎలలో (పచారవుు ప 
ఆబౌద్ధమత(పచారమును కాల[క్రమమున విన్న యేసు క్రీస్తు తన 1తివ యేట 
యాతికులతో హిందూ దేశమునకు వచ్చి బౌద్ధమతమును సేర్వకరించి, అతి 
శద్ధతో ఆచరించి (పుచారము చేసినాడనియు. ఇక్కడ కొన్ని మం(త్రములు 
కొన్నియోగములు, కొంతవైద్యమును నేర్చు కొనినట్టును. మరలా తన త్రీ1వ ' 
యేట స్వ(గ్రామము వెళ్ళినాడని అనేక (గంధములు చెప్పియున్నవి. ఈవిషయం 
గౌరవనీయులు కీ ర్రకేషులు, మాజీ రాష్ట్రపతి (శ్రీ సర్వేపల్లి రాధాకృష్ణగార్కి 
తెలియుననియు ఒక ప(తికలో (వాయబడియున్నది. ఆప(తిక పేరు 
రామదర్శనం , పడ ఏరా. 197 జనవరి ఫిబవరి సంపుటి శ సంచికలు 1-శిన 
ము.[దించినారు.”“(క్రీస్తు భారతదేశ జీవితము" అనుశీర్షిక ఆంగ్రమూలము : శీ 
ఆర్‌. ఆర్‌. సక్సేనా ఎల్‌ ఎల్‌వి.. డి. ఎల్‌ఎస్‌సి, అనువాదము: శ్రీ స్వామి కేశవ 
తీర్సులవారు (సంపాదకుడు) క్రీ స్తును శిలువ వేయబడిన తరువాత 
స ౦డి మూడవ రోజున లేచుటకు పె పైన చెప్పిన విద్యలు సహకరించినవి 
న సందేహము లేదు. 


న 


ఈవిషయం క్రైస్తవులకు తెవిసినా (పచారమునకు ఆటంకవుని 
దానినిపైకి చెప్పరు. వత (పచారము ఇతరముతములవారివద్దకు వెళ్ళి 
చెప్పకూడదు. హిందూ మతమువారు అటువంటి దు(ప్పుచారము చేయరు. 
కొందరు యజాలు , యాగాలు స్వర్గలోకప్రాప్తి కొరకు చేస్తారు అలా యజ్ఞాలు 


. జ్‌ శ 
యాగాలుచేసి సర్గలో కము వెళ్లినా ఆపుణ్యఫలము తరిగిపోగానే తిరిగి భూమి 


& 


పొన్నాల వెంకటేశ్వరరాజయోడి:. 
ఉదా: భగవద్గీత 8వ అధ్యాయము. 
16. ఛ్వా॥ పట పునారావర్తినో అర్జున 

ముపేత్య తు కౌన్తేయ పునర్జన్మ న విద్యతే ॥ 

_తా॥ ఓఅర్లునా Ser వరకు గల లోకములన్నియు తిరిగి వచ్చెడి 
స్వభావముగలవి. అనగా వానిని పొందినవారు ఆపుజ్యఫలము తరిగి పోగానే | 
తిరిగి వచ్చి భూమిమీద జన్మించమువలసినదే. నన్ను పొందినవారికి జన్మ 
యుండదు. 

కాని ఆవిధముగా ఎవరు స్వర్గమునుండి తిరిగి వచ్చి జన్మించినా | 
స్వప్నము కన్నవారికి మెలకువలో ఆస్వప్పవృత్తాంతము గుర్తున్నట్లుగా | 
అస్వర్గసుఖములు గుర్తుండవు. 

ఈవిధముగా యజ్ఞాలు _,యాగాలు ఎన్నిచేసినా తో రీకలకొరకే ఉదా: 
దశరధుడు పుత్రకామేష్టి యాగముచేసి రామ,లక్ముణ, భరత, శతృఘ్న లను 
పుత్రులుగా పొందినాడు. ధర్మరాజు రాజసూయ యాగముచేసి రాజ్యవిస్తరణ 


చేసినాడు. జనకుడు యజ్ఞముచేసి యజ్ఞఫలముగా సీతను, ధృపదుడు 
యజ్ఞముచేసి (ద్రౌపతిని పు(తీకగా పొందినాడు. 


సత్యనారాయణ(వతము వరలక్ష్మి (వ్రతము మొదలైనవి ధనము కొరకే 
చేయుచున్నారు. మరియొక విచిత్రమేమిటంటే పూర్వము దొంగలు తమ 
దొంగతనములో పట్టుబడకుండా విరివిగా ధనము సంపాదించాలనే కోరికతో 
అడవులలో కాళికాదేవి ఆలయములను నిర్మించుకొని ఆదేవతకు ఆకోరికతో 
నరబలి ఇచ్చెడివారు (ప్రస్తుతకాలములో కూడా అ(కమ సంపాదన దొరికినట్ల 
యినహుండీలలో లక్షలు వేసామనే కోరికతోనే దేవాలయపు హుండీలలో 


అజాత వ్యక్తులు పెద్దపెద్ద వెంత్తవలులు వేయుచున్నారు అనుటలో 
సందేములేదు. ఇల్లే పుణ్యము సంపాదించుటకు పాపములను పోగొట్టు 
కొనుటకు పర్వ దినములలో నదులలోను సము[దములోను స్నానములు 
చేస్తారు. కొందరు కాశీకి పోయి గంగలో స్నానములు చేసారు. దానాలు. 


దర్మాలు చేసా రు. 





పరిపూర్ణ (బహ్మవిద్య 






భక్తరామదాసు బరిత 
మూఢనమ్మకాలకు ఒక ఉదాహరణ 







రామదాసు అనే మహాభక్తుని మొదటి పేరు కంచర్ల గోపన్న. అతని 
మేనమామలు అక్కన్న మాదన్నలు. వీరు గోల్కొండ (పభువు తానీషా 
ఆస్థానములో వం౦[తులుగా పనిచేయుచున్నారు. వీరు గోపన్నకు 
భ(దాచలము నందు తహస్సిల్లారు వుద్యోగమునిప్పించినారు. గోపన్న 
సహజముగా రామభక్తుడు అందుచేత ఇతనిని రామదాసు అని పిలుస్తారు. 

రామదాసు తహస్సిల్లారుగా ఉద్యోగములో (పవేసించినప్పటి నుండి 
(ప్రజలనుండి వసూలు చేసిన సొమ్మును తానీషాకు పంపవలసియుండగా 
అలాచేయక తన వద్దనే ఆసొమ్ము ఉంచి, అసొమ్ముతో. భద్రాచలములో 
రామాలయమును నిర్మించాలని: అతనికి అభిపాయము కలిగినది. ఆ 
అభిపాయము కలిగిన వెంటనే ఆనందముతో రామాలయమును అతి త్వరలో 
నిర్మించినాడు. ఆలా చేయుట మంచిదాకాదా అని ఆలోచించ .లేదు. 

ఈవిషయము తానీషాకు తెలిసినది. వెంటనే రామదాసును ఉద్యోగము 


నుండి తొలగించి చెరసాలలో పెట్టించినారు. అప్పటికీ ఈ ధనము తానీషాకు 
పంపలేక పోయాననే తలంపురాలేదు. | 







దాదా సలా కునహాడుంకుంచా దడా అనాం ల తని కంతి ద వత లంగ ra రగా 













ప ల నాకా నా దానన కుద కాకా జాబిలి. దద చాందిని చాముండా తనారదని వగరు దా దాలులతాజండా దాదా. చదును. తదా వాదా 


రామదాసు ఉద్యోగ ధర్మం (పజల నుండి వసూలు చేసిన ధనమును 
తానీషాకు పంపవడం (పతి నెలా జీతము తీసుకొనడం. కాని యీామూఢ 
ఖోకి క్రితోయీసొమ్మును దేవాలయమునకు ఖర్చు పెట్టడవేంమిటి అనే 
తలంపెరాలేదు. కాని రాముని దేవాలయము ఇంత అందముగా కట్టించినా 
ను. ఆ విగ్రహాలకు అలంకరణల నిమిత్తం ఆభరణాలను చేయించి పెట్టినాను. 
రాముడు సీతాలక్ష్మణులు చాలాఆనందిస్తారు అనే తృప్పివుంది. కారాగారము 
లో బాధలు పడలేక నేను నీకు దేవాలయము కట్టించానుగదా నన్ను 
ఇలాబందిఖానాలో ఉంచాపమయ్యా అని రామదాసు మొదటి కీర్తన అతని 
బాధ, భక్తితో పాటు కవిత్వము సంగీతము అవలీలగా రావడం వల్ల 










పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 





“ఎందుకయ్యా ఉంచినావు బందిఖానలో ” అని పాడినాడు. ఇంకా విముక్తి 
జరగలేదు. కొంచెం కోపం వచ్చింది. “ సీతమ్మకు చేయిస్తి చింతాకు పతకము 
ఆ పతకమునకు పట్టె పదివేలవరహాలు రామచం[దా” అనే కీర్తన పాడినాడు. 
అప్పటికీ కారాగార విముక్తికలగలేదు. రాముని మీద ఇంకా కోపం వచ్చింది 
“ఎవడబ్బసొమ్ముఅని”. ఒక కీర్తన పాడినాడు కాని అంతలోనే కోపం తగ్గి 
పశ్చాతాపము తో “అబ్బాతిట్టి తినని ఆయాసపడబోకు రామచందా” అని 
మరియొక కీర్తన పాడినాడు. ఆ బందిఖానాలో వుండలేక మతిస్థిమితము లేక 
తిప్పలు పడుతున్నాడు ఎంతకీ బంధవిముక్తి కాక పోవడంవలన సీతమ్మను పిలిచి 
“ననుబోవమని చెప్పవే సీతమ్మ తల్లి నను[బోవమని చెప్పవే” అనే కీర్తనతో 
సీతమ్మను వేడుకున్నాడు ఇలా బాధతో భక్తితో ఎన్నో కీర్తనలు పాడినాడు 
రామదాసు. ఇవన్నీ రామదాసు కీర్తనలని చెప్పబడినాయి. వీటిని భక్తులు 
చిడతలు వాయించుకుంటూ చిందులు తొక్కుతూ భక్యావే శవలుతో 
పాడుకుంటారు వీనిలో తత్త్వ జానములేదు. దీనిని గవునించుడు 
రామదాసునకు ఇంటనున్న సుఖము కారాగారమునందు గల కష్టమును 
.గ్రహించగలిగినాడు. ఇందువలన రావుదాసునకు బబహ్మజ్ఞానములేదని 
తేటతెల్లమగును. రాముడు వశిష్టుని వలన (బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగినందువలన 
పట్టా భిషీకమునకునరా 14 సంవత్సరాల అరణ్యవాసమునందం గల 
కష్టసుఖముల యొక్క వ్యత్యాసము తెలియలేదు. 

రామదాసు తన ఉద్యోగ ధర్మాన్ని నిర్వర్తించుకుంటూ ఎప్పటి ధనాన్ని 
అప్పుడు తానీషాకు పంపినట్టయితే భ[దాచలములో రావాలయము 
ఉండెడిదికాదు రామదాసు చెరసాలలో ఉండవలసిన స్టితి ఉండెడిదికాదు. 
దీనికి కారణమేమిటి రామదాసు మూఢభక్తి మూఢనమ్మకం అని చెప్పక 
తప్పదు. ఇక్కడ గమనించవలసిన విషయం యేమనగా తానిషాకు పంపవలసిన 
సొమ్ము పంపకుండా దేవాలయం కట్టినందుకు కారాగారములో పెట్టింది 
తానీషా. విడిపించమని రాముణ్ణి వేడుకున్నాడు రామదాసు. 






























భగవద్గీతలో ర వ అధ్యాయము 14 వ శోకము ననుసరించి భగవంతుడు 
| జీవులకుకష్టసుఖములను జనన మరణములను కర్షృత్వమును కర్మఫలము లను 
ఇచ్చుట లేదు అహంకారముతో పూర్వ జన్మమున యెవరు చేసిన కర్మము 
వలన ఆకర్మ ఫలములను అనుభవిస్తున్నారని కృష్ణుడు చెప్పి యున్నాడు 








పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 





' అందుచేత మూఢనమ్మకములను వదలి సద్దురుని చేరి బహ్మ విద్యను నేర్చిన 
వాడు నిత్యానందుడు. 
వేదములో చెప్పబడిన మూడు విధానములు గురించి 
| భగవద్దీత 2వ అధ్యాయం సాంఖ్యయోగమున ఉదా: 

42. శో యామిమాం పుష్టితాం వాచం (ప్రవదన్త్య విపచ్చిత ః 
వేదవాదరతాః పార్ధనాన్య దస్తీతి వాదినః 

45. శో॥  కామాత్మానః స్వర్గపరా జన్మకర్మ ఫల(ప్రదామ్‌ 
(క్రియా వోష బహులాం భోలైశ్వర్యగతిం (పతి । 
| 44. 45 భోరైశ్వర్య ప్రసక్తానాం తయా 2_ పహృత చేత సామ్‌ 
న వ్యవసాయాత్న్మికా బుద్ధిస్సమాధౌ న విధీయతే ॥ 
|| తా॥అనగా (శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు ఈవిధముగా చెప్పియున్నాడు స్వరానికంటే 
' అధికమయిన ఫలము వేరొకటి లేదని వాదించువారు కోరికలతో నిండిన 
మనస్సుగల వారును స్వర్గముయందు ఆసక్తి గలవారు అవివేకులు అనగా 
| తత్త్వము తెలియని అల్పజ్ఞానులు. జన్మము కరముల ఫలితమును యిచ్చునడి 
| భోగములను ఐశ్వర్యములను సంపాదించుటకు వేరువేరు కర్మలతో 
| కూడినదియు. ఫలవంతముకాని మార్గములను చెప్పే విషయాల మీద 
| ఆశక్తికలవారికి బ్రహ్మావిద్యయందాసక్తి కలగదు. 
వేదములు మూడు విభాగములు కలవు. 1. కర్మకాండ, శి. 
| ఉపాసనాకాండ, తి. జ్ఞానకాండ అనునవి. పైదెలిపిన మూడు శ్లోకముల 
| యందు తెలుపబడినవి. అవివేకులు మొదటి కర్మకాండనే పట్టుకొని అందు 
| స్వర్గాది ఫలములను చెప్పుభాగమునే తీసుకొని తక్కిన రెండింటిని వదలి 
|| వేయుదురు. మొదటి దానిలో ఈ(పకారముగా చేసినచో స్వర్గభోగములు 
| కలుగునని చెప్పు విషయమునే తీసుకొని ఇంతకంటె వేరేయేమీ లేదని 
| వాదింతురు. వేదాంతములో మోక్షప్రాప్ర్తికై చెప్పబడిన వెన్ని యోగలవు. వాటి 
'' నన్నింటిని వదలి వేయుదురు. స్వర్గమున కెళ్ళిన వారు కూడా ఆఫలముపూర్తి 
| అవగానే తిరిగి భూమిమీద జన్మించవలసినదే. ( ఉ॥ భగవద్గిత 8-16 
॥ చెప్పబడినది). జ 
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|| తీర్థయాత్రలు : ఒక వ్యక్తిగాని ఒక కుటుంబముగాని కొన్ని కుటుంబములు 
గాని తీరయా(తలకు వెళ్ళాలి అనే తలంపువచ్చిన'పుడు దానికెంత 
_ ఖర్చుఅవుతుందని ఆలోచనచేస్తారు. అనగా ఇక్కడనుండి బయలుదేరి ఆ 
తీర్థయా త్రలను సేవించి తిరిగి ఇంటికి చేరడానికిఎంత ఖర్చు అవుతుంది, ఇంకా 
.అవిఇవి ఇష్టమయినవి కొనుక్కొనడానికి చేతిలో ఎంత ఉంచుకోవాలి అని 
అంచనావేసుకుని అంతసొమ్ము (పతివారు పట్టుకుని యా(త్రాస్పెషల్‌ 
_బస్సులలోనో రైలులోనో బయలు దేరతారు. యా త్రలన్నీ తిరిగి అనుకున్నట్లు 
అయా ఇష్టదేవతల ఆలయములను దర్శించుకొని మార్గములో ఉన్నకొన్ని 
పుణ్యనదులలో స్నానములను చేసి మన పాపములు పోయినవని తృప్తిపడి 
యా(తలలో వారివారి యిష్టముల (ప్రకారము కొన్ని వస్తువులను కొనుక్కొని 
ఇళ్ళకు తిరిగి వస్తారు. 
తిరిగి తిరిగి వచ్చిన వారు కొంతమంది కొందరికి బోజనములు 
యేర్పాటు చేసుకొని వచ్చినవారికి యా(తాపోషాలను చూచిన వింతలను 
చెప్పుదురు. అలా చెప్పడంలో కొంత గర్వము, తృప్తి ఆనందము వారికి 
ఉంటుంది. ఇవి తీరయా(తల విషయం. 


స్వప్నము : సాధారణముగా మనుష్యులందరికీ స్వప్నములు వస్తాయి. 
మెలకువరాగానే ఆస్వష్నవృత్తాంతము కొన్ని గుర్తుండును. కొన్ని గుర్తుండవు. 

గుర్తున్న స్వప్నదృత్తాంతము మెలకువరాగానే ఇంటోవున్న వారికి గాని 

మంవరైనాగాని చెప్పగలుగుతారు. ' దీనిని బట్టి కొంతమందికి కొన్ని కలలు 
సంతోషము కలిగంచెడివిగాను, కొన్నికలలు భయమును కలిగంచెడి విగాను, 
కొన్ని బాధకలిగించెడివిగాను వస్తాయి. కొన్నికలలు ఆశాజనకముగా 
వుంటాయి. మేలు కొనగానే కలలో కనిపించినవి మెలకువలో కనబడవు. ఉదా: 
కొందరు బంగారము దొరికినట్టు, సంచులలో తీసుకొని వస్తున్నట్లు కలగంటూ 
ఉండగా మెలకువరాగానే అవి కనబడవు. అపుడు బాధతో ఇదికలకాకపొతే 


పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


ఎంతబాగుండును అని కొంతకాలము దానిని తలచుకొని బాధపడతారు 
కొందరు ఇది కలయే కదా అని అనుభవజ్ఞాలవలే సరిపెట్టుకుంటారు. 
ఈవిధముగా కలగన్నవారు మెలుకువ వచ్చిన తరువాత ఆకల యొక్క 
వృత్తాంతము. గుర్తుంచుకొని వంరియెంంకరికి చెప్పగలుగుతారు. ఇది 
స్వపష్నవృత్తాంతము . 
స్వర్వలోకవలు : స్వర్గావరోహణాభిలాషులు కొందరుంటారు. 
యజ్ఞయాగములు, దానములు, (వతములు, తీరయా (తలు పుణ్యనదులలో 
పర్వదినముల సందర్భముల యందు స్నానములు' చేయుట సంతానములేని 
వారు పరుల కన్యకు వారి చేతులతో కన్యాదానము చేయుట, పరుల పుత్రులకు 
వారి చేతులతో ఉపనయనములను చేయట అన్నదానము, గోదానము, 
సువర్ణదానము మొదలైనవి చేస్తే వారు స్వర్గానికి వెళతారని పురాణపండితులు 
చెబుతారు. 

అందుచేత స్వర్గలోకము పోవలెనని కొందరు మూఢాభిలాషులు 
పైవిధముగా వారి స్థేతిగతులను బట్టీ ఏవోకొన్ని చేస్తారు. కృదిండతకు! 
స్వర్గము లభిస్తుందని ఆశపడుతూవుంటారు. 


మరియు కార్తిక పౌర్ణమినాడు కార్తీక అమావాస్య మొత్తము కార్తీక 
మాసములో దీపారాధన చేయుటవలన కూడా స్వర్గమునకు వెళతారని ఆ 
పండితులు చెబుతూ ఉంటారు. అసందర్భములోనే పోలి అనే శ్రీ నదికి 
వెళ్ళకుండా నూతివద్దనే దీపారాధన కార్తీక అమావాస్యనాడు చేసినదని 
అందుచేత ఆపోలి స్వరానికె శృినదని కథ చెబుతారు. 


పైవిధములుగా ఆచరించినవారు కృతయుగమున ౦దును, 
(త్రేతాయుగమునందును, ద్వాపరయుగమునందును ఉందురు. కనీసం 
ద్వాపరయుగము వరకు పవిత్రంగా కూడా ఆచరించి ఉంటారు. ఆవిధముగా 
ఆచరించగా స్వరానికి తీసుకు వెళ్ళిన పుణ్యము తరిగిపోగానే తిరిగి మానవ 
లోకానికి వచ్చి జన్మించవలసినదేనని భగవద్గీతలో 8వ అద్యాయము అక్షర 
పరబ్రహ్మ యోగము నందు 16వ శ్లోకములో చెప్పినట్లు ఈ వ్యాసములోనే 
(వాయబడివున్నది. 


దానిని బట్టి అన్నిలోకాలు పునరావృత్తి గలవియే అయివృన్నవి. 
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అనగా వానిని పుణ్యఫలితముతో పొందినవారు ఆఫలితము తరిగి పోగానే 
మరల భూలోకమునకు వచ్చి జన్మనెత్తవలసియేయుండును. కాని బ్రహ్మ 
విద్యను సద్దురుని ద్వారా పొందిన పరమాత్మస్వరూపులు మరలయెన్నటికిని 
జన్మబడయరు. 

పైవిషయములను బట్టి ఇక్కడ పుణ్యము సంపాదించి స్వర్గమునకు 
పోయినవారు ఎట్టి పరిస్థితులలోను ఆపుణ్యము తరిగి పోగానే తిరిగి 
భూలోకమునకు రావలసినదే కదా! 


తీర్ధయాత్రలు తిరిగి వచ్చినవారు ఆయా [త్రల విశేషాలను ఇక్కడున్న 
వారికి చెప్పినట్టుగాను, కలగన్నవారు మేల్కొన్న తరువాత ఆవచ్చిన కలను 
వచ్చినట్లుగా చెప్పగలిగినట్టున్నూ స్వర్గలోకానికి వెళ్ళి తిరిగి వచ్చిన వారు ఆ 
స్వర్గలోక విశేషాలను చెప్పవలసియున్నది గదా! కృతయుగము, 
(త్రీతాయుగము, ద్వాపరయుగములో ఎక్కువగా యజ్ఞయాగాలు జరిగినట్లు 
చెప్పబడియున్నది గదా! అప్పటినుంచి ఇప్పటివరకు ఆవిధముగా స్వరాన్‌కెళ్ళి 
తిరిగి వచ్చి భూమిమీద జన్మించిన వారు అక్కడ పోషాలను చెప్పినట్లు యే 
గంధములోను చెప్పబడియుండలేదు. వునపెద్దలలో కూడా ఎవరూ 
చెప్పలేదు. 
ఎవరు యెన్నిలోకాలకు వెళ్ళినా తిరిగి వచ్చి భూలోకమందు 
జన్మించినవారు అక్కడ పోేషాలను చెప్పకపోవడానికి కారణమేమిటి? 
అదియునుగాక రాముడు కృష్ణుడు (శ్రీమహావిష్ణువు యొక్క అవతారములు 
గదా! వారైనా అక్కడ విశేషాలను ఇక్కడ జన్మించిన తర్వాత చెప్పినారా? 
అలాచెప్పకపోవడానికి కారణమేమిటి అనగా , 
ఉదా: భగవద్గీత 7వ అధ్యాయము విజ్ఞానయోగము. 
27. శో॥ ఇచ్చాద్వేష సముత్తేన ధ్వంన్వమోహేన భారత. 
సర్వభూతాని సమ్మోహం నర్గే యాన్తి పరంతప. 
తా॥ సమస్త'ప్రాణులు పుట్టుకతోనే రాగద్వేషముల వలన కలిగిన సుఖదుఃఖములు 
మొదలైనవాటి వ్యామోహము వలన మిక్కిలి అజ్ఞానము పొందుచున్నారు. 
ఆయజ్ఞానము (ప్రపంచమున గల మాయావరణ వలన కలుగుచున్నది. అదే 
అవిద్య. దానివలన పూర్వజన్మపుణ్యాత్కులు ఉద్భవించినా అవతార 
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పురుషులుదృవించినా పూర్వ జ్ఞానము జ్ఞప్తికి వుండదు, అందుచే తనే 
(త్రేతాయుగమున రాముడు పదునారవయేటను అవిద్యచే తీర్థ్ధయా [తల పర్యటన 
అనంతరము విచారములో మునిగియున్న తరుణములో విశ్వామిత్రుడు 
యాగసంరక్షణార్ధము (శీరాముని తీసుకొని వెళ్ళుటకు వచ్చినప్పుడు (శీరాముని 
విచారమునకు కారణము (గ్రహించి (శ్రీరామునికి (బహ్మవిద్య చెప్పవలసినదిగా 
కులగురువైన వశిష్టుని కోరగా వశిష్టుడు రామునికి (బ్రహ్మవిద్యను 20 రోజులు 
చెప్పినాడు ఆశు రోజులు నారదుడు తుంబురుడు వాల్మికి, సిద్ధులు మొదలైన 
| వారు వుండి ఆబోధను విన్నారు. దానిని వాల్మికి మహర్షి "యోగవాసిష్టము' 
అను(గంధముగా |వాసినాడు. 

మరియు (శ్రీకృష్ణుడు అష్టభార్యలను పొంది 16 వేల గోపికా స్త్రీలతో 
కాలము గడుపుచు అనేక గారడీ విద్యలు చూపినాడు. అనగా పూతన 
చనిపోవుట యక్షశాప విమోచనము కాళింది మర్దన, గోవర్దనగిరి నెత్తుట 
మొదలైనవి చూచినవారు (శ్రీకృష్ణుని కృష్ణపరమాత్మయని, కృష్ణభగవానుడని 
అనిరి. అందువలన నేను మానవుడను నన్ను భగవానుడని పరమాత్మయని 
ఎందుకంటున్నారని, ఆలోచించి, సాందీప మహర్షి వద్దకు వెళ్ళి (బహ్మవిద్యను 
నేర్చి సందేహనివృత్తి చేసుకున్నాడు. అంతటి రాముడు, కృష్ణుడు సద్గురువును 
చెరి బ్రహ్మవిద్యను అభ్యసించినప్పుడు ఇక సామాన్యులు మహాపండితులైనను 
పూర్వజన్మ సుకృతముగల వారైనను సద్గురువును చేరి (బహ్మవిద్య 
నేర్వవలసినదేకదా! 

(గ్రహించవలసిన దేమనగా నిత్యశాంతిలేని, అనిర్వచనీయ సుఖములేని 
స్వర్గమెందుకు? అదియునుగాక వరములు పొందిన రాకసులెందురో స్వర్గము 
పోయి దేవేంద్రునోడించి దేవతలనందరిని ఎన్నిసారులో తరిమి తరిమి కొట్టిరి. 
ఆసందర్భవులో ఆరాకసులను ఎదురించు శక్తి లేక ఆదేవతలందరు 
మహావిష్ణువు వద్దకు వెళ్ళి రక్షించమని వేడుకొనిరి. ఆయన అవతారములు 
యెత్తి భూలోక మందు జన్మించి యెదిగి పెద్దవాడై ఆయారాక్షసులను 


సంహరించినట్లుగా రామాయణ భారతాది [గ్రంధముల వలన విని యుంటిరి . 
అంతవరకు ఆదేవతలు భయ వీతులతోను అశాంతితోను ఎక్కడో 





పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 





తలదాచుకొనివుంటారుగదా! అందుచేత ఆస్వర్గము లో ఇం(దాొది 
| దేవతలకునూ, పైవిధ ముగా యజ్ఞాయాగాదులుజేసి తాత్కాలికముగా 
స్వరానికి వెళ్ళిన పుణ్యాత్ములకు సుఖమేది? పుణ్యఫలితమేది? మరి యెవరైనా 
(పశాంతముగా తపస్సుచేసు కుంటుంటే దేవేంద్రుడు వెళ్ళి ఆతపస్సును 
పాడుచేయడంగాని రంభనో, వూర్వశినో, మేనకనో పంపి మాయో 
మోహితులను జేసి తపస్సును పాడు చేయడం అనే (పయత్నాలు జరుగుతూ 
ఉన్నట్లు కూడా అనేక ఉదాహరణలున్నట్లు అందరికి తెలిసిన విషయమే గదా! 


కీర్తన : ఆదితాకము 


యజ్ఞయాగాదులెందుకురా - స్వర్గభోగాదులెందుకురా అవి 
స్వష్నసుఖములని తెలియుమురా - నిత్య శాంతి అటనిలువదురా 
. స్వప్నములోగల కష్టసుఖములు-మెలకువలోనవి గుర్తుండునురా 
స్వర్గమొదలియిట జననమందిన- స్వర్గ సుఖములిల గుర్తుండవురా ॥య॥ 
. వరములు పొందిన రాకసులెందరొ- తరిమికొట్టిరే దేవతలందరి 
మొరలిడుకొ సో హరిని వేడుకొని -హరియిల జననము నొంది (బోచెనట ॥య॥ 
. రామకృష్ణులు అవతరించిరి - (త్రీతాయుగమున రామ చంద్రుడు 
ద్వాపరయుగమున (శీకృష్ణుడును- జననమందిరీ సామాన్యముగా [య॥ 
. రాముడు వశిష్ట మహర్షి వల్లను - వశిష్టగీతను ఆలకించెను. 
దానిని (వాసెను వాల్మికి మహర్షి యోగవాసిష్ట [గంధముగా 1(య॥ 
. కృష్ణుడు సాందీపుని కడకేగి - (బ్రహ్మవిద్యను అభ్యసించెను. 
కృష్ణుడు దానిని అర్హునుకిచ్చెను- వ్యాసుడు భగవద్గీతగ [వ్రాసెను [యః 
. పుణ్యమెంత యీలోకమున జేసి- పరలోకానికి తరలివెళ్ళినా 
పుణ్యము తరిగి పోయిన వెనుక - ఈలోకానికె తిరిగిరావలె ॥య॥ 


. వెంకటేశ్వర రాజయోగి చెప్పిన సత్యము నమ్మి చెడరురా 
వేదాంత సారమింతేరా నీ వేరు మార్గములు చూడకురా ॥య॥ 
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పరిపూర్ణ (బహ్మవిద్య 





అహంకారము -దురహంకారముు 


ఏలోకములోనైనా అహంకారములు దురహంకారములు కక్షలు, ద్వేషములు; 
జనన, వురణవుులు వున్నవి. అహంకారమును నిర్మూలించుంకొనుం 
విధానములు ఆలోకములలో లేవు. ఉదా:- దక(పజాపతికి సతీదేవి 
జననమందినది. సతీదేవిని శివునకిచ్చి వివాహము చేసినాడు. బ్రహ్మ ఒకనాడు 

| యజ్ఞము చేయగా దేవతలందరూ నారదాదిమునీశ్వరులూ మహేశ్వరుడు 
మహావిష్ణువు మొదలైనవారందరూ హాజరైరి. కొంతసేపటికి దక్ష(పుజావతి 

| ఆసభకు ఆలస్యముగా రాగా అందరూ లేచి నిలబడినారు. మహేశ్వరుడు 
లేవలేదు. అది గమనించిన దకుడు అమితమైన అహంకారముతో 
అల్లుడనికూడా చూడక మహే బాశ్వరునికి 'హవిర్భాగము లందకూడదనియు 
మరియు అనేక విధములుగా శపించినాడు. ఆవిధముగా అల్లుని శపించడం 

' అతనికి తగునా? అందు వివేకము కూడా కోల్పోయినాడు గదా! దానికి 
కారణం దురహంకారమే గదా! 


మరికొన్నాళ్ళు పోయిన తరవాత దక్షుడు ఒక యజ్ఞమును చేయ 
| తలపెట్టిను. అందుకు దేవతల నందరికి నారదాది వుహర్వులకు 
(బహ్మవిష్ట్ణువులకు ఆహ్వానములు పంపించెను. శివునికి కక్షతో ఆహ్వానము 
పంపలేదు అందరూ యజ్ఞానికి హాజరైనారు. ఆ యజ్ఞ విషయము తెలిసి పార్వతి 
తనభర్తతో ఆ యజ్ఞానికి వెళదామని అడరసది. పిలవని పేరంటానికి 
వెళ్ళకూడదని వారించినాడు. కాని తం(డి చేయు యజ్ఞానికి పిలవకపోయినా 
పుట్టింటికి వెళ్ళడానికి నాకు తప్పులేదేమో నేనైనా వెళ్ళడానికి అనుమతి 
wan కోరినది. సరే వెళ్ళమని తోడుగా నందిశ్వరుని పంపి అతనిని 
జ్ఞవాటిక లోనికి వెళ్ళవద్దని బైటనుండి లోపల యేమి జరుగుతున్నది 
తెలుసుకుని రమ్మని మహేశ్వరుడు చెప్పినాడు. 


పార్వతి లోపలకు వెళ్ళగానే నీకు ఆహ్వానము పంపలేదుగదా 
నీవెందుకు వచ్చినావని దకుడనగా “శివుడు లేకుండా యజ్ఞవెంలా 
చేదామనుకున్నావు? నాకు ఆహ్వానము పంషకపోయినా నేను పుట్టింటికి 
రావడం తప్పా?” అని అడిగింది పార్వతి. అక్కడవున్న (బ్రహ్మవిష్ణువు, 

' మహం!(దుడు నారదాది మహర్షులందరూ శివుని ఆహ్వానించమని దక్షునికి 
| సలహాయిచ్చినారు. దానితో దక్షుడు రెచ్చిపోయి శివుడు లేకుండానే యీ 
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యజ్ఞము జరగాలి అతనిని ఆహ్వానించనని శివుని మరీమరీ దూషించినాడు. 
శివునిపై అటువంటి దూషణలు విని శివుని ముఖం ఎలాచూడను అని 
యోగాగ్నిని రగుల్చుకొని దానిలో పార్వతి భస్మమైనది. అది చూచిన 
| నందీశ్వరుడు తిరిగి వెళ్ళి జరిగిన వృత్తాంతము శివునితో చెప్పినాడు. 
మహేశ్వరుడు గ్రుడై జటారయూటమును తీసి వీరభదుని సృష్టించి ఆయజ్ఞమును 
నాశనము చేసి రమ్మని పంపినాడు. ఆవీరభ[దుడు ఆయజ్ఞము వద్దకు వెళ్ళి 
దక్షయజ్ఞమును నాశనము చేసి దక్షుని తల నరికినాడు. 
ఇటువంటి సన్నివే శములను బట్టి ఆయాలోకములలో జనన 
మరణములు గలవనియు సుఖశాంతులు లేవనియు, కక్షలు కార్చణ్యములు 
అహంకారములు దురహంకారములు (ప్రతీకారములు ఉన్నవనియు అక్కడ 
నిత్యశాంతి ఎవరికి వుండదని తెలుసుకొనవచ్చును. 
నిత్యశాంతిలేని స్వర్గలో కవు దేవలోకవులు లయెంందులకు 
యజ్ఞయాగాదు లెందులకు అని ఆలోచించి తత్త్వజ్ఞానము ముఖ్యమని (గ్రహించి 
(బహ్మవిద్యగురించి (పయత్నించవలెను. 
కీర్తన తాళము మిఛోదాపు 
అహములేని శాంతమీ సౌఖ్యమ్మురా 
అహము నిజ గురు పరముజేసిన 
శుద్ద శాంతమె నిత్యశాంతి 
. జనన మరణపు బాటదాటి - జన్మరా హెత్యమ్మునొందుట 
తన్మయముతో గురునిచేరక - జన్మలో సాధ్యమ్ముకాదుర 


..శుద్ద శాంతము కలిగియుంటే - మూడుగుణములు మాయమౌను 
' ఆరుశతులు పరుగుతీయును - పరమ సఖమే నిలిచిపోవును nel 
. పరమ సుఖమును మించినట్టి - సుఖములేదే లోకమందు 
లోక (భాంతి కొరకు నీవు - పిచ్చి వేషాలేయబోకుము 
. మూడుకోట్ల దేవతలు నీ - అహము నెన్నడు బాపలేరు 
పరమగురుడే అహము బాపి - ఇహపరము దాటించివేయును. ॥అ॥ 


: వెంకటేశ్వర రాజయోగి - నడచినట్టి రాజమార్గము 
అడుగులో అడుగేసి నడచిన జనన మరణములుడిగి పోవును ie 





నిం దం 


నెందుకు అభ్యసించాలి? 


A తల్లిగర్భమందు జనన మందేవరకు మగ్గుట - పుట్టుట 
మవ్వునరెమారములలో పూర్వ జన్మ కర్మపలములైన (ప్రారబ్ద కర్మమను 


అజం రంల. వర యుల 
ba 


as న త. ఫవించుపి ముసలి తనములో &ీణించుట నానావ్యాథుల 
కముథవంచ తనవారిని తన శరీరమును విడువలేక తప్పనిసరియైన మరణమును 
డగ పూర్వజన్మకర్మ పఫలమనే [1పారబ్ధముతో పుట్టి (పారబ్ద 


సఅలమునువవించుట, అనే జనన మరణముల నుండి తప్పించుకొ నలేక పోవుటు. 





బే ఆ. రుని ఆశ్రయించి బ్రహ్మవిద్యను పొంది అహంకార 
ముప వెరములనుం న. జననమరణ స్థితినుండి తప్పెంచు 
పొనుటటు అవిద్యను తొలగించుకొనుట. అదే నిత్యశాంతిని కనిగియుం డుట. 
భూలోరముందు. ఈ ,బహ్మవిద్యను పొందుట మానవులకే సాధ్యము. 
ఆఅవధముగాొ Se ను పొందినవారు భయము, గర్వము, విచారము, 
శన, ఈర్తా, అసూయ, కకు (శోధము మొదలైన అరిషద్వారాలు 
గ కలక ల చుకొని నిత్యశాంతిని కలిగియుందురనుటలో 


స్ట శ్ర 
సందేహాముకేదు. ఆదే జ జన్మరా హిత్యము, పూర్వజన్మపుణ్య సుకృతమున గాని 


దరు పరుట బహ్నావిద్వునభ భ్యసించుట జరగదు. (బహ్మవిద్యనభ్యసించనిదే 


జ్‌ అ అ 
అవచ్చు తొలగదు. కనుకనే బహ్మవిద్యనభ్యసించనివాడు యెంతటి పండితుడైనా 
అ 


పశువులతో సమానుడని ద్విపాద పశువని గురుదీతలో మహేశ్వరుడు పార్వతికి 


| 34. చోో  నజాననిపరం తత్త్వం గురుదికాపరాజ్ముఖాః। 


ఖానాః పశుసమా హ్యూతే స్వపరిజ్ఞాన వర్జితాః ॥ 
లౌ ఎప్వాడ్ధానము లేనివాడు ద్విపాద పశువనియే బెప్పవచ్చును. అని 
అలుషచు. న్నారు, కహ. గురువుద్వారా (గహించక పరతత్వమును 
తలియవాలరు. గురుదీక్షలేకుండిన జ్ఞానోత్పత్తికాజాలదు. గురుదికను 
వ్యూ వ్‌ a వలి. ప » ర స తాలు 0 ము 
నష లాజానము నశించును. [కమముగా స్వాస్వరూపజ్ఞాన 


స 


నా ప 
ఇ RITE rte me te వరం తు ఆశలు అనంతా ల లర ర లు మధన 


16 


పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 
వుదయించాును. పచండమారాండునివలా సర్వవ్యాపకవ్చై చిదాకాశ 
మందఖండ తే జోరూపమై బాసిల్లును. గురుదీక్షను పొందక గురుదేవుని 
ఉపాసించక వుండువాడు, [బ్రహ్మ స్వరూపమగు ఆత్మజ్ఞానానుభ వము 
లేనివాడగుటచే పశుసదృ్భశుడు. అనగా ద్విపాద పశువనియే అందురు. 
కొందరు అణిమాదిసిద్దులను అభ్యసించి ఏవో కొన్ని గారడీ విద్యలను 
చూపించి బాబాలుగా వెలుగొందుచు జనాకర్షణ చేస్తున్నారు. ఎంతటి 
పండితుడైన మహామహులైనా, రాజకీయ వేత్తలైనా మూ ఢనమ్మికలతో వీరికి 
' ఆకర్షింపబడతారు దీనినే అవిద్య అంటారు. గారడీ విద్యలు గీతాచార్యుడైన 
శ్రీకృష్ణుని కంటె ఎక్కువగా తా చేయలేదు. యీవిషయము ముందుగా 
చెప్పబడియేయున్నది. 


ఒక వ్యక్తి హరికథలను అభ్యాసము చేసి రామాయణమునుగాని, 
మహాభారతమును గాని 40రోజులు దేనినైననూ చెప్పి(ప్రజలను ముగ్గులను 
చేయవచ్చును. అలాగే కొందరు భాగవతములోని కథలను చెప్పవచ్చును 
* ఒకడు ఒకోభాషలోగాని, కొన్నిభాషలలోగాని వుహాపాండి త్యము 


|' సంపాదించవచ్చును. అటువంటి మహాపండితులలో కొందరు కవులుగాను, 
అష్టావ ధానులుగాను, శతావధానులుగాను పేరు (పతిష్టతలు, సంపాదించ 
వచ్చును. కొందరు భగవద్గీత మొదలైన గీతలను వేదములను పురాణములను 
' చదివి చెప్పి వాని అర్భములు, తాత్సర్యవంులు, వ్యాఖ్యాన ములు 
చెప్పిపజామన్ననలను పొంది గొప్ప గొప్ప సన్మానములను, అవార్డులను 
పొందవచ్చును. కొందరు లలిత కళలలో పేరు (పతిష్టలు పొందవచ్చును. 
కొందరు యోగాభ్యాసము చేసి అణిమాదిసిద్దులను పొంది 
ఆశ్చర్యకరమైన గారడి విద్యలు చూపించవచ్చును. అనగా ఒక చోట 
కనిపించిమాయమై మరియొక చోట కనిపించవచ్చును. పరకాయ (ప్రవేశము 
చేసి చూపించవచ్చును. వునిషిని కుక్కగాను, చిలుకగాను కుక్కను 
మనిషిగాను చేసి చూపించవచ్చును. చేతిని గాలిలోనికి పైకెత్తి విభూతిని గాని 
వస్తువులనుగాని చేతిలోనికి ఇం(దజాలముగా రప్పించి చూపించవచ్చును. 
నోటిలోనుండి ఆత్మలింగాన్ని తీయవచ్చును. ఇవన్నియు ఇంద్రజాల గోకర్ణ 
గజకర్ణ విద్యలే. అనగా అవి లోకమున గల 64 విద్యలలోనివే గాని 65వ 
విద్యఅయిన (బహ్మవిద్య కాదు. కోటి విద్యలు కూటికొరకే అనే నానుడి 





పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


తెలియని వారుండరు. పైన చెప్పబడిన 64 విద్యలలో ఏవిద్య అయినా 
కూటికొరకే అని తెలుసుకొనవలెను. 84 లక్ష ల జీవరాసులలో మానవజన్మ 
తప్ప తక్కిన జీవులన్నియు తెల్లవార్‌తే ఆహారం కొరకు పాటుపడని జీవి లేదు 
కొన్ని జీవులు పగలు కొన్ని జీవులు రాత్రులందు ఆహారము సంపాదించు 
కుంటాయి. పైజెప్పిన విద్యలవలన అహము పెరుగునే గాని పోదు వీటివలన 
జన్మరా హిత్యము కాదు అహంరహితమే (బ్రహ్మవిద్య. అదే జన్మరా హిత్య స్థితికి 
మార్గము. 



























కొందరు మేము అవతార పురుషులమని చెప్పుకొని (పచారము 
| చేయించుకొందురు. పూజలందు కొనుచు పరోపకారము అను నినాదముతో 

ధనమును ఆపారముగా సంపాదించుకొందురు. ఈవిధముగా కోట్లాది 
ధనము సంపాదించుకొందురు. ఇటువంటి వారి (పచారము విచి(తము. 
కొందరు మాసపథతికలను నడుపుచూ వారి మహిమలను కథలను ఆప|తికల . 
ద్వారా (పచారము చేసికొందురు. కిరిడిసాయిబాబా, వెంకటేశ్వరస్వామి 
దేవాలయములవారు, (తిరుపతి. ) సత్యనారాయణస్వామివారి దేవాలయము . 
(అన్నవరం) , సంతోషమాత దేవత యొక్క (పచారములు కనకదుర్గాలయము 
(విజయవాడ) ఇటీవల నేను చూచిన కరప[తములు విచితము. అదెట్లనగా 
ఉదా: "శిరిడి సాయిబాబాను నేను మొక్కుకున్నాను. నాకు శి0రోజులలో 
ఓలకలు వచ్చినవి. అని వురి కొన్ని విషయములతో కరప(తములు 
అచ్చువేయించి దానిలో యీ కరప[త్రము చదివిన వారు యిదే విధముగా 
1000 కాపులు అచ్చువేయించి పంచి పెట్టిన యెడల వారికి 20 రోజులలో 
అనుకున్నళోరిక నెరవేరును." ఇటువంటివి ఈ వుధ్యయెక్కు వగా 
(పచారములోనికి వస్తున్నవి. 

రాముడు, కృష్ణుడు అవతారపురుషులు అని అందరికి తెలిసిన 
విషయమే (పపంచములో పుట్టిన (ప్రతి జీవికి మానవులకు, పుట్టిన వెంటనే 
మాయా (పభావములు కలుగును. దానితో అజ్ఞానము కలుగును అదే 
అహంకారము దానినే అవిద్య అంటారు. ఎటువంటి అవతారపురుషులైన 
ప్పటికి అవిద్య అనే అహంకారము నిర్మూలనము చేసుకొన్న తర్వాతనే 
బహ్మజ్ఞానులగుటకు అర్లతకలుగును, 


కొందరు (బహ్మజ్ఞానము కొరకు గురువులవసరం లేదు మామనసే 
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మాకు గురువు అని అజ్ఞానము అనే అహంకారముతో చెప్పుకొందురు. అదే 
అవిద్య. మనస్సు చపలత్వముగలది. (బ్రహ్మజ్ఞాన ము లేనిదే అందుకు గురువు 
లేనిదే అది సరియైన స్థితికిరాదు. కనుకనే (శ్రీరాముడు వశిష్టుని, (శీష్టుడు 
సాందీపుని గురువులుగా పొందిరి. వారి వల్లనే యోగావాసిష్టము భగవద్గీత 
లు అనే గ్రంధములు, ఉద్భవించినవి.' (బహ్మవిద్య కు అవే (పపంచానికి 
సాక్యము, ఆధారము. ఇటీవల కలికి భగవానుని (ప్రచారము జరుగుచున్నది. 
దానిద్వారా రకరకములుగా సభ్యత్వములు వరైరాలకు ఒకొక్క రేటుతో 
ధనమును (పోగుచేస్తూ ఉన్నారు. (ప్రజలు మాయా మోహితులు కాబట్టి ఇటు 
వంటి వూటల (పచారవమునకు ఆకర్షింపబడి ధనమును వెచ్చించి 
భక్తులగుచున్నారు. 
కలికావతారము లోగడ ఏప్పుడో జరిగినది. ఆకలికి (బహ్మకు 
సంభాషణ జరిగినది. పాండవుల మనుమడు అయిన పరికిన్మహారాజుతో కవి 
కలిసినప్పుడు పరిక్షిత్తు కలిని ఈ లోకమును విడిచిపొమ్మని ఇక్కడ నీవు 
పనికిరావని ఆజ్ఞాపించగా పరికిత్తును కలి (బతిమాలి బంగారముతో సహా 
కొన్ని చోట్ల ఆశయము కల్పించవలసినదిగా కోరినాడు. పరికిత్తుకు 
సర్పగండము శృంగివలన కలి కల్పించినాడు అని భాగవతములో పోతన 
వ్రాసినాడు. ఇప్పుడు మరల కొత్త కలికావతారమేమిటి? కాని అటువంటి భక్తులు 
| అహంకారమనే అవిద్యను తొలగించుకొనలేరు ఆవిషయము వారికి తెలియదు. || 
వారికి ఆవిధముగా నిత్యశాంతి కలుగుటలేదు. (ప్రస్తుతము భక్యానందముతో | 
కాలముగడుపు చున్నారు. కొన్నాళ్ళ తరువాత మరియొక అవతారపుషుడు 
బయలుదేరతాడు. అపుడు మరల అతనికి భక్తులవుతారు. ఈవిధముగా 
నిలకడలేని భక్తితో మనోని(గ్రహత లేక కోరికలతోను మొక్కులతోను కాలము 
గడుపుతున్నారు. కాని జనన మరణములను కష్ట సుఖములను దాటలేక 
పోవుచున్నారు. నిత్యానందము జన్మరాహిత్యము అనుమాట (గ్రహించలేని 
స్థితిలో ఉన్నందున మూఢులగుచున్నారు. 
ఉదా: భగవద్సీత 7వ అధ్యాయము విజ్ఞానయోగము. 


శిత. శో] అన్తవత్తు ఫలంతేషాం, తదృవత్యల్పమేధసామ్‌ । 
దేవాన్‌ దేవయజోయాన్లి మదృక్తా యాన్తి మామపి ॥ 
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తా॥ అల్బబుద్ది కలిగిన వారి యొక్క ఫలము నాశవంతమైనది. అనగా దేవతలను 
పూజించువారు దేవతలనే పొందుచున్నారు. తిరిగి జన్మించు చున్నారు. 
నాభక్తులు (గురుభక్తులు) నన్ను పూజించువారు నన్నే పొందు చున్నారు. 
పర(బ్రహ్మమందే లీనమగుచున్నారు. అనగా సద్దురుని సేవించి (బజహ్మవిద్య 
నభ్యసించిన వారు జన్మరా హిత్యమునుపొందుచున్నారు. 

అల్పాధికారములు అల్పజీవితములు గలిగిన దేవతలను నమ్ముకొని 


శాశ్విత పరమాత్మస్థితిని విడిచిపెట్టినవారు అల్పబుద్దులేకదా! (ప్రపంచమున 
యే వస్తువైనను అతడిం[ద్రుడైనా, చం[ద్రుడైనా సరే అది దృశ్యవస్తువులలో 

చేరియున్నది. కనుక కాల [కమమున నశించిపోవును. దృగ్‌ వస్తువు అగు ఆత్మ 
ఒక్కటే ఈ (ప్రపంచమున షైౌక అవినాశ వస్తువు కనుక విజ్ఞానులు దానికొరకు 


.అన్వేషించుదురు. సద్గురుని ఆశయించెదరు. 


దేవతల నారాధించువారు కోరికల కొరకు మాతతమీ కనుక వారికి 
అహంకారమొదలదు. 
పరబ్రహ్మ స్వరూపులైన ఓ మానవులారా మీరు పంచభూత 
సమ్మేళనా జనితమైన దేహపంజరములుకాదు. విశ్వవ్యాప్తమగు అఖండాత్మ 
స్వరూపులు కనుక మీస్వరూపమును మీరు తెలిసికొనుటయే మోతము. 
ఆవిషయమును తెలిసికొనుటకే బ్రహ్మవిద్యనభ్యసించి తీరవలెను. అందుచేత 
సద్దురుని ఆ(శ్రయించవలయును. సద్గురువనగా సుద్ధసత్త్వ సంపన్నుడు, 
(తిగుణాతీతుడు. (బబహ్మవిద్యాదురంధరుడు, (బహ్మవిష్ణువుహేశ్వరుల 
కతీతుడు శబ్దస్ప్సర్భరూ పరస గంధములులేని పరబ్రహ్మ స్వరూపుడు అటువంటి 
సద్గురుడు రూపములో ఇటువంటి వాడని గ్రహించుట కష్టము. అనగా ఆయన 
సామాన్యునివలెనే కనబడును. అనగా ఆయన వేష భాషలకతీతుడు. ఆయన 
బోధగురువే గాని బాధగురువుగాదు. అందుచేతనే ఈ [బ్రహ్మవిద్యను 


a 
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బ్రహ్మవిద్య అనగానేమి? 


(బహ్మ విద్య అనగానేమి అని ముందుగా తెలిసికొనవలెను. అదే తన్నుతాను 

తెరిసికొనెడి విద్య. ఇదే జన్మరా హిత్యమునకు మార్గము. జన్మరాహిత్యమనగా 

భూమిపై జన్మించిన వరానవుడు తనపూర్వజన్మ కర్మపలమును అనగా 

(ప్రారబ్దముననుభవించుచూ (బ్రహ్మ విద్యనభ్యసించుట వలన కర్షృత్వము అనగా 

అహంకారము నశించును. దానితో దేహ భాంతి, శాన్త (భాంతి లోక (భాంతి 
నశించును. మరియు ఈజన్మలోచేసిన కర్మము వలన వచ్చు కర్మఫలము కూడా 

నశించును. అనగా ఆగామి సంచిత ప్రారబ్దములలో ఆగామి సంచితములు 

నశించును. దానివలన సూక్షుశరీరము నశించును. (సూక్ము శరీరమనగా 

శరీరములను మౌార్చునది) అందుచేత ఈదేహము నశించిన తరవాత తిరిగి 

జన్మయు౦డ దం. కాని శరీరవలన్నంత వరకు (పారబ్ధకర్మవుునను , 
బవించవలసినదే అనగా (పారబ్దకర్మఫపలమున్నంత వరకు శరీరముంటుంది. 

బ్రహ్మవిద్య నభ్యసించువాడు జీవించి వుండగా సుఖ దుఃఖములు మానావ 

మానముల కతీతుడై యుండును. దానికి కారణం కర్తత్వరహితమే అనగా 

అహంకారమమకారములు నశించి హృదయ (గ్రంధి వీడును. అందువలన 

దేహవాసన శాశ్రవాసన లోకవాసన అను వాసనాతయము, లూషణ 

(తయము నశించును. అదే జీవసమాధి. అదే జన్మరాహిత్యము, ఆవిధముగా 

సుఖ దుఃఖములు. మానావమానముల కతీతుడు కానియెడల [బ్రహ్మవిద్య 
“సరిగా అర్థముకాలేదని తెలుసుకొ నవలెను. 


ఉదా: భగవద్గీత 9వ అధ్యాయము రాజవిద్యా రాజగుహ్యయోగము. 

2. ళో॥ _రాజవిద్యా రాజగుహ్యం పవిత్రమిద ముత్తమమ్‌ | 
(పత్యకావగమం ధర్యం సుసుఖం కర్తుమవ్యయమ్‌ ॥ 

తా॥ ఈ(బహ్మష్గ్లానము విద్యలలోకెల్ల [శ్రేష్టముయినదియు, సర్వోత్కృష్ట 

మైనదియు, పవి(త్రమైనదియు, (ప్రత్యక్షముగ తెలియదగినదియు, ధర్మయుక్త 

'మైనదియు అనుష్టించుటకు మిగుల సులభమైనదియు, నాశరహి తమైనది యు 

అయియున్నది. 


| వ్యాఖ్య॥ 'పపంచములో 64 విద్యలుగలవు కాని అవియేవియు జీవుని జనన 
మరణముల నుండి తప్పింపజాలవు. అహంకారమును నిర్మూలింప జాలవు. 
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అరువది యైదవది (బ్రహ్మవిద్య. ఇదియే అట్టిపనిని చేయగలదు. మరియు ఆ 
దృశ్యవస్తువులన్నీయు అశాశ్వతములు. కావున వానిని గూర్చిన విద్యలు 
యేవియు కూడా మనుష్యునకు పరిపూర్ణ శాంతిని కలుగజేయజాలవు. 
శాశ్వతమగు బ్రహ్మము (ఆత్మ) ను గూర్చిన విద్యయే శాంతిని కలగజేయగలదు. 
కనుకనే (బ్రహ్మవిద్య విద్యలలో కెల్లా (శ్రేష్టమని రాజవిద్యయని చెప్పబడినది. 
మరియు లోకములో పవి(త్ర తవుమైనట్సి పరమాత్మ వస్తువును (పతి 
పాదించునది అగుటచేత ఇది పవిత్రమైెనదియేయగును. (ప్రపంచము లోని 
ద్యలలోకెల్ల అత్యుత్తవు విద్యయగుటచే దినిని రాజ విద్యయందురు. 
దీనిననుష్టించు యోగమును రాజయోగమందురు. 

(బ్రహ్మవిద్యను ఆచరించుట చాల తఉలికయని అనగా, ధనవ్యయము 
గాని శ్రమగాని లేనిది. మనస్సునందలి దుస్పంస్కారము లను వాసనా|తయ 
మును (పప్రయత్నపూర్వకముగా సద్దురుని ఆశయించి తొలగించుకొనినచో 
(అనగా తన యొక్క తనుధనమాన ప్రాణములను సద్గురునకు (తికరణశుద్ది 
గా సమర్ప్చించుకొనినచో) ఇక స్వస్వరూప సాకూత్కారము నందేలాంటీి 

పరిశ్రమయు లేదు. కనుకనే శా(స్తములందీ ఆత్మానుభూతి పుష్పములను 
నలుపుట కంటెను గూడా సులభమని చెప్పబడినది. (బహ్మానుభవము 
అతిసులభమైనది. ఈవిధముగా (బ్రహ్మవిద్య యందు శిష్యులకు ధైర్యము 
చెప్పబడినది. ఈ విద్య ధర్మములకు మూలమున్ను సనాతనమున్నూ 
| అయియున్నదని చెప్పబడినది. 
కనుక సద్గురుని చేరిన సాధకుడు ఏక్షణ మున (బ్రహ్మ విద్యను 
అనుభూతమొనర్చుకొనునో ఆ క్షణముననే అతడు సాక్షాత్‌ (బ్రహ్మమే 
యగును. ఇది ఫలితమును గలగజేయునో లేదో అను సందేహమవసరము 
లేదు. తన్నుతాను తెలుసుకొనుటుకు తానెవరో తెలుసుకొనవలెను. తాను 
| అనే స్వరూపము శబ్దస్పర్శరూపరస గంధములు లేక యున్నది. 
ఉదా: భగవద్గీత జవ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 
| 24. ళ॥ _అచ్చేద్యోఇయమదాహో్యోఒయమ్తేద్యో౭ఒళోష్య ఏవచ 
నిత్యస్సర్వగత స్థాణు రచలో౭_ యం సనాతన: 


£ 


£9 


ol అతడు( ఆత్మ) ఇదింపబడజాలడు దహింపబడజాలడు, తడుపబడజాల డు, 
|! ఎండింపబడజాలడు. ఇతడు నిత్యుడు సర్వవ్యాపి, స్థిర స్వరూపుడు నిశ్చలుడు, 
' సనాతనుడు. 


“| వ్యాఖ్య ॥ పంచభూతములు పాంచ భౌతిక వస్తువునే బాధింపగలవు కావున 





గో 
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ఆపంచభూతముల (ప్రభావమేమియు అతనిపై బడదు . అదే నీ యధార్ధమైన 
స్వరూపము. దానిని తెలిసుకొనుటయే తన్నుతాను తెలిసికొనుట. దీనిని 
సద్గురుని సహాయముతోనే తెలిసికొనవలెను. వేరుమార్షములేదు నిత్య, 
సర్వగతః అను రెండు పదములచే ఆత్మ కాలములకు దేశమునకు అతీతుడని 
వివరింపబడినది. ఎల్లకాలములందుండువాడు నిత్యుడు. ఎల్లదేశములందుం 
డువాడు సర్వగతుడు. దేశకాలముల రెండింటియందును వ్యాపించియుండి ఆత్మ 
వానికతీతుడై యున్నాడు. 

భగవద్గీత 2వ అధ్యాయము. సాంఖ్యయోగము. 


నిర్‌. శో అవ్యకో ౭_.యవుచిన్యో అ_యమువికార్యో అ_యముచ్యతే, 
తస్మాదేవం విదిత్వైనం నానుళోచితు మర్లసి. 

తా॥ ఈ ఆత్మ ఇంద్రీయములకు గోచరము కానివాడు మనస్సుచే చింతింప 

శక్యము కానివాడు వికారములు బొందింపదగని వాడునని చెప్పబడుచు 

న్నాడు. కావున ఈ (పకారముగ తెలిసికొని నీవు దుఃఖింపకుము ' 

సద్దురుడనగా పరమగురుడు. ఉదా: గురుగీత 


7. +శో॥ అఖండైక రసంబ్రహ్మ నిత్యముక్తం నిరామయమ్‌ । 
స్వస్మిన్సన్దర్థితం యేన న భవేదస్య దేశికః ॥ 
తా॥ గురువనగా నెట్టివాడో చెప్పుచున్నారు. నిత్యనిర్మలమును భవరోగవర్గితము 
'ను నిత్య సర్వబంధ రహితమును ముక్తమును, అపరిచ్చిన్నమును పరిపూర్ణము, 
కేవలామృతరసమునైన పరబ్రహ్మము తనలోనే నిత్యము (ప్రకాశించుచున్నదని 
యే మహాత్ముడు శిష్యునకు సాక్షాత్కరింప చేయునో ఆమహనీయాత్ముడే దేశి 
కేం(దస్వామి యని దెలియవలయును. దేశికుడనగా పర(బహ్మతత్త్వము 
నుపదేశించు వాడని యర్థము. అట్టి నిర్గణతత్వమును శిష్యుడు పొంది 
నిత్యముక్తుడును నిరామయుడును కేవలాద్వైత తత్వామృతరస స్వరూపుడు ను 
నగు పరమాత్మయొక్క స్వరూపమును సాక్యాతృ్మరించుచు పరమానంద 
పరిపూర్ణుడగుచున్నాడు. సచ్చిత్సుఖ స్వరూపుడగుచున్నాడు. గురూపదేశము 
లేనపుడు తాను పరితపించుచుండెను. ఒకానొక దరి(దుడు తన ఇంటిలో 
నిధియున్నను తెలిసికొనడు దారి[ద్య బాధచే పీడుతుడగుచుండె ను. నిధిజ్ఞుడు 
వచ్చి నిధిజూపె యెత్తియిచ్చెను. అప్పుడు వానికి గలుగు ఆశ్చర్యమునకు 
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పరిపూర్ణ (బహ్మవిద్య 

నానందమునకునూ అంతుగలదా! అట్లే తన హృదయములో నున్న 
పరబ్రహ్మమును (శ్రీగురుదేవుడు శిష్యునకు సాశాత్కరింపజేసెను. అప్పుడా 
శిష్యుడు (శీ గురుదేవునికి జేయు స్తోోతవఎలకు వానికి జనించిన 
పరమానందమునకు పరిమితి లేకపోయెను. అయ్యో నాయజ్ఞానమేమన 
వచ్చును? నాయందున్న పరమాత్మను జూడకుంటినిగాదా యని ఆశ్చర్య 
పడును. గురుదేవుని యందు పరమ కృతజ్ఞుడైయుండును. కనుక పరమ 
తత్య్వోప దేశికుడే దేశికవరుడని తెలియవలెను. 


ఉ॥ గురుగీత : 
జక. శ॥ జలానాం సాగరో రాజాయథాభవతి పార్వతి | 
గురూణాం తత్ర సర్వేషాం రాజా౭.యం పరమోగురుః 
తాః పరమ ప్రాప్యమగు గురువరేజ్యుని తెలుపుచున్నారు. ఓపార్వతీ ! వినుము. 
జలములన్నీంటి కిని ఆశ్రయమైరాజై సము[దమున్నది. నదులలోనికిగాని 
వేనికిగాని యుదకము సముద్రముల ద్వారానే వచ్చుచున్నవి. అచ్చటనే 
చేరుచున్నవి. అట్లే (పజలు సర్వదా సంతోషపెట్టు రాజు నాశ్రయించి 
యుంటున్నారు. ఆప్రకారమజ్ఞాన నాశనము గావించి పరతత్వమును బోధించి 
పరమానందమును గావించు (శ్రీగురు దేవుడి గురూణాంగురువై పరమగురుడని 
చెప్పబడుచున్నాడు. అట్టి మహాత్ముని గురువు లెల్లరు నాశ్రయించియున్నారు. 
అచ్చట నుండియేపరమ గురువు యొక్క అను (గహమును బడసియే 
పరతత్వము గైకొనుచున్నారు. కాని పరమ గురువనగా సత్యపరబహ్మ 
స్వరూపుడై గురువుల కెల్లను రాజైయున్నాడు. 
మరియొక ఉదాహారణ గురురీత. 
2809. ళోః వాహాది రహిత శానో నిత్యతృపో నిరాశయుః | | 
తృణీకృత (బ్రహ్మవిష్ణు వైబవః పరమోగురుః ॥ 
తా॥ మూలాజ్ఞానమునకు పరమకారణములగు శోకమోహోదులను రహిత 
మొనర్చినవాడును అనగా స్మ్లోషముగా మూలాజ్ఞానమగు మూలావిద్యను 
ధ్వంసమొనర్చినవాడును. విశుద్ధ తత్వస్వరూపుడును సకల చిత్తేందియ 
ప్రవృత్తులను శమింపజేసిన వాడగుటచే పరమశాంతుడును సకల తృప్తులకు 
నిలయమైన పరమ వి(శ్రాంతి ధామమైన పర(బహ్మ మందు నిరంతరము 


వ్ర 
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జగన ఆన లంలో ననాయనున పనులు వ .నమొంసననకక మొసితియున వాన 


రమించువాడగుటచే నిత్యతృప్తుడును ఏఆ(శయములేక సర్వాధారుడై 
సర్వాధిష్థానమై యుండువొడును (తిగుణములను గూడా నతి(క్రమించి నిర్గుణ 
నిరుపాధిక వేదాంత తత్వవైభవములు గలవాడగుటచే కొంత కాలమునకు 
నశించునట్టి బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్వర స్థానములను గూడ తృణీకరించిన వాడును 
వేదాతీత కాలాతీతమగు అఖండ జ్ఞాన వైభవోపేతుడును కేవల దక్షిణామూర్తి 
స్వరూపుడునగు దివ్య తేజోమూర్తియే పరమ గురువనబడు చున్నాడు. అట్టి 
మహాత్ముని శరణ్యములభించినచో పరబ్రహ్మ పదవి మరియొకటి లేదు. 
అదియేయనంత సుఖ స్వరూప పరమానంద పదవి. 
ఉ:గురుగీత. నో 
290. ₹ో॥ సర్వకాల విదేశేషు స్వతంథతో నిశ్చల స్సుఖఫీ | 
అఖండైక రసా స్వాద తృప్తోహి పరమో గురుః ॥ 
తా॥ పరమ గురుస్వరూపమునే నిర్ణయించుచున్నారు. సర్వకాల సర్వావస్తల 
యందు స్వాత౦(త్యవుంఎ గలవాడును అనగా సర్వకాలవులకునా 
సర్వదేశములకును అతీతుడై స్వతం|తుడై (ప్రకాశించువాడును అచలుడును 
'నిత్యసుఖియును, కేవల పర[బ్రహ్మానందామృత రసాస్వాదము చే తృప్పుడై 
వాడును, పరతత్వమును ఎరింగినవాడును, అగు సర్వగ్రేష్ణుడు పరమ గురువని 
తత్త్వజ్ఞులు పలుకుచున్నారు. అట్టి పరవుగురుని ఆశ్రయించిన శిష్యుడు 
జన్మరాహాత్యమును పొందును. 
ఇప్పటివరకు చెప్పిన విషయములు అవగాహన చేసుకుని (బహ్మవిద్య 
అవసరమాకాదా అని తెలిసికొనగలరు. 
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2 ఇ 
పరివూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 
ఆధాతో (బహ్మజిజ్ఞాసా అను (పధమ (బహ్మ సూత్రము నందు తెలియజేసి 
నట్లు సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని సద్గురుని ద్వారా పొందిన అనంతరమే 
మానవుడు (బ్రహ్మ విద్యకు అధికారి. అట్టుకాని యెడల అధికారి కాడు. అనగా 
బ్రహ్మవిద్యను సాధించలేడు. _ 
ఉదా: భగవద్షీత 2వ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 
బి. శ్వ॥ ఆశ్చర్యవత్పళ్యతి కశ్చిదేన మాశ్చర్య వద్వదతి తదైవ చాన్యః 
ఆశ్చర్య వచ్చైన మన్యశ్చణోతి శృత్వా ప్యేనం వేదన చైవ కశ్చిత్‌ ॥ 

తా॥ ఆత్మ ఇంతటి (పసిద్ధమైన వస్తువైనను దానిని ఒకానొకడు ఆశ్చర్యమైన 
దానిని వలె చూచుచున్నాడు. మరి యొకడు ఆశ్చర్యమైన దానిని వలె దీనిని 
గూర్చి చెప్పుచున్నాడు. అల్లే వేరొకడు ఆశ్చర్యమైన దానిని వలె దీనిని గూర్చి 
వినుచున్నాడు. అట్లు చూచియు, చెప్పియు, వినియుకూడా ఒక్కడునూ దీనిని 
గూర్చి తెలిసికొనుటలేదు సాక్షాత్తుగా అనుభవించుట లేదు. దానికి కారణం 
సాధన చతుష్టయ సంపత్తి లేక పోవడమే. 
వ్యాఖ్య॥ బ్రహ్మవిద్య మౌఖిక వర్ణన (థియరీ) లతో పరిసమాప్తము కాదు. అది 
ఆచరణ పూర్వక విజ్ఞానము( ప్రాక్టికల్‌ సైన్సు) దానిని గూర్చిన (పతివిషయము 
కూడా (ప్రత్యక్షముగా అనుభూత మొనర్చుకొనిన యెడలనే పూర్ణముగా 
తెలియును. కాని అట్టి అనుభూతి లభించుటకు అనేక జన్మల నుండి 
సంపాదించిన సుకృతము ( పుణ్యపరిపాఠకము) , చిత్తశాంతి, దేహవాసన, 
కౌత్త్రవాసన, లోకవాసన అను వాసనా రాహిత్యము అవసరము కనుక 

నచతుష్టయ సంపత్తి సద్గురుని చేరి జాగ్రత్తగా అభ్యసించిన వానికి మా(త్రమే 
టిహ్మజ్ఞానము నందు (ప్రవేశము కలుగును. తక్కిన వారు (బహ్మజానమును 
చేపట్టినను పూర్ణఫలితమును పొంద జాలరు. హృదయ క్షేత్రము సత్త్వగుణ 
పధానమైయున్నచో నిర్మల దర్పణము నందు వస్తువులు చక్కగా '(పతివిం 
బెంచునట్టుగాను, ఉతికిన గుడ్డకు రంగు బాగుగా (పవేశించునటును,.మెతని 
వ యందు విత్తనములు శీఘ్రముగా మొలళెత్తునట్టును తనస్థితి తనకు 
“ఖుముగా, తెలియును. 
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ఉదా: భగవద్గీత జవ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 
20. శో॥ న జాయతే (మియతేవా కదాచి న్నాయం భూత్వా భవితా వాన భూయః 
అజో నిత్య శాశ్వతో ౬. యం పురాణో న హన్యతే హన్యమానే శరీరే || 
తా॥ ఈయాత్మ ఎప్పుడునూ పుట్టుటలేదు. చచ్చుటలేదు. ఇదివరకు లేకుండి. | 
మరల (కొత్తగా కలుగువాడుకాడు (ఉండి మరల లేకుండువాడు కాడు) ఈతడు 
జనన మరణములు లేనివాడు శాశ్వితుడు, పురాతనుడు. శరీరము చంపబడినను 
ఇతడు చంపబడుటలేదు. 


వ్యాఖ్య॥ ఈ శోకమును బోలినదియు కలోపనిషత్తునందు గలదు గీత 
నిషత్సార మనుట కీ వాక్యములే నిదర్శనము. 
శరీరము నశించినను ఆత్మ నశించడని చెప్పినందువలన శరీరము కంటె 

వేరై ఆత్మ సాకిగానున్నాడని స్పష్టమగుచున్నది. కావున మనుజుడు నశించు 
శరీరముతో తాదాత్యము నొందక నశింపని ఆత్మయే తానని నిరంతరము 
భావించు చుండ వలయును. దానిచే అపరిమితమైన ధైర్యము, ఆనందము 
కలుగును నిర్భయత్వము జనించును. మరణ భయము “ete 
ఈవిషయం ఇంకా తేలిక పడుటకు 
ఉదా: భగవద్గీత 13వ అధ్యాయము క్షేత క్షేత్రజ్ఞ విభాగ యోగం. 
13.  శో॥ _ ష్టేయంయత్తత్పవ క్యామి యత్‌జ్ఞాత్వా౬.. మృతమశ్చుతే 

అనాదిమత్సరం (బ్రహ్మ న సత్తన్నా సదుచ్యతే I 
తా॥ ఏది తెలియదగిన బ్రహ్మస్వరూపమో దనిని తెలిసికొని మనుజుడు అమృత 
స్వరూపమగు మోక్షమును పొందుచున్నాడో అద్దానిని బాగుగ చెప్పుబోవు 
చున్నాను. ఆదిలేనల్టి పర(బ్రహ్మమనబడునది సత్తనిగాని (ఉన్నదనిగాని) 
అసత్తనిగాని (కేదనిగాని) చెప్పబడదు. 
వ్యాఖ్య॥ ఇక్కడ నుండి మొదలుకొని ఆరు శోకముల వరకు జ్ఞేయమగు 
పరమాత్మ స్వరూపమును వర్ణించుచున్నారు. జ్ఞాన మా(త్రముతో సంతృప్తి 
నొందక బ్ఞేయమును గూడా |ప్రతివారును తప్పక పొంది తీరవలెను. మొదట 
దుర్గుణములను పొగొట్టుకొని సద్దుణములను అలవాటు చేసుకొన వలెను. 
తదుపరి సద్దుణములను కూడ దాటి నిరుణపరమాత్మ సన్నిదికి జేరవలెను. అది 
యొక్కటియే పరిపూర్ణస్థితి. తక్కినవన్నియు అపరిపూర్ణ స్థితులేయగును. 
ఇట్టి జ్టేయతత్త్వమును బోధించు మతములు లోకమున చాల అరుదు. 
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బ్రహ్మవిద్య 


| వీలయనిన వుతవులలో అనేకవుులు సదుణవుులనం వరా(తవంు 


బోధించునవియే అయియున్నవి. (మరియు మతములన్నియు సగుణారాధననే 
బోధించును) అలట్టిస్టీతి మంచిదేకాని చాలదు. సాధకుడు సద్గుణ (పభావముచే 
విశుద్దాంతరంగుడై అంతటితో తృప్తినొందక ఇంకను పైకి పోయి కేవలము 
జ్ఞేయవస్తువగు పరమాత్మతోటి తాదాత్యమును పొందవలెను. అదియే జీవుని 
చరమస్థితి. అట్టీ స్థితిని చేరువరకును సాధన నెవరును వదలరాదు. కావున 
గీతయందు భగవానుడు జ్ఞానగుణములతో పరితృప్తిని బొందక జ్ఞేయమును 
గూడా జెప్పి జీవుని అద్వైత పరాకాష్ట వరకు గొని పోయివిడిచిరి. 
అనగా సద్గురు దేవుని నమ్మి ఆయనకు ఉపదేశకాలమున తను 
| ధనమాన [పాణములనర్చించిన యెడల పాపపుణ్యములు సుఖదుఃఖ ములు 
| మానావమానములు అనే ద్వంద్వముల కతీతులగుదురు. వారికి జనన 
మరణముల భయముండదు. వారికి యజ్ఞయాగాదులు చేయవలసిన 
| అవసరము లేదు ఎందుచేతననగా , | 
| ఉ॥ భగవద్గీత యందు 18వ అధ్యాయము మోక్షసవ్యాసము. 
' 66. శో సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం (వజ | 
అహం త్వా సర్వపాపేభ్యో మోకాయిష్యామి మాశుచః 
| తాః సమస్త ధర్మములను విడిచిపెట్టి నన్నాక్కనిని మా(త్రము శరణుబొందుము. 
| నేను సమస్తపాపముల నుండి నిన్ను విముక్తునిగ చేసెదను. విచారింపకము. 
అనగా నిత్యనైమిత్తికాది సమస్త ధర్మముల కంటెను కర్మములకంటెను, 
భగవచ్చరణాగతి ( సద్గురుచ్చరణాగతి)  ఎన్నియోరెట్లు అధికఫలములను 
గలగజేయును. అ చిన్నచిన్న ధర్మములు కర్మములు అన్నియు పుణ్యమును. ' 
కలగజేయును భగవచ్చరణాగతి (సద్గురుచ్చ రణాగతి) వెరాకమునే 
కలగజేయును అని సద్దురునే ఆ(శ్రయించమని అర్జునునికి (శీకృష్ణుడు 
బోధించినాడు. కనుక సద్గురునిచేరి (త్రికరణ శుద్దిగా కర్తత్త్య రహితముగా 
గురుసేవ చేయు వానికి అవిద్య తొలుగును జన్మరాహిత్యమగును. కనుక 
యేధర్మము అనుసంరించవలసిన పనిలేదు. 


వా 
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చ॥ 





కీర్తన - ఖండ చాపు తాళము 


లేదురా గురుభక్తి సాటికేదైనా - 


వాదులాడితి జనన మరణములు తప్పవు. 


అన్ని ధర్మాలను విడిచి వేయక నీవు - 
ఓంకార ఘీంకారమెంత చేసిన గాని 
తీర్ధయా[త్రలుయెన్ని తిరిగొచ్చినాగాని - 
తిరుకౌారములు యెన్ని తరచు చేయించినా 
పర్వదినములలోన పాపమొదిలించునని - 
నదులలో సం[దములో మునిగి తేలినగాని 
జపతపములను జేసి ఉపవాసములు జేసి 
జాగరణ లెన్నిటిని చేసినాగాని 

మడిగట్టి సంధ్యలు వార్చినాగాని 

దీప నైవీధ్యములు ధూపములు వేసినా 
నూతులు చెరువులు (త్రవ్వించినా గాని 
గుడిగోపురము లెన్ని కట్టించినా గాని 
కాశీకి పోయినా గంగలో మునిగినా 

యజ్ఞ యాగాలెన్నా [కమముగా వేసినా 


అష్టాంగ యోగములు చేకూరినాగాని 
అష్టసిద్దులు ము[దగారడీ నేర్చినా 
ముక్కోటి దేవతల పూజించినాగాని 
ముక్కంటినే నీవు కంటితో చూచినా 
వర్తమానము భూత భవిష్యత్తులను జెప్పి 
ఆకాశమారాన విహరించినా గాని 
నీటిలో నిప్పులో మునిగియుండిన గాని 
జీవముతో భూమిలో సమాదైననుగాని 
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॥ లేదురా॥ 







1లేదురా॥ 







॥ లేదురా॥ 








॥ లేదురా॥ 






లేదురా॥ 










1లేదురా॥ 






పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


6. 


10. 


గడ్డాలు మీసాలు (ప్రీతితో పెంచినా 
కాషాయ వ(ససాలు ధరియించి బాగుగా 
వీభూతి రేఖలతో వర్ణిల్లినా గాని 
గారడీలెన్నెన్నొ చేసి చూపించినా 
షడ్చ[క్రములు దాటి సహ(సారమున జేరి 
(పణవనాదంబనె ఓంకారమును జూచి 
దశవిధపు నాదములు ఆలకించుచు భువిని 
ఆయువును పెంచుచూ వెయ్యేళ్ళు గడిపినా 
గురుజేరి తను ధన మాన (ప్రాణములను 
స్థిరము గా గురునమ్మి ధార వోసిన వెనుక 
ధర జరా మరణముల భాంతి నిర్మూలమే 
గురుని చేరని నరుడు పరమ భక్తుండైన 
శ్రీరామ (శ్రీకృష్ణ శుకుడు సాందీపుడు 
శీధరస్వామి శివరామ దీక్షితులు 

శ్రీరామ చం[దయోగీందులందరు వారి 
గురుసేవ జేసి ధర తరియించినారు. 

రజా సర్ప(భాంతి -కలయేర యీజగము 


భాంతి రహితముతోడ -శాంతి చేకూరును. 


వెంకటేశ్వరరాజ యోగి చెప్పిన మాట 
వేద వేదాంగములు దాటి చూపిన బాటు 


rial 


॥లేదురా॥ 
॥లేదురా॥ 
॥లేదురా॥ 


॥లేదురా॥ 


_॥లేదురా॥ 


పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 
సాధన చతుష్టయ సంపత్తి 


బహ్మవిద్యను బోధించు పరమ గురుని జేరి ఉపదేశమును పొంది... 
ఆసద్దురుని తైల ధారవంటి నమ్మికతోను భక్తితోను దేహాభిమానము లేకుండా 
సాష్టాంగ నమస్కారములతోను సేవిస్తూ (శ్రవణ వునన నిధి ధ్యాసన 

పూర్వకముగా సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని అలవరచుకొనవలెను. సాధన | 
చతుష్టయ సంపత్తిని పూర్తిగా అర్ధము జేసుకుని ఆచరించిన యెడల (బహ్మవిద్య 

పూర్తిగా సాదించినబ్లే. (బహ్మవిచారము నిద్రవచ్చేవరకు మరణమొచ్చే వరకు | 

చేయుచుండవలెను. దీనివలన కారణశరీరము సూత్మ శరీరమునకు స్ఫూల | 
శరీరమునకు సంబంధించిన మూడువాసనలు అనగా దేహవాసన శా(స్తవాసన, 
లోకవాసనలు పూర్తిగా నశించును. దానితో హృదయ గ్రంధి వీడును. దానితో 
(భాంతి రహెతవుగును. అట్లు అభ్యసించని యెడల ఎంతటి'పూర్వ్ణజన్మ 

|, పుణ్యాత్ములైనను ఈ (బహ్మవిద్యకు అధికారులు కారు. 
సాధన చతుష్టయ సంపత్తి వివరము 


1. నిత్యానిత్య వివేక జ్ఞానము. 

|| 2. ఇహాము(తార్థ ఫలభోగ విరాగము. 
తి. శమాది షడ్క సంపత్తి. 
4. ముముకత్వము. 


1. నిత్యానిత్య వివేక జ్ఞానము: సర్వాత్మరూపకమైన అనగా రికీ లక్షల 
జీవరాసులలోను విశ్వమంతటిలోపల సూన్యములోను గల యేకాత్మ బ్రహ్మ 
కంటె వేరుగాదని తెలిసికొనుట యే సత్యము నిత్యము. జగత్తులో కంటికి | 
కనిపించు దృశ్యములన్నియు అనిత్యములని తెలిసికొనుటయే నిత్యానిత్య వివేక 
జనము. 


నిత్యనిరతిశయానంద స్వరూపమగు (బ్రహ్మయే తన నిజ స్వరూపమని 
జ్ఞానము కలిగినప్పుడు అనుభవింపబడు (పకృతిలోని స్వప్పరూపానందము 
కూడా లేనిదని అనిత్యమని వివేకము కలుగును. శబ్దస్పర్శ రూప రస గంధములు 
లేనిదై ముల్లుగ్రుచ్చు సందు లేక విశ్వమంతట నిండియున్న పరబ్రహ్మ 





పరిపూర్ణ అహ్మవెద్య 





| స్వరూపము నిత్యమని పంచభూత సమ్మేళనా జనిత, (తిగుణాత్మకమైన 
| (సత్వరజఃస్తమోగుణములుగల) జగత్తు అనిత్య మని తెలుసు కొని ధృడముగా 
| నుండుటయే నిత్యానిత్య వివేక జ్ఞానము. 

ఉదాహరణ: భగవద్దీత జివ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 


16. ళో నాసతో విద్యతీ భావో నాభావో విద్యతే సతః 
ఉభయోరపి దృష్టో౭. స్తత నయోస్తత్త్వ దర్శిభిః ॥ 

తా॥ జ్ఞానులకు నిత్యానిత్య వస్తు పరిజ్ఞానము కలిగియుండును. అనగా 
యీదేహాది దృశ్యమంతయు నశించునది కనుక నిజముగా లేనిది. అటువంటి 
లేని స్వష్న జగత్తుకు ఉనికి యేకాలమందును ఉండదు. కనిపించుచున్నను. 
యెండమావులవలె లేనిదీ అయివున్నది. అత్మ సత్యము. వానికి యేకాలమందు 
ను లేమి వుండదు. ఈయదార్ధ స్థితిని జ్ఞానులు మా(తము యెరుగుదురు. 
తదితరులు యీ యదార్థమును తెలిసికొనలేరు. లేనిదానికి ఉనికిని 
కల్పించుకొని ఉన్నదానికి లేమి కల్పించి జన్మరాహిత్య మార్గమునెరుగక 
నానాబాధలు పడుచున్నారు. 
కీర్తన మిశోదావు 
ప॥ (బహ్మనిత్యం జగన్మిధ్యని -తెలుసుకోరానరవరా 

నిత్యానిత్యము నెరిగియుంటే -జగమే కలయని తెలియురా ॥ 
1. మతములెన్నో ఉన్నవి వాని పేరులెన్నో ఉన్నవి 

'పేరులెన్నో ఉన్నగాని మతముల పేరులెన్నో ఉన్నగాని 

దేవుడొకడే చూడరా మతముల దేవుడొకడే చూడరా 1 బహ్మ॥ 
శి. నదులు యెన్నో ఉన్నవి వాని పేరులెన్నో వున్నవి 

పేరులెన్నో ఉన్నగాని నదుల పేరులెన్నో వున్నగాని 

నీరు ఒక్కటీ చూడరా నదుల నీరు ఒకటే చూడరా 1 బహ్మ॥ 
తి. గోవులన్నో ఉన్నవి వాని రంగులెన్నో వున్నవి 

రంగులెన్నో వున్నగాని గోవుల రంగులెన్నో వున్నగాని 

పాలు తెలువే చూడరా గోవుల పాలు తెలుపే చూడరా 


యాను వా సందడి నడచును నందక ఖటతోటిను వచనా వానల వనాల కడం ధనా వ్యాయా రానంత దాయక సరగనాడో ౫ దనము 2 నునాతనిడ్ల కనటం చా ము వరదను సవా పలవన మసక ధాని నానరల ాద నన ఇదా నాడా చామన వారన డా రుత! ఎప జనననాత్తాలున డా వురకాతా బయ ంాారాలు వంతల వొ భా వాజరంగ్‌ ననొకాతుడాగనుం. య 


యదు ఎ ంవాచున ద చండ డం కి క్రులరమాదుంత లద అవగా” ఆనాడాక్తదినా- వనము 2ఎలంజాన ఇత లారా చననననిులం కలాం దాక అకా నంజ “వాడక కాదుట మాకా వరమా, 


I బహ్మ॥ 
4. _ జేవులెనుబది నాల్గులకల జీవరాసులు ఉన్నవి. వాని పేరులెన్నోవున్నవి 
| పేరులనో ఇవున్నగాని జీవుల 'పేరులెన్నో వున్నగాని 
అంతరాత్మ ఒకటెరా జీవుల అంతరాత్మ ఒకటెరా ॥బహ్మ॥ | 
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5. నామరూప [క్రియలు లేక జనన మరణపు మాట లేక 
అండపిండ (బ్రహ్మండమంతట ఎందుకదలక వున్నది 
అంతరాత్మే అచలము అది బ్రహ్మమే అని తెలియరా ॥ బ్రహ్మ! 


6. వెంకటేశ్వర రాజయోగి చూపినట్టి బాటకాదని 

వేరుమార్గము లెన్నివెదకిన జనన మరణము తప్పదు 

నిండుగా సద్గురుని నమ్మితి దేహమే నిర్మూలము- సందేహమే నిర్మూలము ॥జహ్మ 
2.ఇహాముత్రార్థ ఫలభోగవిరాగము: క్షీణీక్షీణీ మర్త్య లోకం విశంతి. 
అనుశ్ళతి స్వర్గలోక భోగము వలన కలిగెడు అనందము కూడా అనిత్యమని 
తెలియబడుచున్నది. నిత్యనిరతి శయానందస్వరూపమగు [బ్రహ్మయే తన 
నిజస్వరూపము అను జ్ఞానము కలిగినప్పుడు అనుభవింపబడు (ప్రకృతిలోని 
స్వష్నరూపానందము కూడా లేనిదని అనిత్యమని వివేకము కలుగును. 
అందుచేత వైరాగ్యమునకు కారణవుగు చున్నది. అందుచే తనే దీనిని 
ఇహాము(త్రార్ధ్థపలభోగవిరాగమనిరి. అనగా ఈలేకమందు కర్మజన్యాలైనటు 
వంటి (సకృందన వనితాదులతో అనగా పూలదండలు చందనములతోను 
కలిగిన (స్త్రీలతో విషయభోగాదుల యందును పరలోకమందురంభా మొదలైన 
పరశ్రీసంభోగాదుల యందున్నూ వాంతి, మూ[తపురీషణాదుల యందు 
అసహ్యభావము కలిగినట్లు పైవాటి యందు ఇచ్చలేకుండుటయే ఇహాము(త్రార్ద 
ఫలభోగవిరాగము. మరియొక ఉదాహరణ 
అష్టావక్రరీత. 3వ (ప్రకరణము. 
8. శ్వొో॥ ఇహాముత్ర విరక్తస్య నిత్యానిత్య వివేకినః। 

ఆశ్చర్యం మోకకామస్య మోక్షాదేవ బిఖీషికా ॥ 
తా॥ ఆత్మ నిత్యమని శరీరాదికము అనిత్యమని వివేచన చేసి తెలుసుకున్నవాడే 
వివేక పురుషుడు మరియు ఆనంద రూప పరటబ్రహ్మపాప్తికి మోక్షమనిపేరు. 
అటువంటి మోక్షమును కోరు పురుషునకు భయము అనునది ఉండదు, 
మరియొక ఉ॥ అష్టావ క్రరీత. 
9. శ్రో॥ ధీరస్తు భోజ్యమానో అ_పి పీడ్యమానో 2. పి సర్వదా 
ఆత్సానం కేవలం పశ్యన్న తుష్యతి న కుష్యతి. 


నము యు ప నన [హం 2” 27... 7 క్‌! 


పరిపూర్ణ (బహ్మవిద్య 









తా॥ జ్ఞానికి శోపముగాని శళోకముగాని యుండకూడదు. జ్ఞానియగువాడు 
లోకుల దృష్టిలో భోగములనుభవించువాడువలెనున్నను లేక లోకులచేత 
నిందితుడై బాధింపబడుచున్నను యెల్లప్పుడు యేసవ్వయవుందును 
సుఖదుఃఖరూప భోగముల నుండి రహితుడై కే వలాత్మావలోకనము చేయును. 
ఎందుకంటే జ్ఞానికి సంతోషముగాని దుఃఖముగాని కోపము గాని ఆత్మయం 
దుండుటకు వీలులేదు. 

సద్గురునకు ఉపదేశకాలమందు (తికరణ శుద్దిగా ధారవోసిన తను 
ధనమాన |పాణములనే శరీరమందు, మలమూ(తవవునాదుల యందు 
(భాంతిలేనట్లు అహంకార[భాంతి వీడినది. దానివలన వాసనా_తయము, 
యీషణ[(త్రయముయిన దారీషణ, ధనీషణ పు(త్రీషణలు పటాపంచలగును. 
గురుదేవునికి సమర్చించిన యీశరీరముపై (భాంతిలేకున్నను తన పూర్వ జన్మ 
కర్మఫలము అనే ప్రారబ్ధము అనుభవించుచు సుఖదుఃఖములు, కష్టసుఖములు 
మొదలైన ద్వంధ్వముల కతీతుడైయుండును. అట్టి స్థితి తానుండుట లేకుండుట 
అనురెండూనెరుగని స్థితియేయిహము[త్రార్థ ఫలభోగవిరాగము. 















3.శమాదివడ్క సంపత్తి : శమాదిషడ్క సంపత్తి అనగా 1శమము, శి. 
దవుము, తి. ఉపరతి, క. తితిక, 5. (శద, 6. సమాధానము అని 
ఆరువిధములు. 






1. శమము: అంతరింద్రియమగు మనస్సు యొక్క నిగ్రహము. దానిని 
ని[గ్రహించిన బుద్ది, చిత్తము అహంకారము వుంచి స్టితిలోనుండును. 
సత్వగుణము నలవరచుకొని అహంకార నిర్మూలనజేసి మనస్సును (ప్రశాంత 
పరచుటయే శమమనబడును. సద్గురుని సహాయముతో నీయదార్ధ స్వరూప 
మొకటున్నదని (అదే జ్ఞేయము) అది జనన మరణ రహితమై నిత్యమైయున్నద 
ని సందేహము లేక అహంకార మమకారము లేని స్థితిని దృఢ నిశ్చయముతో 
స్థిరపపర్చుట. అంతట హృదయ[గంధి వీడి (పశాంతముగా నుండుటయే 
శమము. 


| ఉదాహరణ గురుగీత 
806. శ॥ బిద్యదే హృదయ గ్రని : బిధ్యస్తే సర్వసంశయా 

క్షీయస్తే సర్వకర్మాణి గురో : కరుణమయా ఇవే ॥ 
తా॥ బహుకాలము (శ్రీగురుదేవుని సన్నిధానమున నివసించి శుశూష గావించు 
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చున్నందున గురుని అపార కరుణామయ దృష్టి శిష్యుని మీద (ప్రసరించు 
చున్నది. ఆదయామయ దృష్టి కేవలామృతమయము. సర్వసంతాప నాశకము. 
వర్షము దావానలమును క్షణములో చల్తార్చునట్లు సంసార దావానలము 
ఉపశమించుచున్నది. అనాదినుండి హృదయమున అజ్ఞానముచే ఏర్పడిన 
వాసనా[గంధినుండి గురుకరుణచే చేధింపబడు చున్నది. సకల సంకల్పములు . 
నశించుచున్నవి. జ్ఞానమను ఖడ్గముచే హృదయ [గంధి నాశనమగుచున్నదని 
భావము. ఈ (పకారము జ్ఞానాగ్నిచ హృదయ ములోని పాప వాసనలన్నియు 
దగ్గములై జ్ఞాన తేజస్సు |ప్రజ్వరిల్లు చున్నది. ప్రజ్ఞాన సూర్యోదయమైనది. సకల 
కర్మములను కట్టెలు జ్ఞానమను మహాగ్నిలో దగ్గములైనవి. ఈ(ప్రకారము (శీ 
గురుదేవుని యపారమగు సర్వతీజోమయమగు పరిపూర్ణమగు ఆనంద 
స్వరూపమగు కరుణా దృష్టిచే హృదయ (గంధి విచ్చేద కరమైన యెడల సర్వ 
సంశయ నివృత్తియై సకల కర్మలు ధ్వంసమై అఖండజ్ఞానరూపమై (ప్రకాశించు 
చున్నది. 

వసిష్టుడు శీరామునికి శమము గురించి చెప్పిన విధము. 
యోగవాసిష్టము (వసిష్ట గీత) ఓవ అధ్యాయము. 
శమ విచార సంతొష సదాచార నిరూపణము. 
వశిష్ట ఉవాచ: 














1. శ్లో॥ శమేనా సాధ్యతే (శ్రేయః శమోహి పరమం పదమ్‌ 

శమః శివః శమః శాన్తిః శమో(భాన్తి నివారణమ్‌ 
తా॥ (శ్రీ వసిష్టుడు : ఓరామచం(దా! శమము (ఇంద్రియ జయము మనశ్శాంతి) 
చేతనే శ్రేయముకలుగును; శమమే పరమాత్మపదము. శమమే శివుడు, శమమే 
శాంతి, శమమే భాంతి నివారణము. 
శి. ళశో॥ పుంసః (పపశమతృప్తస్య $ీతలాచ్చతరాత్మనః 

శమభూషిత చిత్తస్య శత్రు రష్మేతి మిత్రతామ్‌ ॥ 
తా॥ శమముచే పరితృప్తుడును. రాగద్వేషాది తాపవర్ణితమై నిర్మలమైన 
హృదయము కలవాడును శమాలంకృత చిత్తుడునగు మనుజునకు శతువున్ను 
మి(త్రుడగుచున్నాడు. 


ues 
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మెలో 


పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


తోలును లలా రాలకు వాలాను! నటలనమొథానాననాన్రావావాుచావకమొాను. 


11. శో॥ న పిశాచా న రకూంసి న దైత్యా న శత్రవః 
న చ వ్యా(ఘభుజజ్లా వా ద్విషన్తి శమ శాలినమ్‌ | 
తా॥ శమము (మనశ్శాంతి) చే శోభించు మనుజుని యెడల పిశాచములుకాని, 


' రాకసులుకాని, దైత్యులుకాని, శత్రువులుకాని, పులి, సర్పము మొదలగు [కూర 


జంతువులుకాని ద్వేషము కలిగియుండవు. 
12. శో॥ సుసంసద్ధసమస్తాజ్ఞం (పశమామృతవర్మణా 
వేధయన్రి న దుఃఖాని శరా వ(జశిలామివ. 


తా॥ బాణములు వ(జశీలను భేదింపజాలనట్లు ఉత్తమ శమరూప కవచముచే 
బాగుగ కప్పబడిన అవయవములు గలవానిని దుఃఖము లెవ్వియునం 


పీడింపబాలవు. 


20. ళో! తపస్విషు బహు జ్ఞేషు యాజ కేషు నృ పేషుచ 

బలవత్సు గుశాధ్యషు శమవానేవ రాజతీ. 
తౌ! తపస్వులందును, పండితులందును, యజ్ఞమొనర్చువారియందును, 
రాజులందును, బలవంతులందును, గుణశీలులందును శమవంతుడే (శాంత 
చిత్తుడే) ఢ్రేష్ణుడై విరాజిల్లును. 


"వ. శ్తా॥ శమ మమృత మహార్య మార్య గుప్తం 


పరమవలమృ్యు పరం పదం (పయాతాః 

రఘు తనయ యధా మహాను భావాః 

(కమమను పాలయ సిద్దయే త మేవ 
తా॥ ఓ (శీ రామచం[దా! శమము (చిత్తశాంతి) అను అమృతము ఇతరులచే 
అపహరింపబడుటకు శక్యవుకానిది. ఉత్తవంంలగు మనుజు లిద్వానిని 
బహుజా గ్రత్తగా రకించుకొనిరి. మహానుభావులగు వారీ శమమను ఉత్కృష్ట 
సాధనమునే ఆశయించి పరమాత్మ పదమును బొందిరి కాబట్టి మోతసిద్ది 
కొరకై నీవున్నూ అదియే [క్రమమును అవలంభింపుము. 


దమము: బాహ్యేం(దియ నిగ్రహము అనగా కన్ను, ముక్కు, చెవులు, 
చర్మము, నాలుక, మొ॥ పంచ జ్ఞానేంద్రియములు చేతులు, కాళ్ళు, నోరు 
అను పంచ కర్మేంద్రియములు మొత్తము పది ఇంద్రియములు వాటి వాటి 
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అ or ఇనాననాానానానునును. 


హౌన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 


విషయవుంల మీదకు వున సులాగుళొని పోకుండా ని(గహించంట 
దమమనబడును. ఇటువంటి బాహ్యేంద్రియ నిగ్రహమువలన మనస్సు సంకల్ప 
వికల్పములయిన యితర విషయముల మీదకు పోకుండాచేయును. 

శబ్బస్పర్శ్గరూప రస గంధములు లేని నీయదార్భము (ఆత్మ కు 
చైతన్యముతో కూడిన నేను అనెడి సంసారభాంతి లేదు భార్యా బిడ్డలతో నున్నదే 
సంసారము కాదు. సంసారము అనగా చైతన్యముతో కూడిన అహంకారమనే 
నేను. ఈనేనే సంసారము ఇదే భార్యాబిడ్డలు ఇదే ధన ధాన్యములు ఇదే 
బంధుమి[తులు, ఇక వేయి చెప్పనేల నీవు చూస్తున్న సర్వ (ప్రపంచము నేనే. 
ఇదే అహంకారము. ఇదే అవిద్య తాను ఉంటే అన్నీవున్నవి. తాను లేకపోతే 
ఏదీలేదు. ఈచైతన్యమే అన్ని తిప్పలుపడుచున్నది. దీనిని (శ్రద్ధగా గమనింపుడు. 
ఈచైతన్యము నీవు కావు. నీవు ఒకప్పుడూ వుండుట లేకుండుట అను రెండూ 
లేని వాడవు. 
నిన్ను నీవెరుగుట యెరుగక పోవుట అను భావాభావరహితుడవు చైతన్యమే 
నీవైతే నేను అనెడి అహంకారముతో ఒకప్పుడు వున్నట్లు ఉండి సద్గురు 
కటాకమున మేలొంటే తుదకులేనిది లేనిదగుచున్నది. మూలములేని 
యీగుర్తెర్‌గే శరీరము చేతనే శరీరమునకు పేరుపెట్టు కొనియున్నావు. కనుక 
అదే నీవు అనుకుంటున్నావు. గురుకరుణచే యుదార్భవము (గ్రహించి 
చావుపుట్టుకలు లేక రాకడ పోకడ లేక సర్వకాలము ఒకటి గాక రెండుగాక 
నీకు నీవే స్వతసిద్ధమైయున్నావు. 

నీవు సకల దేశములయందును సమస్త వస్తువుల యందును సమస్త జీవుల 
యందును లోపల వెలుపల నిండి మాయాతీతుడవైయుండి, పైసకలేం(దియ 
వ్యాపారములు నీవిగా భావించుట తగునా నీవిగా భావించుటకు నీవెక్కడ 
వున్నావు? ఈవమాలములేని గుర్తెరిగే తెలివిని ఉపదేశ కాలవుందు నిజ 
గురుస్వాములవారికి గురుకట్నముగా ఇచ్చి అట్టి గుర్తెరొగే తెలివిని అనగా 
తనుధనమాన (పాణములను తిరిగి దొంగిలించనని "సూ ర(పమాణము 
చేసియున్నావు. అందుచేత తాను లేని విచారణ యందుండుటయే నీ విధి. 
అందుచేత ఆవిధముగా ఇరువది యైదవ యిం[దియమైన ఆత్మను దానితో 
బాహ్యేం(డియములను నిగ్రహించుటయే దమమనబడును. 
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పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 


ఉపరతి : ఈవూలములేని గుర్తెరిగే శరీర సంబంధవుయిన పాప 
| పుణ్యఫలాసక్రిని వర్ణించి కర్తత్వము వీడి (త్రివిధ వాసనారహితుడవై సమస్తము 
గురుస్వరూపముగా భావించుచుండుట అనగా విహితమైనటువంటి కర్మలను 
విద్యుక్తమురా 'విడుచంట. దీనినే సన్యాసవుని చెప్పుదురు. అనగా 
విహితమైనకువంటి కర్మలను కర త్వాభిమాన రహితుడవై ఫలములను అపెక్షిం+ 
కచేయుట. అప్పుడు నీకు దైవ (భాంతి లేదు. నీవు శబ్దస్పర్భ రూప రస గంధము 
లేని సచ్చిదానంద రహితుడైవై యున్నావు. ఈస్థితికి జనన మరణములు లేవు. 
| గనుక నీవు ఇది వరలో పుట్టలేదు. చచ్చిపుట్టబోవు. అనగా నీకు జనన 
మరణములు లేవు. (శరీరము నీవుకావు అనే దృడముండవలెను) తాడును 
చూచి పాము అనుకున్నట్లు ఈజగత్తును చూచిఉన్నదనే జ్ఞానా జ్ఞానములు 
నీకు లేవు. ఇప్పుడు నీయదార్థమయిన స్థితి (నేను) నీకు గురువు అనిగాని 
నీవు శిష్యుడవని గాని దైవాతీతుడవనిగాని యేమా[తము గుర్తున్న ను 
చచ్చి పుట్టవలసినదే. 
తానులేని విచారణ తెలియని గురువులు గురువులమనిపించుకొనుచు 
శిష్యులను (ప్రోగుచేసుక్తుంటూ జీవిస్తారు. వారిద్వారా ధనమును సంపాదించు 
కొందురు. అందుకే వారి పూర్ణపుణ్యము పనికి వచ్చును. కాని ఈమూలము 
లేని గుర్తెరుగు శరీరము అనే భవరోగమును తానుకుదుర్చుకొనలేడు. తన 
శిష్యులకు కుదర్చలేడు. 
గురూపదేశమైన తర్వాత గుర్తెరుగు శరీరమైయున్నా (కరృత్వముతో 
వున్నా) నరకమే గురూపదేశము పొందకున్నా నరకమే. అనగా జనన మరణ 
రహితుడవు కావు. నీవు జనులకు మార్గదర్శకుడవు. మంచి ఆచరణ గలవాడవై 
యున్నప్పటికిని పాపపుణ్య వాసనచే నిన్ను గుర్తెరుగు శరీరము నీకు వున్నది 
లేనిది అనుకర్షత్వము లేకుండా వుండుటయే ఉపరతి అందురు. కర్మలు అనగా 
పుణ్యము సంపాదించుటకు చేయు ధర్మములు మోక్షమునకు విరోధము. కనుక 
నిరంతరము ఆత్మస్వరూపమగు విచారము చేయుటకు అన్ని ధర్మములను 
విడుచుటయే ఉపరతి . కర్మలు మోక్షమునకు విరోధము. అనగా. 
మోకసాధనము కొరకు కావలసిన జ్ఞానమునకు విరోధము కనుక నిరంతరము 
సద్గురుడు ఉపదేశకాలమున నుడివినట్లు ఆత్మస్వరూప విచారము చేయుటకు 
అన్ని కర్మలు విడుచుటయే ఉపరతి. 





త వెంకటేశ్వర రాజయోగి . 





ఆలో 


ఉదాహరణమునకు భగవద్దీత 18వ అధ్యాయము మోక్షసవ్యాసమయు. 
66. శో సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య మామేకం శరణం[వజ 
అహంత్వా సర్వ పాపేభ్యోమోవయిష్యామి మాశుచః 
తా॥ సమస్త ధర్మములను.విడిచిపెట్టుము నన్నొక్క_నిని (సద్దురుని) మా(త్రము 
శరణు బొొందుము నేనే నిన్ను సమస్త పాపములనుండి విముక్తునిగ చేయగల 
ను. శోకింపకుము. 
వ్యా॥ సర్వధర్మాన్‌ పరిత్యజ్య - నిత్యనైమిత్తికాది సమస్త ధర్మముల కంటెను 
కర్మముల కంటెను సద్గురు నాశ్రయించుట ( భగవచ్చరణాగతి) మోకమునే 
అనగా జన్మరాహిత్యమునే కలగజేయును. ఆయాధర్మములన్నిటి యొక్కయు, 
కర్మములన్నిటి యొక్కయు ఫలితములు శరణాగతియొక్క ఫలితముననే 
ఇమిడియున్నవి. మామేకం అనిచెప్పుట వలన సద్గురునొక్కరిని ఆశ్రయించిన 
చాలును. సమస్త కర్మ ధర్మములను ఆ(శ్రయించినట్లే అగునని తెలియుచున్నది. 
చెట్టుమూలమును తడిపినచో శాఖాప(త్రాదులన్నిటినీ తడిషినక్రేయగును గదా! 
పైగా అనేక మార్గములు కర్మములు ధర్మములు గజిబిజిగా నుండి మనస్సునకు 
చంచలము కూడా కలుగజేయును. కాబట్టి ఒక సద్గురునే ఆశ్రయించిన ' 
(శ్రేయస్కరము అదొక్కటియేది? చేనిని తెలిసికొనినచో సమస్త స్తము తెలియునో 
దేనిని పొందినచో సవుస్తవు పౌందునో అట్టి తన యదార్ధ స్థీతిని 
(ఆత్మవస్తువును) [బహ్మవస్తువును పొందుటకు సద్గురుని ఆ(శశయించిన 
చాలును ఇతర గొడవలతో ఇతర సాధనలతో ఇతర ధర్మములతో ఇతర కర్మలతో 
పనిలేదు. కావుననే వానినన్నింటిని వదలి తననొక్కనినే శరణు బొందుము 
అని భగవాను డుపదేశించెను. 






















అహంత్వా సర్వపాపేభ్యో మోజాయిష్యామి అట్లు నన్నాశయించినచో 
మీయొక్క సవుస్త పాపముల నుండియు విడుదల పొందించెదనని 
హామీయిచ్చిరి. అనగా సంపూర్ణముగా బంధ విముక్తునిగా చేసె సెదనని చెప్పిరి. 
అందుచేత సమస్త ధర్మములు విడిచిపెట్టి ఒక్కసద్దురుని ఆశ్రయించుటయీ | 
ఉపరతి అందురు. 








తితిక్ష : జనులు పూర్వవాసనచే తన్నుతాను జూచితినని భావించుచు యిరువది 
నాలుగు ఇం(దియముల యొక్క సంకల్ప వికల్ప చంచల కర్తృత్యము 







పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


తన్నెంతమా (త్రము అంటుకొనవనుచు తనకు పాపపుణ్యములు లేవనుకొను 
చు హింసమొదలైన దుప్పవర్తనతో (పవర్తించుచు గుర్తు నశించనందున మరల 
మరల చచ్చి పుట్టుచుందురు. 

పరమ గురుని ఉపదేశ బలముచే హృదయ (గంధి వీడి కర్తృత్వ రహెతుడై 
యౌ మూలములేని గుర్తెరొగే శరీరమును విడిపించుకొ నవలను. పూర్వవాసనా 
బంధములైన సుఖములకు సంతోషించక గర్వపడక ఎటువంటి గొప్పు కష్టములు 
వచ్చినను ముఖమునైనను చిల్లించక అంతయు మూలము లేని గుర్తెరొగే 
శరీరమునకే (దాని (ప్రారబ్బవశమున దానికి వచ్చినది) గనుక చైతన్యాతీతుడవై 
యున్న నీవు యెరుగుట యెరుగక పోవుట అను భావాభావరహితుడవైయుం 
డుటయే ' తితిక" అనబడును. 

|| ఉదాహరణ భగవద్లీత 5వ అధ్యాయము కర్మసన్యాసము. 
| 20. శో॥ న ప్రహృష్యేత్చియం ప్రాప్య నోద్విజేత్సాప్య చాప్రియమ్‌ 
స్థిరబుద్ధి రసమ్మూఢో [బహ్మవి[ద్బహ్మణి స్థితః ॥ 
తా॥ స్థిరముగు బుద్ధి గలవాడును మోహరహితుడును. |[బహ్మముందం 
నిలకడగలవాడును. నగు ([బ్రహ్మజాని ఇష్టమ్రానదానిని పొందినపుడు 
సంతోషముగాని అయిష్టవ్పు నదానిని పొందినప్పుడు దుఃఖమునుగాని 
పొందకుండును. 
అట్లే భగవద్దీత 14వ అధ్యాయము గుణత్రయ విభాగయోగము. 
25. శో॥ మానావమాన యోస్తుల్యస్తుల్యో మిత్రారిపకయోః 
సర్వారమృ పరిత్యాగీ గుణాతీతస్స ఉచ్యతే ॥ 

తా॥ మానావమానములయందు : మిత శతువులయందును కష్టసుఖముల 
యందును యెవరు సమానముగానుందులో ఎవరు సకల విధములగు 
ఆరంభములను విడిచిపెట్టుదురో అతడే గుణాతీతుడు అదియే తితీక్ష. 


థ్రద్ద : (శ్రద్ద అనగా గురువాక్యనిష్ట. నిజగురుని బోధయందే దృఢ నమ్మిక 
నిశ్చయముగలవాడై సాంగత్యమొందక పైకి మాత్రము లోకులతోనున్నట్లు 
ఉంటూ నీజగురునివాక్యమునే సర్వకాల సర్వావస్తలయందును మననము 
చేయుచూ స్వదృష్టియందుండి (ఖాంతిరహిత సంబంధమయిన బోధనలనే 
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వినుచు అట్టి గంధములనే జూచుచు అట్టి పాటలనే పాడుచు అట్టిమాటలనే 
వినుచు అట్టి గురువులనే సందర్శించుచు భాంతులతో అంతగా స్నేహమొందక 
తాను లేని విచారణ నిద్రవచ్చినదాక చచ్చినదాక మరువ కుండుటయేం 
శద్దయనబడును. ఉదాః:భగవద్షీత 9వ అధ్యాయము రాజవిద్యా రాజ 
గుహ్యయోగము. . 

























తి. శ్లో॥ అడద్ద దానాఃపురుషా ధర్మస్యాస్య పరన్తప 

అ(పాప్య మాం నివర్తస్త మృత్యు సంసారవర్త్ణని. ' 
తా॥ అర్జునా! ఈ ( అత్మజ్ఞానమను) ధర్మమునందు (శద్దలేనట్టి మనుజులు నన్ను 
పొందనివారై తన్నుతాను తెలుసుకొననివారై మృత్యురూపమైన జనన మరణ 
సంసార మార్గమునందే చిక్కుబడుచున్నారు. 


లౌకిక రంగమునగాని , పరమార్ధరంగమునగాని, (ప్రతికార్యమునందు 
ను శ్రద్ద చాల అవసరము. ఒకనికి ఒకవస్తువునందు గాని, ఒకకార్యమునందు 
గాని, ఎంతెంత (శద్దయుండునో అంతంత చక్కగా వస్తువు ఫలించుచుండు 
ను. ఆ కార్యము నెరవేరుచుండును. కాబట్టి విజ్ఞాలగువారు [శ దయసే 
యీసుగుణ మును చేబట్టి దుఃఖ (పదమగు యీ సంసారమార్గమున బడకుండా 
ఆనంద (పదమగు తన్నుతాను తెలుసుకొను (బ్రహ్మవిద్యను చక్కగా అనుష్టించి 
తరించవలను. దీనినే శద్ద యనబడును. 
సమాధానము : అనగా నిజ గురుడు బోధించువాక్యము నిజశాగన్రుమునకు 
ను తానులేనివారు వ్రాసిన (గంధములకును. నీహృదయ మునకును సరిపోయి 
యుండవలయును. అంతట స్వశరీరుల వాక్యములు నీకు కలనైన వినిపించక 
మూలము లేని గుర్రెరుగు శరీరము లేని వాడవై అనగా కర్తృత్వ రహితుడవై 
హృదయ (గ్రంధి వీడి యెటుజూచినా, నీ స్వరూపమేయై, మరల మరల 
సంశయించ కుండుట. ఇదియే సమాధానము. 


ఇందు మాలములేని గుర్తెర్గగీ శరీరమనగా జీవసృష్టి అంతయు పంచభూత 
సమ్మేళనము వల్లనే జరుగుచ్చుది. ఈపంచభూతములకు మూలములేదు. 
మూలము లేని దానివలన కలిగిన శరీరములకు మూలములేదు. అటువంటి 
శరీరము కర్తత్వముతో నేను నేను అని గుర్తు కలిగి యున్నది. గురుదేవుని 
వలన అభ్యసించే (బహ్మవిద్య కొరకు కర్షృత్వమనే తను ధనమాన [పాణముల 
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ను అనగా ఈమూలములేని గుర్తెరిగే శరీరమును గురుదేవులకు గురుకట్నముగా 
అర్పించినందున అదియేమీ లేదని (గ్రహించవలెను. 


ముముక్షత్వము : అనగా మోకమందు కోరిక. మోకమనగా బంధవిముక్తి 
అనగా ఆగామి సంచిత (పారబ్బములనే మూడును పూర్వజన్మకర్మపలములు. 
వాటి ననుసరించి. మానవజన్మ కలిగినది. ఈజన్మలో (ప్రారబ్దకర్మపలముల 
నుభవిస్తూ మరల అహంకారముతో ఈజన్మలో మరణించువరకు చేయుకర్మలు 
(పాపపుణ్యములు) సంచితములో భ(దపరచబడి ఆగామి అను ముందు 
జరగబోయే జన్మలో అనుభవింతురు. ఆజన్మలో అది (ప్రారబ్ధ కర్మఫలముగు - 
ను. ఈ విధముగా అహంకారము వలన జన్మలు పెరుగుచు సూత్మశరీరము 
బంధింపబడియుండుటే బంధము. ఆవిధముగా అనేక జన్మలతో నానా రకముల 
శరీరములతో పుడుతూ చసూ కాల చ[క్రమున బంధింపబడి జీవుడు 
ఉంటున్నాడు. సజ్జనుల సాంగత్యము వలన సద్గురువు నాశ్రయించి ఆయన 
బోధయందు తైలధారవంటి నమ్మకముతో వారికి చతుర్విధ సేవలు కరృృత్వ 
రహితులై దేహాభిమానమును వదిలి చేసిన యెడల వాసనాత్రయము నశించి 
హృదయగగ్రంధి వీడును. అదే కర్తత్వరహితము. దాని వలన జననమరణ 
రహితమైన స్టితి కలుగును అదే జన్మరాహిత్యము. అదే బంధవిముక్తి అటువంటి 
(ప్రయత్నమే ముముకత్వము. 

అటువంటి బంధవిముక్తిని పొందుటకు తీవమోమేచ్చ అవసరమని పెద్దలు 
చెప్పుదురు. జీవితము అశాశ్వితము. ఈశరీరము ఏక్షణమునరాలిపోవునో 
తెలియదు. కనుక జీవించి ఉండగనే అతి త్వరలో (బ్రహ్మవిద్యను పరమ గురుని 
చేరి సాధించవలెను. సంసారమందు ఆధ్యాత్మిక అదిభౌతిక అదిదైవికమను 
తాపత్రయములనెడి అగ్నిచేత దహింపబడుచున్న పురుషుడు ఈసంసార 
తాపము నెవరు పోగొట్టుదురో అటువంటి సద్గురువులు ఎక్కడ గలరో దీనికి 
సాధనము లేమిటి అని తలంచు చుండే వాని చిత్త (ప్రవృత్తికే తీవ మోకేచ్చయని 
పేరు. 

ఈసాధన చతుష్టయ సంపత్తిని బ్రహ్మవిద్యకు ముందుగా ఎందుచేత 
నభ్యసెంచ వలెననగా, ఒకకేత్రమున సరియైన పంటలు పండించవలెనన్న దానిని 
యెగుడు దిగుడులను సరిజేసి రాళ్ళురప్పలను తీసి నాలుగు వైపుల నీళ్ళు బైటికి 
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పోకుండా గట్లువేసి, బాగుగాదున్ని నీళ్ళుపెట్టి, మరల మరల దున్ని విత్తనములు 
వేసి ఎరువులు చేసిన యెడల చక్కని ఫలితముతో ఫలసాయము వచ్చును. 
అట్లే జన్మతోనే మాయా |(ప్రభావమువలన కలిగిన అజ్ఞానముతో ( అవిద్యతో) 
మూఢాచారముల కలవాటు పడియున్న హృదయకే(త్రమందు బబహ్మ 
విధ్యాభిలాష కలగదు. అందుచేత (బహ్మవిద్యకు సంబంధించిన (బహ్మజా 
నమును యెంత బోధించినను వునసుకు పట్టదు అవిద్య తొలగదు. 
మూఢాచారములు వదల లేరు. కర్తత్వముపోదు. అట్లే ఒక బట్టకు సరిరపైన 
రంగు పట్టించవలనన్న దానిని ముందుగా ఉతికి మురికిని పోగొట్టిన యెడల 
దానికి రంగుసరిగా పట్టును. అల్లే హృదయమున గల కర్షృత్వమనె అహంకార 
మలినమును (బబహ్మవిద్యాభ్యాసులు ముందుగా సద్దురుని ద్వారా సాధన 
చతుష్టయ సంపత్తిని తప్పని సరిగా అభ్యసించి తీరవలెను. గురు ముఖముగా 
(తికరణశుద్ధిగా తీ(వ్రవెరాకేచ్చతో అభ్యసించిన యెడల (బహ్మవిద్యకు 
యేశ్రమయు అక్కరలేదు. అభ్యాసమంతా ఈ నాలుగు సాధనలతోనే ఉన్నదని 
(గ్రహించవలెను. 

' మరియు నాలుగు సేవలతో గురువును సంతోష పరచినట్టి శిష్యునిమెచ్చి 
తీర్థ్య్వపసాదములిచ్చి (త్రివిధ దీకలొసగి హస్తమస్తక సంయోగము గావించి 
తారకమం[(తోపదేశము ఒసంగును. శిష్యుడు గురునికి తనుధనమాన 
(పాణములు (తికరణ శుద్దిగా అర్చించి, సాష్టాంగ నమస్కారములు. 
చేయవలయును. ఆవిధముగా సాధనచతుష్టయ సంపత్తిని అభ్యసించని యెడల 
యెంతటి పూర్వజన్మసుకృతము గలవాడైనను [బ్రహ్మవిద్యను సాధించలేడు. 


మ్‌ 
sy 
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ర్త (బ హ్మవిద్య 


అహంకారము -వమువముకారము 


నేను అనగా అహంకొరము.-నాది అనగా మమకొరము 


ఈరెండూ కలిస్తై కర్పత్వము దీనిని వదిలితి జన్మరాహిత్యము. అనగా 
మరణించే వరకు శరీరమందుగల జీవి (ాతశంరతు) తిరిగి జన్మించదు. 
ఇదే (బహ్మవిద్యారహస్యము. 

సమస్త జీవులు పుట్టుకతోనే మాయచేత ఆవరింపబడినందువలన 
అహంకార మమకారములు కలిగినవి. దానితోనే రాగద్వేషములు మొదలైనవి 
కలిగినవి. అదియే అజ్ఞానమునకు మూలకా రణము దీనినే అవిద్య అందురు. 

మతటి అవతారపురుషులైనా కీరామచం॥ద్రుడు త్రేతాయుగములో 16వ 
యేటను, (శీకృష్ణుడు అష్టభార్యలను పెండ్డియాడిన తర్వాత (ద్వాపర 
యుగములో ) బహ్మవిద్యను నేర్చుకొ నియుండిరి. యీ (బహ్మవిద్యను 
శీరాముడు వశిష్ణునివల్ల శి0రోజులు ఆలకించి, నేర్చుకున్న (బ్రహ్మవిద్యను 
వాల్మికి యోగవాసిష్టమను (గంథముగా వ్రాసినాడు. (శ్రీకృష్ణుడు సాందీపుని | 
వల్ల నేర్చుకున్న (బహ్మవిద్యను కురుష్మేత యుద్దసమయమున అర్హునునికి 
చెప్పినదానిని వ్యాసుడు భగవర్గితగా (వాసినాడు. అనగా శ్రీరాముడు . 
శీకృష్ణుడు [బ్రహ్మవిద్యను నేర్చుకొనని యెడల యోగవాసిష్టము, భగవద్గీత | 
అనే గ్రంధములు లోకానికి సంభవించవు. అని (గ్రహించవలెను. అవిద్య ఎట్లు 
కలుగుననగా 
ఉదా:- భగవద్సిత 7వ అధ్యాయము విజ్ఞానయోగము. 


శ. శ్వా॥ ఇచ్చాద్వేష సముత్తేన ద్వన్నమోహేన భారత 
సర్వభూతాని సమ్మోహం నర్గియాన్తి పరంతపః 


తా॥ సమస్త(పాణులు పుట్టుకతోనే రాగద్వేషాదులు కలుగుటచేతనే జ్ఞానము 
కప్పబడి అజానమును చెందుచున్నటవి. ఆకారణముచేతనే మానవులు 


కోర్కెలచేత బంధింపబడి సుఖదుఃఖములలో మునిగి నావంక (గురుని కొరకు) 
చూడకుండిరి. 





సౌన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 


కనుక జన్మతోనే సంభవించిన అహంకోర మమకారములను వదలిపెట్టుట 


యెవరి తరము. పుట్టుకతోనే సంభవించిన అజ్ఞానమువలన యెంతటి వారైనా 
ఎంతటి శాగ్రుజ్ఞానము కలవారైనా తమకు అహంకార మమకారములున్నట్లు 
తమంతతాము గ్రహించలేరు. అవిద్యను తొలిగించు కొనుటకు (బహ్మవిద్యనే 
అవలంభించవలెను. ఎంతటి మహామహులకైనా అహంకారమమకారములను 
తొలగించుకొను (ప్రయత్నముండదు. సద్గురువుల సాంగత్యము కలిగినప్పు ' 
డు ఈఅహంకార మమకారముల స్థితి అర్ధమై వాటిని వదిలించుకొనవలెనను - 
జ్యానముకలుగును అదే సజ్ఞనసాంగత్య ఫలితము. | 













అహంకారమమకారములను వదిలించుకొనుట (బహ్మజ్ఞానముగల 
రాజయోగీంద్రుల వలననే సాధ్యము. 







అన్ని మతములలోను చెప్పబడిన దేవృళ్ళతో సహా మూడుకోట్ల 
టేవతలలో ఏదేవునికి అహంకారమమకారములను వదిలించుశక్తిలేదు. మరియు 
ఆదేవతలకు కూడా అహంకారవువుకారవలలుగలవు. అహంకార 
నిర్మూలనకు పరమగురుడే శరణ్యము ఒక్క 'పరమగురునకు మా(త్రమే 
ఆహంకార మమకారములుండవు. 









ఉదా:- గురురీత 









176. శ్నా॥ చార్వాక వైష్ణవమతే సుఖం (ప్రాబాకరే న హి | 
గురోఃపాదాంతి కేయద్వత్‌ సుఖం వేదాన్త సమ్మతమ్‌ 






తా॥ ఏమతమునందును శాశ్విత సుఖములభించదని నిరూపించుచున్నారు. 
(శీగురుదేవుని యొక్క సన్నిధానమున నిర్గుణ నిర్వికారమగు సకలోపనిషత్ర్రతి 
పాద్యవుగు జనన మరణ రహిత (పజ్ఞాన స్వరూపవుగు ఆత్మతత్వము 
'తెలియబడు చున్నది. అందుచేత అపరిమిత సుఖము లభించుచున్నది. జీవులు 
స్వస్వరూప తత్వమును తెలిసికొని పరమశాంతిని పొందుచున్నారు. అట్టి 
సుఖము చార్వాక మతమును గాని వైష్ణవమతమునుగాని శివమతమునుగాని, 
జైనముతమునుగాని, పూర్వ మీమాంసక వుతమునుగాని ఆ(శయించిన 
లభించదు. అవన్నియు తత్త్వజ్ఞానమును యివ్వలేవు. వేదాంత తత్వమే 
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పరిపూర్ణ 'బహ్మావిద 


| ° 
స తాల 






పరమసుఖ జ్ఞానస్వరూపము. మరియొక ఉదహరణ గురుగీత 







175. శో నసుఖం వేదశా (స్రేషు న సుఖం మం|తయం[తకే 
గురోః (ప్రసాదాదన్య[త్ర సుఖం నాస్తి మహితలే ॥ 







తా॥ సచ్చిదానంద స్వరూపమగు పరబ్రహ్మము యొక్క అనుభవముచే గలిగెడు 
ఆనందము అనంతమని తెలుపుచున్నారు. వేదములందును శాస్త్రములందును 
సుఖములేదు మహామం[తముల యెడను, [శీచ(కాదియం[(తముల యందును 
పరమ సుఖములేదు. అనగా వేదశాగన్రములను చదివినను, యం(త మంత 
రహస్యముల నెరుంగు విద్యలను బడసినను అవన్నియు తనలోనున్న అవిద్యను 
బాపి పరమసుఖమును కలుగజేయజాలవు. (శీగురుదేవుని యొక్క యను [గహ 
మాత్రమున అనాది దుఃఖమును నిర్మూలించి (శీగురుబహ్మ స్వరూపాను 
భవమును గలిగించి అపరిమిత సుఖమనుభవింపజేయుచున్నది. ఇట్టి తత్వమును 
యెరింగినప్పుడే వేదశా 'స్తముల యొక్క (ప్రయోజనము పూర్తియగుచున్నది. 
(శీగురు స్వరూపమే కేవల సుఖము దానికన్న వేరులేదు. 
ఈవిషయము గురించి ఆలోచించండి 















అసలు (ప్రపంచంలో పుట్టడమేమిటి పుట్టి ఒకరికొకరికి సంబంధములేని 
కష్టసుఖములనుభొవించడమేమి టి. వురల చావడం ఆచావుకు కూడా 
ఒకరికొ కరికి సంబంధములేని వయోఖేదమెందుకు? యీవిధముగా తప్పుని 
సరిగా జననమరణ స్థితిప్రతివారికి ఉంటుది. 







ఉదా: భగవద్గీత 2వ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 






శి7. శో॥ జాతస్య హి ధృవో మృత్యుర్భవం జన్మమృతస్య చ 

తస్మాద పరిహార్యే ౬_ ధ్ధన త్వం శోచితు మర్లసి ॥ 
తా॥ పుట్టిన వానికి చావుతప్పుదు, చచ్చినవానికి పుట్టుకయు తప్పుదు. 
తప్పనిసరియుగు ఆవిషయమన ఖోకించుట యుక్తముగాదు. 









కాని ఒకవ్యక్తి అనుభవించు కష్టసుఖములు అందరికి అదే విధముగా 
ఎందుకుండవు అందురూ పుట్టిన తర్వాత ఒక నిర్థిష్టమయిన కాలము వరకు 
వుండి ఎందుకు మరణించరు. ఒకడు గర్భంలోనే మరిణిసాడు. ఒకడు పుట్టిన 


me. 
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కొన్ని నిమిషములుండి వురణిసాడు. వురి యొకడు కొన్ని గంటలుండి 
వురణిసాడు. కొందరు కొన్ని నెలలలో వురణీస్తారు. కొందరు ఒక 
సంవత్సరములో మరణిస్తారు. కొందరు చాలాకాలము జీవిస్తారు. అయిన 
ప్పటికి (ప్రతి వారికి జీవితకాలవ్యవధి (ప్రత్యేక (పత్యీకముగానే వుంటుంది. అట్లే 
(ప్రతివారి స్థితిగతులు కూడా ఒకే రీతిగా వుండవు. ఇలా ఎందుకు జరుగుతుంది. 
ఈమార్చులందుకు,. 


దేవునికి సామాన్య మానవునివలె జీవులపై కక్షలు కార్పణ్యములు గలవా? 
ఇదంతా దేవుడే చేస్తున్నాడా ఇది మానవుల (భమ, దీనినే అవిద్య అంటారు 
(బిహ్మాజా నులు. 









న వదనా నునన NH TET Tt Ci: mE తతా తతా నతన నరక క్‌ 






(ప్రపంచమంతా మాయ చేత ఆవరింపబడియున్నది. కనుక (పతివ్యక్తికి 
అహంకారమమకారములు పుట్టుకతోనే సంభవించుచున్నవి. అదేకర్తత్వము 
అదే అవిద్య దానివలన చేసిన పాపపుణ్యములు వారికి సంభవించుచున్నవి. 
ఆకర్మఫలితము వల్లనే ఒక్కొక్కరికి సత్త్వరజః స్తమోగుణములు పత్యేక (పత్యేక 
నిష్పత్తులలో కలుగుచున్నవి. అందుచేతనే మానవులు కోట్లకొలది ఉన్నప్పటికి 
ఒక్కొక్కరి మనస్తత్వము ఒక్కొక్క విధముగా వుంటున్నది. అందుచేతనే 
(పతివారికి సుఖదుఃఖములు ఆరోగ్యము ఆయుషు మరణకాలము వేరువేరుగా 
వుంటున్నది. 











(ప్రపంచములోని మహాభక్తులు, మేధావులు అనేక విధములైన శాస్త్రవేత్తలు 
గొప్పగొప్ప మహాపండితులు రాజ్యాలనేలే రాజులు రారాజులు చక్రవర్తులు 
(పస్తుత (పజారాజ్యములోని అధ్యక్షులు (పధానమం[(తులు మం|(త్రులు 
మొదలైనవారు గలరు. వారిలో యెవరైననుగాని సద్దురునిచేరి బ్రహ్మవిద్యను 
నేశ్వని వారెల్లరు అవిద్య గలవారే పైనచెప్పినవారు చారివారి విద్యలలో 
అ(గగణ్య్యలే అంంన ప్పు టి తీ వారిజీవితవంంలో 'సుంఖదంఃఖవంంలు 
ప్రాప్తించినచప్పుడు ఎంతటి దైర్య సాహసాలు గల వ్యక్తి అయినప్పటికి 
అకస్మాత్తుగా ఒక దుర్వార్త అనగా తన ఆప్పులు గాని అతి సన్నిహితులుగాని 
ఎవరైనను (ఇంటనున్నవారైనను) చనిపోయినారనిగాని, తను సంపాదించిన 
ఆస్తినష్టము వచ్చినట్టుగాని వార్త విన్నవెంటనే బలము , వుత్సాహము, ధైర్యము 
లు సన్నగిలి దుఃఖమునకు లోనై కృంగి కృషించి పోవుదురనుటలో ఆశ్చర్యము 
లేదు. దీనినే అవిద్య అందురు. 
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రి 


పరిపూర్ణ 


బ్రహ్మవిద్య 






ఆకారణము చేతనే పైన చెప్పబడిన వారిలో ఎవరైనా (పస్తుత తాం(తిక 
బాబాల వద్దకు జేరివారి భవిష్యత్తు అద్భుతముగా ఉండవలెననే కోరికతో 
భజనలు పాదపూజలు చేస్తున్నారు. అటువంటి బాబాలు పాదపూజకు కూడా 
రేట్లు నిర్ణయించుకున్నారు. 

















మరియు అకస్మాత్తుగా కొంత ధనము కలసివచ్చినపుడు గాని పేరే ఏదైనా 
శుభమువారికి జరిగినప్పుడు అంతులేని ఆనందమును పొందెదరు. కాని వీరికి 
శాశ్వతధై ర్యము, ఆనందము, శాంతి ఉండదు. 


(ప్రతివారికి కోర్కెలుండును. వాటికొరకు వారి యిష్టదైవమును (మొక్కి 
(పార్థించెదరు. ఆ[(మొక్కులు తీర్చుకొనుటకు (ప్రయత్నము చేయుదురు. 
అపుడా కోర్కెలు తీరవచ్చు తీరకపోవచ్చును (మొక్కులు (మొక్కినా 
మొక్కకపోయినా ప్రతివారికి వారివారి పూర్వజన్మ కర్మఫలము ననుసరించియే 
జరగవలసినది జరిగి తీరుతుంది. ఆస్తికులకైనా నాస్తికులకైనా అదిమా(త్రము 
తప్పుదు. 'వారి ఆజ్ఞానము వలన నిదానించలేరు. మొక్కకుండా పుండలేరు 
ఈవిషయం “అచల సాదన సోపానము'లో చెప్పబడినది. దీనికి కారణం 
అహంకార మమకారములే. 














ఉదా: భగవదథ్సీత 5వ అధ్యాయం కర్మసన్యాసము. 
14. ళో న కర్తృత్వం న కర్మాణి లోకస్య సృజతి (ప్రభు :॥ 
న కర్మఫల సంయోగం స్వభావస్తు (ప్రవర్తతే ॥ 

తౌ॥ భగవంతుడు ( అత్మ) జీవులకు కర త్వమునుగాని , కర్మఫలములనుగాని, 
కర్మఫలములతోటి సంబంధముగాని కలుగజేయుటలేదు. మరేమంటే (పకృతి 
యే (పకృతి సంబంధము వలన కలిగిన జన్మాంతర సంస్కారమే ఆయా కర్తృ 
త్వాదులను కలగజేయుచున్నది . 
వ్యాఖ్య :- అనగా సృష్టికర్తయగు పరమేశ్వరుడు జీవరాసులలో దేనికినీ 
కర్తత్వాదులను సృష్టించుటలేదు. (పకృతి జన్యమగు వారివారి జన్మాంతర 
సంస్కారము ననుసరించి జనులు ఆయా కర్మలను చేయుచు కరృృత్వము 
గలవారై ఆయాకర్మల యొక్క ఫలమును అనుభవించుచున్నారు, 

భూమిమీద ఎవరు ఏవిత్తనము నాటుదురో అటువంటి ఫలనులనే 
పొందెదరు. అనగా పూర్వజన్మమునందు ఎవరు చేసిన కర్మలకు వారే 
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ఫలితమును (ప్రారబ్బమను పూర్వజన్మ కర్మఫలములను వారే అనుభవించు 
చున్నారు. కాని ఏదేవుడు జీవులకు .. ఖమ్లులను జనన మరణములను 
ఇచ్చు టలేదు. . 

(బహ్మజ్ఞానులు సుఖదుఃఖములకు అకక అనగా సుఖములు వచ్చినా 
దంఃఖవుులు వచ్చినా ౦౨ రెండింటిని సవరానముగా భావించి. 
అనుభవింతురు. అందుచేత వారికి సుఖమువలన అనందముగాని, గర్వముగాని 
బాధలవలన దుఃఖముగాని ఉండదు. వారియింట జననమైనా మరణమైనా 
రెండూ సమానమే వాటికి చలించరు. 


ఉదా: అష్టావక్ర గీత 17వ ప్రకరణము. 


11. శో॥ సర్వత్ర దృశ్యతే స్వస్థః సర్వత్ర విమలాశయః | 

సమస్త వాసనా ముక్తోముక్త సృర్వ(త్ర రాజతే ॥ 
తా॥ ఓ శిష్యా జ్ఞాని యగు జీవన్ముక్తుడు సుఖదుఃఖముల యందు అంతటను 
స్వస్థచిత్తుడై వుంటున్నాడు. అజ్ఞాని సుఖములు వచ్చినప్పుడు సంతోషమును. 
కష్టము వచ్చినప్పుడు శోకమును, పొందుచున్నాడు. జ్ఞాని సుఖదుఃఖములను 


సమానముగా చూచుచు ఆత్మానందములో నిమగ్నుడైయుండును. అజ్ఞాని 
మిత్రులయందు రాగమును, శత్రువుల యందు ద్వేషమును (పకటించును. 
జ్ఞాని శతుమి(తులను సమానముగా జూచును. విషయ వాసనారహితుడై జీవ 
న్ముక్తుడై నిరంతరము ఆత్మానందము ననుభవించుచు ఒకే రీతిని వెలుగొందును. 


అందుచేత అవిద్య అనే అజ్ఞానమును (అహంకారమమకారములు) 
తొలగించుకొనవలెను. అనగా సద్గురుని చేరి (బహ్మవిద్యనభ్యసించ వలెను. 
దానిని నేర్వని యెంతటి మహాత్ములకైనను ఎంతటి పూర్వజన్మ సుకృతము గల 
వారికైనను అజ్ఞానము తొలగదు. ఉదా: (శ్రీకృష్ణునికి తన పూర్వజన్మ 
సుకృతముననుసరించి. యెన్నెన్నో మహిమలు సిద్దించినవి. వాని ఫలితము 
గా ఆయన యెన్నెన్నో అద్భుతములు చేసి చూపించడం జరిగినది. దానివలన 
యళోద మరియు (ప్రజలు ఆశ్చర్యపడి ఆనందించినారు. అందుచేత (శ్రీకృష్ణుని 
కృష్ణభగవానుడు కృష్ణ పరమాత్ముడు అని చెప్పుకొనిరి. అటువంటి విషయము 
లు (శ్రీకృష్ణునకు నచ్చలేదు కారణం పరమాత్మ స్వరూపము శబ్ద స్పర్శరూష 
రసగంధములు లేనిదని చిన్నతనము నందే సాందీప మహర్షి వలన విని యున్నా 
డు. కాబట్టీ తాను శబ్ద స్పుర్భరూప రస గంధములు గలవాడు కనుక తానెలా 





పరబహ్మస్వరూపుడని (పశ్నతనమనసున మొల౩ెత్తినది. అపుడు తన్నుతాను 
తెలుసుకొనవలెనని తనకు (బహ్మవిద్యయే శరణ్యమని గ్రహించినాడు అపుడు 
సాందీప మహర్షి వద్దకు వెళ్ళి ఆయనకు సాష్టాంగ నవుస్కారముచేసే 
(పార్థించినాడు. ఆయన వద్ద ఉపదేశ దీక తీసుకొని (త్రికరణ శుద్ది గలిగి ఆ 
పరవుగురుని (బ్రహ్మవిష్ణు వ్యహేశ్వరుల కంటె అతీతమైన పర[బహ్మ 
స్వరూపునిగా తలచి గురువునకు చతుర్విధ సేవలు చేసి అతి త్వరలో 
(బహ్మవిద్యను గ్రహించినాడు. 

కురుకే(త యుద్ధసమయమున అర్జునునకు అజ్ఞానము తొలగించుటకు 
ఆ(బహ్మజ్ఞానమును బోధించినాడు ఆవిద్యను వ్యాసుడు భగవదర్గీతగ 
మహాభారతము నందు పాసినాడు. 


చిత్రమేమిటంటే భగవద్గీతలోని శోకములన్నియు వల్లెవేసినా అజ్ఞానము 
తొలగదు అవిద్యతొలగదు అహంకారము పోదు బహ్మవిద్య అంటదు. 
పరమగురుడైన సద్గురుని వల్లనే (బ్రహ్మవిద్య సా ధ్యపడును. 


శోభాపార్మసి వారి మందులు. 
సోబట: 


ళోభి మచ్చలు, నోటిపూత, నోటిలోని పుండ్లు తగ్గించును. కడుపులోను, 
గుండెలోను మంట తగించును. పదిరోజుల 


మందు రూ.5-(00 
తలాదంతి; 
కదలిన పల్హను గట్టిపరణచును. గట్టీ పదార్థములను నమలెడి శక్తినిచ్చి ప్లూను 
ఊడి పోకుండా కాపాడును. పళ్ళసలుపు తిరోజులలో తగ్గించును. పళ్ళ 
నుండి రక్తము, చీము కారుట ఆపుచేయును. 
శత(గాములు రూ॥ 8-00, 50(గాములు రూ॥ 21-00 


మందారదూర్‌ ; 


తలవెం(టుకలు ఊడిపోకుండా చేసి, తలపై చుండ్రును తగ్గించును. 
జట్టును నలుపుగాను మృ ధువుగాను ఉంచును 
(4ఓపేకెట్టుముందు) గల బాక్సు రూ॥12-00. 





పరబహ్మస్వరూపుడని (పశ్నతనమనసున మొల౩ెత్తినది. అపుడు తన్నుతాను 
తెలుసుకొనవలెనని తనకు (బహ్మవిద్యయే శరణ్యమని గ్రహించినాడు అపుడు 
సాందీప మహర్షి వద్దకు వెళ్ళి ఆయనకు సాష్టాంగ నవుస్కారముచేసే 
(పార్థించినాడు. ఆయన వద్ద ఉపదేశ దీక తీసుకొని (త్రికరణ శుద్ది గలిగి ఆ 
పరవుగురుని (బ్రహ్మవిష్ణు వ్యహేశ్వరుల కంటె అతీతమైన పర[బహ్మ 
స్వరూపునిగా తలచి గురువునకు చతుర్విధ సేవలు చేసి అతి త్వరలో 
(బహ్మవిద్యను గ్రహించినాడు. 

కురుకే(త యుద్ధసమయమున అర్జునునకు అజ్ఞానము తొలగించుటకు 
ఆ(బహ్మజ్ఞానమును బోధించినాడు ఆవిద్యను వ్యాసుడు భగవదర్గీతగ 
మహాభారతము నందు పాసినాడు. 


చిత్రమేమిటంటే భగవద్గీతలోని శోకములన్నియు వల్లెవేసినా అజ్ఞానము 
తొలగదు అవిద్యతొలగదు అహంకారము పోదు బహ్మవిద్య అంటదు. 
పరమగురుడైన సద్గురుని వల్లనే (బ్రహ్మవిద్య సా ధ్యపడును. 


శోభాపార్మసి వారి మందులు. 
సోబట: 


ళోభి మచ్చలు, నోటిపూత, నోటిలోని పుండ్లు తగ్గించును. కడుపులోను, 
గుండెలోను మంట తగించును. పదిరోజుల 


మందు రూ.5-(00 
తలాదంతి; 
కదలిన పల్హను గట్టిపరణచును. గట్టీ పదార్థములను నమలెడి శక్తినిచ్చి ప్లూను 
ఊడి పోకుండా కాపాడును. పళ్ళసలుపు తిరోజులలో తగ్గించును. పళ్ళ 
నుండి రక్తము, చీము కారుట ఆపుచేయును. 
శత(గాములు రూ॥ 8-00, 50(గాములు రూ॥ 21-00 


మందారదూర్‌ ; 


తలవెం(టుకలు ఊడిపోకుండా చేసి, తలపై చుండ్రును తగ్గించును. 
జట్టును నలుపుగాను మృ ధువుగాను ఉంచును 
(4ఓపేకెట్టుముందు) గల బాక్సు రూ॥12-00. 





ల స్తో ఆక ఖై షు నయానోననమాన-శకనన నినా శయనానినా డా. కట్టి 
ద దద వాల వానా తునక... భాలనాతనతుతానానా నక... వమ న గనక యనక నామాని నాలా నా 
ద లా గం బా డాబ ాామిందా వునన దలు తనా నాను నతాతానా పనామా అడాలుతాలా నాసాలో లనాలతతాల నానా చాలా జావా తానును నాల వాలలాతాలు నష చదు పుత్తాయులా నుట ఎనన చా ననున సాయనతా ను కటిన యమాయ అననన ఇచను డలం చా అతా వాలు అతడా ఎకుదా కానా. నాననానాానాయానాయామామలా! 





రణరంగ విద్యా గురువుగా ఉద్యోగము దొరికినది. బాలకౌరవ పాండవులకు 
విలువిద్య మెదలైన విద్యలను నేర్పుతున్నాడు. ఒకనాడు అర్జునునితో 
విలువిద్యలో నీకంటే అధికుడెవడూ లేనంత వానినిగా నిన్ను తయారు చస్తానని 
దోశాచార్యుడన్నాడు. 

ఒకనాడు యేకలవ్యుడు అనే బోయబాలుడు ద్రోణాచార్యుని వద్దకు వచ్చి 
ఆయనతో తన పూర్వ 'పరిచయమును గుర్తుజేసి తనకు విలు విద్య 
నేర్చవలసినదిగా అభ్యర్థించినాడు. అందుకు (దోణాచార్యుడంగీ కరించినాడు 
కాని కురుపాండవులు అభ్యంతరం చెప్పినారు. ఏకలవ్యుడు నిరాశతో ఇంటికి 
చేరినాడు. అంతటితో నిరాశపడక మట్టితో (దోణాచార్యుని (పతివును 
తయారు చేసుకొని దానినే గురువుగా బావించి ఎడతెగని భక్తితో పూజిసూ 
తనంతటతాను విలు విద్యను అభ్యసిస్తున్నాడు. అతి త్వరలో అఖండుడైనాడు. 
ఒకనాడు అర్జునుడు తన సోదరులతో అడవికి వెళ్ళగా అక్కడ ఏకలవ్యుని విలు 
విద్యా విన్యాసము చూచి ఆశ్చర్యపోయినాడు. మరియు "నీగురువు ఎవ్వరని" 
యేకలవ్యుని అర్జునుడగగా నాగురువు (దోణాచార్యులని సగర్వముగా 
చెప్పినాడు. తరవాత అర్జునుడు గురువును సమీపించి జరిగిన విషయము చెప్పి 
మాకు తెలియకుండా ఆయేకలవ్యుని నాకంటే విలువిద్యలో గొప్పవానినిగా 

సినారని నిందించినాడు. అది విని దోశాచార్యుడాశ్చర్య పడినాడు. 

ఒకనాడు (దోణాచార్యుడు ఏకలవ్యుని వద్దకు వెళ్ళినాడు ఆఏకలవ్యుని 
ఆనందమునకు అవధులులేవు. గురువునకు సకలోపచారములు చేసినాడు. 
నీగురు వెవ్వరని అతనిని ద్రోణాచార్యుడడిగినాడు. తాను తయారుచేసుకున్న 
గురుని విగ్రహాన్ని చూపించి యాయనే నాగురువని చెప్పినాడు. మరియు 
తాను నేర్చుకున్న విలువిద్యను ఆయన యెదురుగా (పద ర్భించినాడు. 
గురుదక్షణగా యేమికావాలో దయచేసి అడగమని వినయ విధేయతలతో 
(పార్ధించినాడు. అంతట (దోణాచార్యుడు ఆశ్చర్యపోయినాడు. కాని 
అర్జునునికిచ్చిన మాటను నిలబెట్టు కొనుటకొరకు అవకాశము దొరికిన దను 
కున్నాడు. వెంటనే నిర్థాక్షిణ్యముగా నీకుడిచేతి బొటన (వేలు ని: ని కోరినాడు 
వెంటనే ఆ ఏకలవ్యుడు భక్యావేశముతో తనకుడ చేతి బొటన కోసి 
గురుని పాదాలవద్ద వుంచి పాదాభివందనము చేసినాడు. 





నాన్నాల నల రాజయోగి 


ఆతర్వాత అర్జునుడు వరన అ(గగణ్యుడిని చేసినందుకు 
|| గురుదక్షిణగా తనకేమి కావలెనో కోరమని (ద్రోణాచార్యుని అడిగినాడు 
అప్పుడు (దోశాచార్యుడు" నాకు దృపదుని పట్టితెచ్చి నాకాళ్ళమీద 
పడవేయమని " కోరినాడు. అర్జునుడు వెంటనే వెళ్ళి ధృపధుని పట్టి తనరథమున 
కట్టితెచ్చి (దోశాచార్యుని పాదములపై పడవేసెను. ఆవిధముగా అర్జునుడు 
గురుదక్షణ నిచ్చినందుకు (దోణాచార్యుడానందించినాడు. ఆవిధముగా 
అంతకాలానికి దృపధునిపై గల కకను [ద్రోణాచార్యుడు తీర్చుకున్నాడు. 
అవిద్య అనగా ఇదే. అహంకారము రాగద్వేషములు ఇదే. దృపదుడు యెన్నో 
యజ్ఞములుబే సినాడు. ఒకయజ్ఞపలముగా (దౌపది తనకు కుమార్తగా 
లభించినది. (దోణాచార్యుడు అన్ర శన్రు విద్యాలలో అ(గగణ్య్యడు 
ఆయిరువురికి బ్రహ్మజ్ఞానము లేదు. కాబట్టి అజ్ఞానము తొలగలేదు. అనుటలో 
ఆశ్చర్యములేదు. అదే అవిద్య అంటారు. యెంతటి పండితులైనా ఎన్ని యుజ్ఞ 
యాగములు చేసినా (బహ్మజ్ఞానములేని వారికి అవిద్య అనే అజ్ఞానము 
తొలగదు. ,కాబట్టి వారికి డంభములు, [కోధములు, కార్ప్చణ్యములు, 
యీర్వాసూయలు తొలగవు. అనడానికి ఈ ఉదాహరణ చాలును. 


అదే ద్యాపరయుగములో సుధాముడను కుచేలుడు (శీరృష్ణుడు 
బలరాముడు మొదలైనవారు సాందిప మహర్షి ఆశవువున విద్యను 
నేర్చుకొనిరి. అనగా కుచేలుడు (శ్రీకృష్ణుడు చిన్ననాటి స్నేహితులు కొంత వరకు 
బహ్మజ్ఞానవం గలవారు ఎవరు యెంత టి (బహ్మజానుంలైనప్పుటి క 
జీవించవున్నంత వరకు యెవరి పూర్వజన్మ కర్మపలితమును అనగా (ప్రారబ్ద్బకర్మ 
ఫలమును వారే అనుభవించక తప్పుదు. అటువంటి (ప్రభావము వలన కుచేలునికి 
చాలమంది సంతానము కలిగెను. అందుచేత దరిద్రమును అనుభవిస్తూ విధిలేక 
అడవిలో భార్యాపిల్లలతో కాలముగడుపుతూ ఉన్నాడు. (అప్పటికాలములో 
దరి,దులు, రాజ్యమును పోగొట్టుకున్న రాజులు విధిలేక అడవికి చెరి 
కందవూలాదులతో ఉదరపోషణ చేసుకుంటూ (బతిేకేవారు) ఇపుడా 
అవకాశములు లేవు కాని యెవరో వీరప్పన్‌ లాంటివారు సైన్య సన్నాహములతో 
శ్రభుత్వాలకు కూడా జడవక ఎదురులేని జీవితమును గడుపుతున్నారు. 

శ్రీకృష్ణుడు పూర్వజన్మ కర్మఫలము ననుసరించి తనకు వుహివులు 
సంభవించినవి. అవి తనంతటతాను నేర్చుకున్న గారడీ విద్యలుకావు. 





పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 





కుయుక్తలతో స్వలా భము కొరకు (ప్రదర్శించు విద్యలు కావు. పరులసొమ్మును 
పరోపకారము అను పేరుతో ధనమును సంపాదించుటకు కాదు. అష్టసిద్దులు 
కావు పుట్టినప్పటి నుండి అన్ని మహిమలున్నప్పటికి బ్రహ్మవిద్యలేనిదే అవిద్య 
అనే అహంకార మమకారములు తొలగవని (గ్రహించి తన్నుతాను తెలుసుకొను 
టకై అనగా జన్మరాహిత్య మార్గమును తెలుసుకొనుట సాందీప మహర్షి 
వద్దకు వెళ్ళి బహ్మ విద్య నభ్యసించి నాడు. దానికిముందే అష్టభార్యలను 
వివాహముచేసుకున్నాడు. అష్టెశ్వర్యములతో తులతూగు చున్నాడు. 
కుచేలుని భార్య ఒకనాడు భర్తతో ఈవిధముగా |ప్రార్థించినది. స్వామీ 
మనపిల్లలు ఆకలి బాధననుభవిస్తున్నారు. ఆబాధను నేను చూడలేకపోతు 
న్నాను. మీరు మీచిన్ననాటి స్నేహితుడైన (శ్రీకృష్ణుని వద్దకు వెళ్ళి ఆయనను 
దర్శించి మన దారి(ద్యమును తీర్చమని అర్ధించడం మంచిదేమోనని సలహా 
యిచ్చినది. ఆమాటతో కుచేలుడు ద్వారకకు బయలుదేరినాడు కాని అతడు 
అటువంటి దీనాలాపములను చేయడానికి కాదు. చిన్ననాటి స్నేహితుని యీ 
విధముగానైనా దర్శించబోతున్నాననే ఆనందముతో ద్వారక చేరినాడు. 


ద్వారము వద్ద ద్వారపాలకులు అడ్ముకుని కుచేలుని లోపలకు 
వెళ్ళనీయలేదు. నేను (శ్రీకృష్ణుని చిన్ననాటి స్నేహిడను నన్ను కుచేలుడంటారు 
నన్ను లోపలికి వెళ్ళనీయండని లేక నేను వచ్చిన వార్తనైనా ఆయనకు 
అందించమని అర్ధించినాడు. కుచలుని వీదవాలకము చూచి ఇతడు పిచ్చివాడని 
అతనిని యెగతాళి చేసి నవ్వుకుంటుండగా లోపలినుండి కుచేలుని చూచిన 
శ్రీకృష్ణుడు గుర్తుపట్టి పరుగు పరుగున వచ్చి కుచేలుని కౌగలించుకున్నాడు. 
అహా ఎన్నాళ్ళకు నిన్ను చూచానయ్యా అంటూ ఆనందముగా అన్నాడు. 
ద్వారపాలకులు కృష్ణుని చూచి భయపడి క్షమించమని వేడుకున్నారు. 


(శీకృష్ణుడం కుచేలుని ఆనందముతో లోపలకు తీసుకువెళ్ళి 
ఉన్నతాసనమున కూర్చండబెట్టినాడు. బంగారు పళ్ళెములో కుబేలుని 
పాదములుంచి భార్యలతో బంగారు పా(తతో నీళ్ళు పోయించి కుచేలుని 
పాదములను కడిగినాడు ఆనీటిని తననెత్తిని చల్లుకొని భార్యల తలలపై కూడా 
చల్లినాడు. ఆతరవాత పన్నీటితో స్నానము చేయించి పట్టు వశ్రుము లిచ్చి 
కట్టించినాడు ఇరువురు పంచభకపరమాన్నములతో విందారగించినారు. 
ఆవిధమయిన ఆదరణచూప నందుకు కుచేలుడు ఆనందించినాడు. కాని తాను 
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వచ్చిన సంగతి (శీకృష్ణునకు చెప్పలేదు కృష్ణుని భార్యలకు 


కూడా 'పైైకియల 
వలన కుచలునిపై భక్తి మర్యాదలు కలిగినవి. 


కుచేలుడు ఇక్కడ వుండగనే అక్కడ అతని పర్న్షశాల అతి వైభవమైనటు 
వంటి భవనముగా మారిపోయినది. ఆయింట ధన కనక వస్తువాహనములు 
సమకూర్చబడినవి. కుచేలుడు కృష్ణుని వద్ద సెలవుతీసుకుని ఇంటికి చేరగా తన 
పర్నశాల కనబడక నిరాంతపోయి భయాందోళన చెందుతున్నాడు. ఇంతలో 
తన కుమారు డొకడు పరుగు పరుగున వచ్చి నాన్నగారు ఇదే మనఇల్లు మీరు 
వెళ్లగానే ఉన్నట్లుండి యీ విధముగా మారిపోయినదని ఇందు అష్టైశ్వర్యములు 
సమకూర్చబడినవని చెప్పి తండ్రిని ఇంటికి తీసుకొని వెళ్ళినాడు. 

తాను అడగకుండానే యింత గొప్ప సహాయము చేసినంద్కు (శీకృష్ణునికి 

కృతజ్ఞతా భివందనములు చేసి ఆనందించినాడు కుచేలుడు. 

ఈవిషయం అందరికి తెలిసినదే అయినను మనము ఇందు వలన తెలుసు 
కొన వలసినదేవునగా (బహ్మవిద్యవలన అవిద్య తొలగిరాగద్వేషములు 
గౌరవాగౌరవములు మొదలైన ద్వంద్వములు మటుమాయమగును. అనగా 
అహంకారమమకారములు తొలగి సుఖదుఃఖములకు పుట్టుకకు చావుకు తేడా 
తెలియని స్థితి యేర్చడును. కుచేలుడు అతి దరిద్రములో వున్నప్పటికి బ్రహ్మ 
విద్య (పభావము వలన అహంకార వువుకార రహితమైనందున నేను 
దరి(దుడననే [భాంతి నశించినది. ఆస్టితి సుఖదుఃఖముల కత్తీతమైనది. అట్లే 
(శీకృష్ణునకు కూడా నేను ఐశ్వర్యవంతుడనే (భాంతి ,దేహ[భాంతి నశించినది. 
అందుచేతనే వారిద్దరిలో ధృపద |దోశాచార్యులవలె ఒకరినొ కరికి తారతమ్యము 
కనబడలేదు. 

శ్రీకృష్ణుడు ఒక సందర్భములో "నేను అస్కలిత బ్రహ్మచారినన్నాడు. 
ఎంతటి మహాత్ములకైనా ఎంతటి పండితులకైనా (బహ్మజ్ఞానములేనిదే దీని 
అంతరార్థము బోధపడదు వివరించి చెప్పనా అపహాస్యముగా తీసుకొందురే 
గాని దానివునికి తెలియదు. 

పై తెలిపిన రెండువుదాహరణములు (ధృపదుడు - (దోశాచార్యుడు, 

కుచేలుడు- (శీరృష్ణుడంు,) యొక్క స్వభావములు గమనించగా అవిద్య 
అనగానేమి అవిద్యగల వారెవరో అవిద్య నశించిన బ్రహ్మజ్ఞానులైన వారెవరో 
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అర్థమవుతుంది. అనగా ధృపదుడు [దోశాచార్యుడు యిద్దరు చిన్ననాటి 
స్నేహితులు వారిరువురికి బ్రహ్మజ్ఞానము లేదు. దృపదుడు యజ్ఞయాగములు 
చేసిన వాడే (దోశాచార్యుడు ధనుర్వేధము మొదలైనవి చదివినవాడే 
 యజ్ఞయాగములు చేసినా వేదములు చదివినా పరమగురువు అనే సద్గురువును 
చేరక (బ్రహ్మవిద్య నేర్వనిచో వారుసామాన్యులతో సమానమే. అందుచేతనే 
దృపదునకు (దోణాచార్యునకు అరిషడ్వ్యర్గములు వదల లేదని తెలిసి 









రెండవది (శీకృష్ణుడు కుచేలుడు ఇద్దరు (బహ్మజ్ఞానులు కాబట్టి దరిదునకు 
అష్టెశ్వర్యవంతునకు తెడా అనునది కనిపించలేదు. కర్త త్వ రహితము అనే 
| అహంరహితము వలన అటువంటి స్థితి కలిగినది. 





సద్దురుని ద్వారా యెంతటి దుర్మార్లుడైనా సజ్ఞను డవడానికి (బహ్మజ్ఞానము 
కలగడానికి అవకాశమున్నది. 'సజ్జ్ఞనులలో 'సజ్జనుని సాంగత్యవుం 
కొన్నిఘడియలు దొరికినా దాని (ప్రభావము చూపించును. ఉదా: వాల్మికి 
పూర్వస్థితి దుర్మార్గపు (ప్రవర్తనలో నుండగా నారదుని సాంగత్యము అడవిలో ' 
దొరికినది. ఆవెంటనే అతనికి మార్చువచ్చినది. కిరాత వృత్తి నుండి వాల్మికి 
వుహర్షిగా మారిపోయినాడు. అంతే కాక భవిష్యత్తులో జరగబోయేం 
రామాయణమును సంస్కృతములో రచించగలిగినాడు. హిందూవుత 
సాం[పదాయులకు యీ విషయం తెలియనిది కాదు. 
నాచే రచించబడిన పుస్తకములు 
- నూక్టీమాల 
- అచల నాధన సోపానము 
. మననులోని మాటి (గోయసంవుటి) 
. మేలుకొలువు 







అ 


- వరివూర్ధ బ్రహ్మవిద్య 


రా A ల గు 






"ఈ వున్తకములు దొరుకు స్థలము 
రాజయోగాశ్రమము , నర్సాపురం - _534 275 
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(తిరుణములు 


తిగుణములనగా సత్వరజః తమోగుణములు : ఈమూడుగుణముల 
వల్లనే అహంకార వువుకారములు, కర్మఫలితములు గలిగి వాటి వలన 
వాసనా!తయము, ఈషణ(తయములు వాటివలన సుఖదుఃఖవులు, 
మానావమానములు, జనన వురణములు మొదలైన ద్వంధ్వములు 
కలుగుచున్నవి. జనన మరణములు (త్రిగుణరహితమువల్లనే అంతరించి 
జన్మరా హిత్యమగును. ఈకర్మఫలితములు మూడురకములు 1. ఆగామి, 2. 
సంచితము, తి. (పారబ్దములు. ఈ(త్రిగుణములను సద్నురునికి ఉపదేశకాల 
మందు అర్పించిన యెడల ఆగామి సంచితములు భోస్మీపటలవుగును. 
(పారబ్బము మాత్రము శ రీరము వున్నంతవరకు అనుభవించ వలసి యుండును. 
అదియెంత టి పూర్వజన్మ పుణ్యముగలవార నా అనుభవించవలసినదే. 
ఆ(పారబ్ధము పూర్తిగా అనుభవించిన వెంటనే శరీరవుంతవుగును. 
జన్మరా హిత్యమగును. అనగా తిరిగి జన్మయుండదు. 


ఉదా : భగవద్దీత 14వ అధ్యాయము గుణత్రయ విభాగము. 





20. శో॥ గుణానేతా నతీత్య (తీన్‌ । దేహి దేహ సముదృవాన్‌ 
జన్మమృత్యు జరాదు: ఖై ర్విముకో అ మృతమశ్నుతీ || 

తా॥ జీవుడు దేహోత్పత్తికి కారణ భూతములగు యీ మూడు గణములను 

దాటి (దాటినచో) చావుపుట్టుక, ముసలితనము, దుఃఖము అను వానిచేత 

పూర్తిగా విడువబడినవాడై మోక్షమును (జనన మరణరహిత ఆకత్మస్థితిని) 

పొందుచున్నాడు. 


వ్యాఖ్య :- "గుణాన్‌ " అని చెప్పినందు వలన రజఃతమోగుణములతో బాటు 
సత్వగుణవుును గరాడదాటవలనని భావము సత్త్వగుణ వున్నను 
అహంకారము చావదు కాని మొదట సత్త్వగుణమును అలవరుచుకొనిన 
యెడల ముందుగా రజోగుణము తమోగుణము వాటంతట అవే మాయ 
మగును. దానివలన ఈర్ష్య అసూయలు ద్వాషములు కక్షలు కార్పణ్యములు 
వాటంతట అవ మాయమగును. బ్రహ్మవిద్యా సిద్దంచిన తర్వాత సత్త్వగుణము 
కూడ నిరర్మాలమై శుద్ద సత్త్వవు మిగులును (శుద్ద సత్త్వవునగా 
త్రిగుణములులేని సత్త్వగుణము). దీనిని సద్గురు కటాక్షము లేనిది ఎవరూ 
సాధించలేరు. అదే రహస్యము. 


57 


పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


గుణవములవలన అపకారవేందో అవితొలగినందువలన కలుగు 
ఉపకారమేదో ఈశోకమునందు తెలుపబడినది. " దేహసము ద్భవాన్‌ " అనగా 
దేహములను సృష్టించుటయే త్రిగుణముల వలన కలుగు అపకారము. 
వానివలన జీవుడు జనన మరణ రూపమగు ఈసంసార చ [కము నుండి 
తప్పించుకొనజాలడు. ఒకదేహము పోయిన వురియొక దేహము 
వచ్చుచుండును. ఇట్లు యెన్నో కోట్ల జన్మలు (శరీరములు) (త్రిగుణ రూపమసే 
బీజమునుడియే ఉద్భవించుచున్నవి. ఆమూలము భస్మమయినగాని జన్మలు 
సమాప్తముగావు. జన్మకలిగినందువలన నష్టవేవునగా ముసలితనము 
రోగము, చావు దుఃఖములనే ఆపదలన్నియు శరీరముంబేనే కలుగును. అసలు 
శరీరవేం రాకుండా అనగా జన్మలే కుండా చేసు కొనినట్టయిన యెడల 
సుఖదుఃఖములు మొదలైన ద్వంద్వములుండవు. అందుచేత సద్గురువును చేరి. 
(తిగుణములను వదలి జన్మరాహిత్యమును పొందుటయే ఉత్తమము. 
(ఉదా: భగవద్గీత జివ అధ్యాయము.) 
45. శో॥ (తైగుణ్య విషయావేదా! ని(సైగుణ్యో భవార్డున 

నిర్వ్యన్నో నిత్యసత్త్వసో నిర్యోగకేమ ఆత్మవాన్‌ 

తా॥ ఓ అర్జునా, వేదములు ( అందలిపూర్వభాగవుగు కర్మకాండము) 
(తిగుశాత్మకములగు (సంసార) విషయములను తెలుపునవిగానున్నవి. నీవు 
(తిగుణములను వదలినవాడవును ద్వంధ్వములు లేనివాడవును, యోగకేమ 
ముల దృష్టిలేని వాడవును అత్మజ్ఞానివియు కమ్ము 
వ్యాఖ్య :- "(తైగుణ్య విషయావేదా" పైశోకములందలి సందర్భమును బట్టి 
చూచినచో కర్మకాండకు యజ్ఞయాగాదులకు సంబంధించిన వేదభాగము 
(పూర్వభాగము) ను గుర్చియే యిచట (పస్తావించబడినదని స్పష్టమగు 
చున్నది. వేదము యొక్క ఉత్తరభాగము (తిగుణా తీతముగు పరబ్రహ్మమును 
గూర్చియు వచించినది. దృశ్య(పపంచమంతయు (తిగుణములతో కూడినది. 
అది అల్బమైనది. దృక్షురూపమగు ఆత్మయొకటియే (తిగుణాతీతమైనది. అది. 
సర్వోత్తమమైనది. గుణములకు లోబడియున్నవానికే ఈబంధము ఈబాధలు 
ఈజన్మములు, కర్మములు. గుణములను దాటి ఆత్మయందు స్టితిగలిగియున్న 
జ్ఞానికి నివియేవియు నుండవు. కనుకనే భగవాను డర్హ్దునుని గుణాతీతుడుగా 
ఆత్మవంతుడుగ కమ్మని ఆనతిచ్చిరి. 
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నిత్యసత్వప్థః ఇచట తెలుపబడిన సత్త్వము [,తిగుణములలోని సత్త్వముగాదు. 
(తిగుణములు దాటమని చెప్పి మరల ఒకానొక గుణము నా(శయింపుమని 
ఎన్నటికిని బోధించరు. కావున ఇచట సత్త్వమునకు విశుద్ధ సత్త్వస్థితి లేక ఆత్మస్థితి 
అని అర్థము చెప్పుకొనుట మంచిది. జ్ఞ చిత్తం సత్త్వముచ్యతీ (ఆత్మజ్ఞా నియొక్క 
. బ్రహ్మకారమగు చిత్తము సత్త్వ మనబడును) అని (శ్రీ వశిష్టమునీంద్రులు 
తె లిజయుంన్నారా. నిత్యసత్తషస్తః అని చెప్పిన ందంవలన యేందియెరా 
ఒకానొకకాలమందు గాక నిరంతరము సత్త్వము నా(శయించి ఆత్మస్థితుడై 
యుండవలెనని భావము. 

“నిర్యోగకేమ ఆత్మవాన్‌ “యోగమనగా లేని వస్తువును పొందుట 
కేమమనగా దానిని కాపాడుట ఈరెండునూ లేకుండుమని భగవానుడు 
తెలిపెను. ఏలననగా ఆత్మయందంన్నవానికి 'సవంస్త పదార్భవంులు 
పొందబడినల్టేయగును గాన ఇకనాతడు దేనిని వాంచింపవలెను? మూడు 
గుణములు దాటినప్పుడు మా(త్రమే జన్మరాహిత్యము కలుగును. కనుక 
తీవ్రముముకువు తన సద్లురుని ద్వారా పై విషయములను తెలుసుకొ నవలెను. 
ఇటువంటి స్థితిని కలగజేసెడి సద్గురుని యందు ఎటువంటి భక్తిని కలిగి యుండాలి 
అనగా 












ఉదా:- భగవద్గీత 14 అధ్యాయము. 
26. శో మాం చయో ౭_వ్యభిచారిణ భక్తియోగేన సేవతే 

స గుణాన్‌ సమతీత్యైతాన్‌ (బహ్మభూయాయ కల్పతే. 
తా॥ ఎవడు నన్నే అచంచలమైన భక్తియోగము చేత సేవించుచున్నాడో, అతడీ 
గుణము లన్నిటిని లెస్సగా దాటివైచి (బహ్మముగానగుటకు (జీవన్ముక్తుడగుట 
కొకు) సమర్శడగుచున్నాడు. 
మరియొక ఉదాహరణ గురుగీత నుండి 
805. శో॥ తస్మాత్కై వల్యసిద్యర్థం గురుమేవభజే(త్సియే 

గురుంవినా నజానన్తి మూఢా స్తత్సరమంపరమ్‌ 


తా॥ గురువులేనిదే ఆత్మజ్ఞానము కలగదు ఆత్మజ్ఞానము లేకుండిన మోక్షము 
లబించదు కావున [శ్రీ గురుదేవుని శరణుపొంది నిరంతరము భజింపవలయును. . 


క. 
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ఎటువంటి గొప్పపండితులయినను (బహ్మజ్ఞానము లేకుండిన మూఢులనియు 
అవివేకులనియు పావురులనియు వేదాంత శాన్తవుఎ చెప్పుచున్నది, 
పండితులనగా ఆత్మ తత్త్వ జ్ఞానము గలవారేనని అర్ధము సామాన్యపండితులే 
మూఢులనగా పామరుల విషయము చెప్పవలయునా సామాన్య లౌకిక విద్యలకే 
గురువు అవసరమై యుండగా అత్యంత దురవగాహమగు (బహ్మజ్ఞానమందు 
(శీ గురుదేవుని అవసరము లేకుండిన బహ్మజ్ఞూన విద్య పట్టుబడదు. కనుక (శ్రీ 
గురుదేవునిచే జానతత్వ్యమును తెలుసుకొని శిష్యులు తరించవలను. 
సందేహములేదు. 


సద్దురునియందు గల భక్తి సామాన్యమైనది కాదు. గురుసేవా మహిమ 
అద్భుతము భక్తియనగా సద్దురునకు (తికరణ శుద్దిగా తనుధనవరాన 
(ప్రాణములను ధారవోయుట ఆవిధముగా (తిగుణములను దారవోసినట్లగును. 
అప్పుడు దేహ (భాంతి జగ(ద్భాంతి నశించి శబ్దస్సర్శరూప రస గంధములు 
లేని పరబహ్మస్వరూపుడవగుదువు. అనగా గురువే శిష్యుడు శిష్యుడే గురువు 
అయి నందువలన జన్మరాహిత్య మగును. ఇదియే |బహ్మవిద్యా సారాంశము. 


సయాటిక అజీర్ణము, అజీర్ణవిరోచనములు, శుక్షనష్టము, శ్రీల తెలుపు 
తగ్గించును, నరముల బలహినతను తగ్గించును. 9రోజుల కోర్సు 
సంవత్సరమునకు ఒకసారి అకొబరు నుండి డిసెంబరులోగా ఒకసారి 
వాడినా ఎప్పటికీ జ్వరము రాకుండా చేయును. సుఖవంతమైన 
జీవితమునిచ్చి ఆయువును పెంచును. 9రోజుల కోర్సు 18 
గొట్టములు, రూ॥ 100-00 
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అరిషడ్వర్షములు -నిర్భూలన 


అరిషడ్వర్గములు అనగా 1.కామ, శి. (క్రోధ, తి. మోహ, ఉఓ. లోభ, 5. మద, 
6. మాత్పర్యములను యీ ఆరును అరిష షడ్వర్గములని పెద్దలు చెప్పుదురు. 
అనగా మానవులకు యీ ఆరును శతృవులు "అరి " అనగా శతృవు. అనగా 
మానవునకు తనలోనే ఆరు శతృవులున్నారు. ఇవన్నీ (పతిమనుజునిలోను 
ఉండును. కారణం అహంకారము. అహంకారములేని మనుజుడులేడు 
అహంకారవుుతోనే వంవుకారవుఎం౦ండును ఈరెండింటి వల్లనే 

రిషడ్వర్గములుండును. కాని వీటి నిష్పత్తి ఒకరికొ కరికి సంబంధముండదు. 
దానికి కారణం పూర్వ జన్మకర్మఫలము. పూర్వజన్మ కర్మఫలమనగా జీవులనేక 
జన్మలలో చేసిన కర్మలన్నియు ( పాపపుణ్యములు) ఆగామి, సంచిత, 
(పారబ్దము అని వెనుకటి అధ్యాయములో చెప్పబడినవి. అహముతో 
చేసుకున్న కర్మలు ఎన్నడునూ ఫలములనీయక నశించవు అందుకనే ఎవరు 
చేసిన కర్మవారనుభవించక ఎవరికైనా తప్పదన్నారు పెద్దలు. కర్మలు 
మూడువిధములు. మానసికము వాచకము కాయకము. వీటివల్ల వచ్చిన 
కర్మలకు తగిన ఫలము నిచ్చుట (పకృతి ధర్మము కనుక వాటిని అనుభవించుట 
తప్పుదు. 

సాధారణముగా కోర్కెలకొరకు ఆపద మొక్కులను దేవాలయముల 
లోని దేవుళ్ళకు మొక్కుతారు. అవితీరినా తీరకపోయినా ఆదేవాలయములకు 
వెళ్ళివస్తుంబారు. దానికే మూఢనమ్మకములంటారు. ఎవరికి వారీ తమ ఉన్నతికి 
సద్దురువులను చేరి (బ్రహ్మవిద్య నభ్యసించవలెను. దానితోనే అరిష షడ్వర్గములు 
నిర్మూలమగును. 


బహ్మవిద్యనేర్వని (పత్‌వీదాంతి తమ తమ ఉప పన్యాసములలో ముందుగా. 


| అరిషడ్వర్గములను జయించాలి అని చెబుతారు కాని ఎలా జయించాలో వారికే 
తెలియదు. కనుక ఇలా జయించాలి అని వివరణ యివ్వలేరు. అట్లే తన్నుతాను 
తెలుసుకోవాలి అనికొందరు చెబుతారు. దాని వివరణ కూడా తన్నుతాను ఎలా 
తెలుసుకోవాలి అనే విషయాన్ని చెప్పలేరు. ఇది చాలా చిక్కముడి ఉదాహరణ 
కు ఒక చెట్టుకు కొమ్మలు ఆకులు ఉన్నట్లే (పతిమానవునికి అరిషడ్వర్గాలుండు 





పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


ను. ఆచెట్టు యొక్క కొమ్మలలో ఒక కొమ్మను నరికిన యెడల దాని చుట్టూ 
మరికొన్ని కొమ్మలు వచ్చును. అట్లే మరి యొక కొమ్మను నరికిన 
దానిచుటూ కూడా వురి కొన్ని కొమ్ములు వచ్చును. ఆవిషయం 
తెలియనివారుండరు. కనుక చెట్టుకొమ్మలను నరకుటకంటె దాని తల్లి పేరును 
తీసివేసిన యెడల చెట్టు, చెట్టుకొమ్మలు ఆకులు కాయలు అన్నీ నశించును, 
మానవునకు" అహము" అనే కర్షత్వము తల్లివేరు అదే అవిద్య కనుక 
దానివల్లనే కర్మలు కర్మఫలములు వాటీ వలన అరిషడ్వర్గములు కలుగుచున్నవి. 
కనుక మానవులు అరిషడ్వర్గములను పూర్తిగా తొలగించుకొనవలెనంటే 
(బహ్మవిద్యాగురువును ఆశ్రయించి ఆయన చెప్పిన విధానములను పాటించి 
అహమును నిర్మూరించిన యెడల అరిషడ్వర్గవుులు పూర్తిగా 
నిర్మూలమగును. అపుడే తన్నుతాను తెలుసుకొనగలడు, ఆవిధముగా 
అహము రహితమయిన పుడు దానితో ఆగామి సంచిత (కర్మలు ) ములు 
నిర్మూలమగును. (ప్రారబ్బ్దము మాత్రము శరీరము అంతమగు వరకు 
అనుభవించవలసియేయుండును. అంతవరకు (పారబ్బమనే కష్టసుఖములు 
అనుభవించుట తప్పుదు. పైవిధముగా సంచితము నశించినందువలన 
ఈజన్మలో అహంరహితము వలన చేసిన కర్మలు సంచితమున చేరుటకు 
అవకాశములేదు. అందుచేత సూకుశరీరము నశించును. అదే 
జన్మరాహెత్యము. అదే (బ్రహ్మవిద్య ఫలితము అదే నిత్యశాంతి. 
పూర్వజన్మ సుకృతము లేని యెడల (బ్రహ్మవిద్యయందాసక్తి ఎవరికీ 

కలగదు. కలిగినాఫలించదు. పరిపూర్ణ (శద్దతో సద్గురుని యందు (తికరణ 
సుద్ధి గలిగిన భక్తి ప్రపత్తులు కలగవు. సద్గురుని బ్రహ్మ విష్ణు మహేశ్వరులకంటె = 
అతీతమైన పరబ్రహ్మ స్వరూపుడని నమ్మిక అందరికి కలగదు. ఆవిధముగా 
పరిపూర్ణమయిన భక్తి శద్దలుగలవారొకే బ్రహ్మవిద్యకుదురును. అందుచేతనే. 
శీకృష్ణుడు భగవద్గీత యందు 7వ అధ్యాయము విజ్ఞానయోగము నందు 
ఈ | క్రింది విధముగా చెప్పియున్నాడు. 

తి. శ్లో॥ మనుష్యాణాం సహగ్రేషు కళ్ళ్చిద్యతతి సిద్దయే 

యతత్తామపి సిద్ధానాం కళ్చిన్మాం వేత్తి తత్త్వత ః 
తా॥ అనేక వేల మంది మనుషులలో ఏ ఒకానొకడోమోకసిద్ధికై యత్నించు 
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చున్నాడు. అట్లు యత్నించువారైన అనేక మందిలో ఏ ఒకానొకడు ' 
మా(త్రమో నన్ను వాస్తవముగా తెలిసికొనగలుగుచున్నాడు. 

వ్యాఖ్య :- లోకములో అనేక కోట్లమంది జనులున్నప్పుటికిని అందు 
అధ్యాత్మమార్గమున (పవేశించువారు అరుదు. (పవేశించి మోకసిద్దికై 
'యత్నించువారు ఇంకను అరుదు అట్టు యత్నించువారిలో కడతీరువాడు 
భగవదనుభూతిని పూర్ణముగా పొందువాడు ఒకానొకడు మాత్రమే 
యుండును. ఉదా: మామిడి చెట్టునకు అనేక వేల పువ్వులు వూయును. 
అందుచాలావరకు రాలిపోయి ఏకొన్ని యోపిందెలుగా మారును. అవియు 
చాలా రాలిపోగా కొన్ని చివరికి కాయలగును. అవికాడా మద్యలో కొన్ని 
కుళ్ళిరాలును. చివరికి కొన్ని మా|తమే ఫలములుగా యేర్చడును. అల్లే 
ముముకువుల విషయమున్ను. ఇటువంటి (బ్రహ్మవిద్య విషయమునందు 
భక్తిభావము యేర్పడవలెననిన బహుజన్మల సుకృతము సజ్జన సాంగత్యము 
ఉండవలెను. మాయా (పవాహమున అనేక మూఢనమ్మకము గలవారు. 
అవివేకులు కొట్టుకొని పోవుదురు. 


ఆత్మానుభూతి వూటలతో కలుగునదికాదు. దానికి ఎంతరురా 
మహత్తర పురుష(పయత్నము పట్టుదల త్యాగము అవసరము. ఇం[దీయ 
ని[గహము మనసృంయమము మున్నగునవి ఆవశ్యకములు. సోమరులు ఆ 
లత్యము నెన్నటికి చేరలేరు. 


కనుక అరిషడ్వర్గములు సద్గురుని చేరి అహమును నిర్మూలించుకొనిన 
వెనువేంటనే నిర్మూలమగును. 


ట్ర 
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( 


(బై హ్మవిద్య 


లా 
జన్మ్యరాహిత్యము 
సద్గురువనగా బ్రహ్మవిష్ణు మహేశ్వరుల కంటె అతీతమయిన 'పరబహ్మ 
వ. ఈవిషయము స్కాంద పురాణము నందు ఉత్తర భాగములో 
హీశ్వరుడు పార్వతికి చెప్పిన " గురుగీత లో ఈక్రింది శోకమును 
చూడుడు. 
రర. ఛో! గురు(ర్చహ్మగురుర్విష్టు ః గురుర్ధివో మహేశ్వరః 
గురుసాక్షాత్‌ పరబ్రహ్మ తస్మై (శీ గురువేన్నమః 
తా॥ చతుర్వేద సారమగు మహావాక్యముల యొక్క లక్ష్యార్ధ లక్యాతీతమును 
బోధించునట్టి వాడగుటచే గురుదేవుడు చతుర్ముఖములతో చతుర్వేదములను 
ఉపదేశించు బ్రహ్మదేవుడై యున్నాడు. జ్ఞాన బోధలను జెప్పి అజ్ఞానములో 
_ పడనీయకుండా సర్వులను రక్షించు చున్న వాడగుటచే (శ్రీగురుదేవుడు 
సర్వులను రక్షించునట్సి విష్ణువైయున్నాడు. శరణుజొచ్చినవారి సకల 
అజ్యానములను హరింపజేయుచున్న వాడగుటచే (శీగురుదెవుడం 
సకలజగములను లయమొనరించు దేవుడగు మహేశ్వరుడై యొప్పు చున్నాడు. 


ఇదియేగాక [తిగుణాతీతవుగు (బహ్మతత్త్వథుగుటబి (శీగురువు 
సాక్షాత్‌ పర (బ హయ న అల్లి గురుదేవునకు 
నమస్కారము. 
గురుడనగా మరియొక విధముగా" గురుగీతలో చెప్పిన శోకము. 
"111. శా॥ (బహ్మానందం పరమసుఖదం కేవలం జ్ఞానమూర్తిం 
ద్వంధ్వాతీతం గగన సదృశం తత్త్వమస్యాది లక్ష్యం 
ఏకం నిత్యం విమల మచలం సర్వధిసాకి భూతం 
భావాతీతం (తిగుణరహితం సద్దురుంతం నమామి. 
తా॥ (శీ గురుదేవుడు బ్రహ్మానంద స్వరూపుడు శాశ్విత సుఖము నిచ్చువాడు. 
ఒకే స్వరూపుడు జానస్వరూపు డు. సీతోష్ట సుఖదుఃఖాది ద్వంధ్వముల 
నతి(క్రమించిన వాడును ఆకాశముతో సమానమైన వాడును తత్వమసి 
_ మొదలైన వాక్యముల యొక్క లక్ష్యార్ధములతో లక్యాతీతమైన వాడును 
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అద్వితీయుడును, శాశ్వితుడును నిర్మలుడును చలనములేని అచలుడు. 
సమస్త(ప్రాణుల యొక్క బుద్ధికి సాక్షిగ నుండువాడు. భావములకతీతుడు. 
(తికాలములతో బాధింపబడనివాడును. అటువంటి గురుమూర్తిని గూర్చి 
నమస్కరించుచున్నాను. అని శివుడు పార్వతి అడిగిన ప్రశ్న "ప్రపంచము 
లోని అందరి నవుస్కారములు పొందవలసిన మీరు ఎవరిని గూర్చి 

మస్కరించు చున్నారు." అని పార్వతి శివుని అడిగిన (ప్రశ్నకు పైవిధముగా 
సమాధానము చెప్పినాడు. 


ఈ (బహ్మవిద్య రాజమవూర్శవము రాజటెరాగము దీనిని బోధించు 
సద్గురువులు [బహ్మవిష్ణుమహేశ్వరుల కతీతమయిన పరబ్రహ్మ స్వరూపులని 
తెలుసుకున్నాము. ఆయనను ఆ(శయించి. (త్రికరణశుద్దిగా భ క్రితో నీ తను 
ధనమాన (ప్రాణము లర్చించిన చో నీయొక్క అహంకారమమకారములనే 
కర్పృత్వము రహితమై అరిషడ్వర్గములు నిర్మూలమగును. అటువంటి వారి స్థితి. 
ఈ క్రిందినీయబడిన శోకము వలన తెలుసుకొందురు. 


ఉదా: భగవద్గీత 6వ అధ్యాయము ఆత్మసంయమ యోగము. 
9. శో సుహృన్మితార్యుదాసేన మద్యస్థ ద్వేష్యు బన్ఫషు 
సాధుష్యపి చ పాపేషు సమబుద్ది వై ర్విశిష్యతీ 
తా॥ (పత్యుపకారమును గోరకయే మేలొనర్చు వారియందు, (ప్రతి ఫలమును 
గోరిమేలు చేయువారి యందు, శతువులందు, తటస్థులందు, బంధువులందు, 
సజ్జనులందు, పాపులందు సమభావము గలిగియుండు వాడే ఉత్తముడు 
అటువంటి వారికి అరిషడ్వర్గములుండవు. 


'మరియొక ఉదాహరణ భగవద్గిత 5 వ అధ్యాయము కర ర్మసన్యాస యోగము. 
18. 4 వీద్యావినయ సంపన్నే [బ్రహ్మణే గవి హస్తిని. 
శుని చైవ స్వపాకేచ పణ్జితాః సమదర్శినః 
తా॥ విద్య, వినయము గలిగియున్న (బాహ్మణునియందును:. గోవునందును 
ఏనుగునందును కుక్కయందును, కుక్కమాంసము వండుకొని తిను 
'చండాలుని యందును సమదృష్టిగలవారే (వారిని సమముగాజూచువారే) 
జ్ఞానులు (ఆత్మానుభవము గలవారు) అని చెప్పుదురు. 





లన ర్త అహ్మాబద్య 

సూర్యుడు గంగోదకమునందును వూ(తజలమునందును, 
(పతిఫలించునట్లు జ్ఞానులన్నిటిని ఒకటిగనే చూచెదరు. (బహ్మదృష్టితో 
(టమీించెదరు. కావున సర్వజీవులయందును సమదృష్టిని వికసింపజేసుకొని 
(బహ్మానుభూతిని నొందవలయునని భావము. 

సామాన్యముగా పండితుడనగా పాండిత్యము గలవాడని జనులుతలచె 
దరు. కాని దీని భావ మదికాదు. సమదృష్టిగలవాడే పండితుడని పెద్దలువచిం 
చిరి. ఇట్టు సమదృష్టిగలవారు చదువురానివారైనను పండితులే అదిలేని వారు 
ఎంతటి మహా పాండిత్యము గలిగియున్నను పరమార్ధ దృష్టి యందు 
అజ్ఞానులేయగుదురు. కనుక చదువురానివారైనను సద్దురుని వద్ద (బహ్మవిద్య . 
కు అర్హులే. | 

బ్రహ్మజ్ఞానులు దేహవాసన లోకవాసన శాస్త్రవాసనయను వాసనా 
(తయమున కతీతులై హృదయ గంధి వీడి (భాంతి రహితులగుదురు. అట్టివారి 
స్థితి ఈక్రింది విధముగా నుండును. 
ఉదా: భగవద్షీత 5వ అధ్యాయము కర్మపన్యాసయోగము 
8. శ్వో॥ నైవ కించితరోమీతి యుకోమన్యేత తత్త్వవిత్‌ 

పశ్యన్‌ శృణ్వన్‌ స్పృశన్‌ జి[ఘన్నశ్నన్‌ గచ్చన్‌ స్వపన్‌ శ్వసన్‌ 
9. శ్వో॥ (పలపన్‌ విసృజన్‌ గృహ్హాన్నున్మి షన్ని మిషన్నఫి 
ఇ(న్టియాణీ న్లియార్ధేషు వర్తన్త ఇతిధారయన్‌ 

తా॥ పరమార్దతత్వము నెరింగిన యోగయుక్తుడు ( ఆత్మయందు నెలకొనిన 
చిత్తముగలవాడు) చూచుచున్నను. వినుచున్నను, తాకుచున్నను, వాసన 
చరాచుచున్నను, నిదురించు చున్నను, ఊపబరివిడంచుచున్నను, 
మాట్లాడుచున్నను, తినుచున్నను, నడుచుచున్నను, విడుచుచున్నను, 
(గహెంచుచున్నను, కండ్లను తిరుచుచున్నను, వూాయుచున్నను. 
ఇం[ద్రీయములు (వానివాని ) విషయములందు (పవర్తించుచున్నవని 
నిశ్చయించిన వాడై నేనొకింతైనను ఏమియు చేయుటలేదు అనియే 
తలంచును( ఆయాకార్యము లందు కర్తత్వ బుద్ది లేకుండును). 

శ్రీకృష్ణుడు ఒకసందర్భములో నేను అస్కలిత బ్రహ్మచారినన్నాడు. 

అనివిని యున్నాము ఆస్థితి ఇదే. ఉపదేశకాలమందు సద్నురుదేవునికి తను 


66 


పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 


























ధనమాన ప్రాణములను అర్చించిన శిష్యుడు గురువు సూచించిన ప్రకారముగా 
సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని అభ్యసించి పరిపక్వ స్థితిని పొందుటవలన 
శరీర(భాంతి నశించును ఆస్థితి యీ|క్రింది విధముగా నుండును. 
పచ్చివెలగకాయ గుజ్ఞు దాని బెరడును అంటి పెట్టుకొనియుండును. 
(ప్రకృతి సంబంధమయిన (ప్రక్రియతో పక్వమై పండును. అపుడు గజ్జునకును 
బెరడునకును సంబంధము దానంతటదే వీడపోవును. అట్లే సంసారములో 
_(పపంచము లో) సాధన సంపత్యానంతరము బ్రహ్మజ్ఞాని అందరితో 
కలసిమెలసి యున్నప్పటికి దేనితోను సంబంధము లేని స్థితి యేర్చడును. అదియే . 
(భాంతి రహితము ws స్థితి. అదియే కర్తుత్వ రహితస్థితి అని 
పెద్దలందురు. 





ఉదా: భగవద్దీత 5వ అధ్యాయము కర్మసన్యాసము.. * 
10. శ్యో॥ పహ్మానాా చాయ కర్మాణి సజ్ఞం త్వక్వా కరోతియః | 
లిప్యతీనసపాపేన పద్యప త్రమివామృసా |] 
తా॥ ఎవడుతాను చేయు కర్మలను సద్దురునకు అర్చించి సంగమును (ఆసక్తిని) 
విడిచి చేయుచున్నాడో అట్టివాడు తామరాకును నీరంటనట్లు పాౌపముచే 
నంటబడకుండును. 
శబ్ద స్పర్శ రూపరస గంధములను సద్గురునకు దారవోసిన శిష్యుడు 
తనస్థితి శబ్బస్పర్శ రూప రస గంధములేని స్థితియే. అదియే యదార్ధము. ఆస్థితి 
(పపంచమంతట దేనిసహయము లేక నిండి యుండుట లేకుండుట అను రెండూ 
నెరుగనిస్థితి. (అదేయేకాత్మ) అదే నీవు సేను కాని స్థితి. అది ప్రపంచమంతట 
84లక్షల జీవరాసులలో ఉన్నయేకాత్మ ఆస్థితి యెట్టుండు.ననగా. . 
ఉదా: భగవద్సీత 2వ అధ్యాయము సాంఖ్యయోగము. 
28. శో॥ నైనం చినన్తి శస్త్రాణి నైనందహతిపావకః 
నచైనం క్రిదయన్యాపోనశోషయతి మారుతః 
తా॥ ఈ ఆత్మను ఆయుధములుయేవియు ఛేదింపజాలవు. ' అగ్ని దహింప 
జాలదు. నీరు తడుపజాలదు, గాలియెండిపజాలదు, అది పంచభూతములకు 
లోబడునదికాదు. అదే సద్దురు శిష్యుల స్థితి. 


పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 


- కర్పూరము అగ్నిని కలసినపుడు ఒకేసారి మండి ఆరిపోవును. అపుడు 

కర్పూరముగాని అగ్నిగాని కనబడవు. 'ఆస్థితి యెట్టిదో గురుశిష్యుల స్థితి 
అట్టిదగును. అనగా శిష్యుడు (త్రికరణ శుద్దిగలిగి గురునియందు (త్రిలధారవంటి 
నమ్మిక భక్తికలిగిన శిష్యుని శిరస్సుపై పరమానందముతో పరమగురుడు 
తనహస్తము నుంచినయెడల హస్తమస్తక సంయోగమందురు. అపుడా శిష్యుడు 
లేకుండాపోవును. గురుని స్థితి కూడా అట్టిదే కనుక, గురుశిష్యులు లేనివారే 
అగుదురు. ఆగురుశిష్యులు (ప్రపంచములో నున్నట్టున్నను, కర్షృత్వరహితులై 
నందువలన లేనివారే అగుదురు. అనగా కాలిపోయిన నులక తాటివుండ 
వంటివారు. అనగా ఆస్థితిలో ఆనులకతాడు ఉపయోగించుటకు పనికిరాదు 
గదా! అదే విధముగా ఆస్ఫితిని పొందిన సూక్మశరీరమునకు తిరిగి 
జన్మవుండదు. అదియే జన్మరాహిత్యస్థితి. 
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a పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజా గ 
విద్య -గురువు -శిష్యుడు 


అందరూ గురువులుకారు. లోకమందు 64 విద్యలుగలవు. అవి 65వ 
విద్యయైన (బహ్మవిద్యకు సాటికావు. ఆ 64విద్యలవలన దేహథ(భాంతి 
లోక[భాంతిని నశింపజేయు అవకాశములేదు. అందుచేత ఆవిద్యలను నేర్చెడి 
గురువులు సామాన్యులేకాని అతీతులుకారు. జ్ఞానమును బోధించెడివాడు 
సద్గురువు కాదు. భక్తిని బోధించువాడు సద్గురువు కాదు. ఇలా ఎంత మందిని 
లోకవిద్యలు బోధించెడి గురువుల గురించి చెప్పినా (ప్రయోజనము లేదు. 
జగదద్భాంతిని లేకుండా చేసినవాడే సద్గురువు పరమగురువు మిగిలినవారు తమను 
తాము తెలిసికొనలేరు మరియొకరికి తెలుపలేరు. 


(పపంచములో విద్య అనే పదము ఆతిపవి(త్రమైనది. దీనికి పంచ 
భూతముల వలెనే జాతి మతము వర్ణము అను తారతమ్యములు లేవు. అందుచేత 
ఏవిద్యను నేర్చెడి గురువులు గాని విద్యను నేర్చుకొనే శిష్యులుగాని జాతి మత 
వర్ణములకతీతులై వుండవలెను. స్వపరభేదములుండరాదు. అపుడే ఆవిద్య 
పవిత్రమైనదిగా రాణిస్తుంది. లేనియెడల విద్యను చెప్పెడి గురువులకుగాని 
విద్యను నేర్చుకొనెడి శిష్యులకుగాని ఆవిద్య రాణించదు. 


లోకవుందుగల 64 విద్యలలో విలువిద్య గురించి ఉదాహరణగా 
: 'పరశురావండు- కర్ణుడు అనం గురుశిష్యుల గురించిన వృత్తాంతము 
పరికీలించెదము. 


పరశురాముడు అవతారపురుషుడు (దశావతారములలో ఒక అవతార 
మందురు) ఇతడు తల్లిదం(డులపై అపరిమితమైన (పేమ భక్తి గలవాడు. 


ఒకనాడు ఒక సందర్భములో తం|(డిజమదగ్ని కుమారునితో నీతల్లి 
|| శిరస్సును ఖండించమని అనగానే పరశురాముడు తన తల్లి శిరస్సును నరికి 
|| వేసినాడు. కుమారుని మెచ్చి నీకేవరము కావలెనో అడగమనగా మా॥త్రుఖిక్తితో 
నాతల్లిని బ్రతికించమని వేడుకున్నాడు. తల్లి రేణుక తిరిగి బ్రతికినది. ఆవిధముగా 
మాతాపి(తుల భక్తిని నిరూపించుకున్నాడు. 


ఒకనాడు కార్తవీర్యార్డునుడు తన ఆశ్రమమునకు వచ్చి జమదగ్ని యిచ్చిన 
విందారగించి ఆవిందును సమకూర్చిన కామధేనువును యిమ్మని అడగగా దానిని 
జమదగ్ని యివ్వలేదని అతనిని కార్తవీర్యార్డునుడు శిరస్సును ఖండించినాడు. 
|| ఆ విధానము వలన పరశురాముడు రాజులపై కకపెంచుకొని చాలమంది 
|| రాజులను చంపివేయు చుండెడివాడు. అతడు (బ్రహ్మవిద్యను నేర్చుకున్నవాడు 
కాదు. 
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పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య . 


అటువంటి సమయములో కుంతి కుమారుడు కర్ణుడు విలువిద్యను 
పరశురాముని వద్దనే నేర్చుకొనవలెననిడి తలంపువలన (బాహ్మణవేషము 
పేయవలసి వచ్చినది. ఆవిధముగా గురువుపై భక్తి విశ్వాసములతో విలువిద్యను 


|| సెర్చుకొనుచున్నాడు. ఒకనాడు కర్గుడు గురుసు(శూష చేస్తూవున్నాడు. అతని 


తొడమీద గురువుగారు తలపెట్టుకొని నిదిస్తున్నాడు. ఆసమయములో ఒక 
పురుగు కర్ణుని తొడ (క్రిందజేరి ఆ తొడను గాయపరస్తూ అమితమైన 
బాధపెడుతూవున్నది. తొడ నుండి రక్తము ధారగా [ప్రవహిసూవున్నది. 
అటువంటి సమయములో గురువుగారికి నిద్రాభంగము కలుగునని తనకు 


కలుగుచున్న భయంకరమైన బాధను సహించుకుంటూ కదలక మెదలక కూర్చుని ' 


రు సేవచేస్తున్నాడు. ఆరక్తము యొక్క తడి తగిలి పరశురామునికి మెలకువ 
వచ్చినది. ఆరక్తమును చూచి ఈరక్తమేమిటి అని (పశ్నించినాడు. ఒక పురుగు 


నాతొడను దొలిచినందు వలన రక్తము వస్తుందని కర్ణుడు చెప్పినాడు. ఇటువంటి . 


సందర్భములో అంత బాధను బాహ్మణుడైతే ఓర్చుకొనలేడని (గ్రహించి " 
నువ్వెవడవు" అని కర్ణుని (ప్రశ్నించినాడు. కర్ణుడు తన విషయము చెప్పగానే 
వు(గుడై ఇంతవరకు నీవు నేర్చుకున్న విలు విద్య నీకు అవసరానికి పనికిరాదని 
శపించినాడు అయినా ఆవిలువిద్య (బ్రహ్మ విద్యకాదు. కర్ణుడు భక్తివిశ్వాసములో 
అ(గగణ్యుడు. అతడు సామాన్యుడు కాడు. అందుకొక ఉదాహరణ 
చూడుడు. కౌరవ పాండవుల కొలువు నందు విలువిద్యా పోటీలలో 
సూతపుత్రుడు పాలొనకూడదని కర్ణుని గురించి అభ్యంతరము పెట్టగా 


| దుర్యోధనుడు కర్గునికి అంగరాజ్యము నిచ్చి దానికి రాజునుచేసి ఆ విలువిద్యా 


పోటీలలో పాలొను అవకాశము కల్పించి కర్లుని గౌరవమును కాపాడినాడు. 
ఆవిశ్వాసము చేత దుర్యోధనుడు దుర్మార్గుడైనప్పటికీ కరుడు తనకు 
విశ్వాసపా(త్రుడై అతనిని ఎట్టి పరిస్థితులలోను విడిచిపెట్టక కౌరవుల దుష్ట 
చతుష్టయము లో ఒకడైనాడు. . 


ఒకనాడు కురుక్షేత్ర యుద్దసమయమున కృష్ణుడు కర్ణుని వద్దకు వచ్చి 


నీవు కుంతి కుమారుడవు కనుక పాండవుల పక్షానికి రావలసినదని అలా 


వచ్చినట్లయితే నీవు ధర్మరాజుకంటే పెద్దవాడవు కాబట్టి పాండవుల పక్షానికి 
నీవు రాజవుతావని అదియును గాక [ద్రౌపది నీకు కూడా భార్య అవుతుందని 
ప్రలోభపెట్టి అడిగినాడు, మరియొక సమయమున కుంతి కూడా కర్లుని వద్దకు 


1 వెళ్ళి అదే విధముగా చెప్పినా దుర్యోధనునిపై గల విశ్వాసము చేత ఆమాటలు 


వినిపించుకొనలేదు. 
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కర్ణుడు అటువంటి ఉత్తముడైనను పరశురాముడు రాచకులము పట్లు 
కక్షగలవా డని తెలిసినందు వలన విలువిద్యను ఆయన వద్దనే నేర్చు కొనవలెననెడి 
కోరికతో (బాహ్మణ వేషవుతో పరశురాముని ఆ(శయించి విలు విద్య 
నేర్చుకున్నాడు. 
'ఇక్కడ మనము తెలుసుకొనవలసిన విషయం ఏమిటి అంటే సామాన్యడైనా 
అవతార పురుషుడైనా సద్గురుని ద్వారా (బహ్మజ్ఞానమును నేర్చుకొననివాడు 
పశువుతో సమానమన్నారు పెద్దలు. 
అవతారపురుషులైన (శీరాముడు (తేతాయుగములోను, (శ్రీ కృష్ణుడు 
ద్వాపరయుగవలలోను 1బహ్మవిద్యను నేర్చుకున్నారు. అటువంటి 
బహ్మజ్ఞానులకు. జాతివుతవటలపై విభేదముండదు. అటువంటి స్ఫితి 
(బహ్మవిద్యవలన కలుగును. 

- అలాకాక పరశురాముడు " నీవు నేర్చుకున్న ఈవిలువిద్య సమయానికి 
పనికిరాదని శపించినాడంటె విద్య చెప్పిన గురువునకు విద్య నేర్చుకున్న 
శిష్యునకును విలువలేదు గదా. పరశురాముని కాలములో సత్యమునకు ఎక్కువ 
విలువ వుండెడిది. 

కనుక కర్లుడు అసత్యము చెప్పినాడనే కోపముతో నీకీ విద్య సమయానికి 
పనికిరాదని శపించినా కర్ణుని సళ్ళీలమును తెలుసుకొనలేని దుస్తితి వల్లను. 
అపరిమిత కోపిష్టి అవడం వల్లను పరశురాముడు ఆశాపమునకు శాప 
విమోచనము చెప్పలేదు. 


కర్గుడు గురుని యెడల యెనలేని భక్తి విశ్వాసములతో గురువునకు 
అపరిమితవుయిన సేవ చేసిన వాడగుటచే పరశరాముడు గురువుగా 
చూపవలసిన కరుణా కటాక్షములు కూడా చూపలేదు కారణం పరశురాముడు 
అవతారపురుషుడైనా యే గురువువద్దనూ (బహ్మవిద్యను అభ్యసించిన ట్టు 
చెప్పబడియుండలేదు. కనుక అవిద్య గల వాడగుటయే దానికి కారణం. 

అందుచేత లోక సంబంధమయిన 64 విద్యలలో యేవిద్య యెవరు 
నేర్చుకున్నను కులమత విచక్షణ ఉన్నపుడు (ప్రయోజనముండదు. అటువంటి 
వారు సామాన్యులేగాని అతీతులుకారు. 


(బహ్మవిద్యా విషయములో గురువుగాని శిష్యుడుగాని జాతి మత 
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| 


పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 





వర్ణముల కతీతులై (బహ్మవిద్యను (ప్రారంభించవలెనని "గురుగీత " లో 
మహేశ్వరుడు పార్వతికి చెప్పిన శోకము చూడుడు. 
41. శో॥ స్వాశమం చ స్వజాతిం చ స్వకీర్తిం పుష్టివర్ధనమ్‌ 
ఏతత్సర్వం పరిత్యజ్య గురుమేవ సమా(శ యేత్‌ ॥ 

తా॥ తాను యే ఆశ్రమము లోనున్న వాడైనను ఆశమాభిమానమును వదలి 
కీర్తి ప్రతిష్టలను ఐశ్వర్యములను లెక్కింపక సంసార దుఃఖతప్పుడై దీహీం(దియ 
అభిమానమును కూడా వదలి కడు దీనుడై అనన్య శరణ్యుడై ఎక్కడ వుండినను 
(శీ గురుదేవునే (వారి జాతి మత భేదములను కూడా చూడకు తాను (బాహ్మణ 
జాతికి చెందిన వాడైనను కులాభిమానమును వదలి) గొప్పభక్తితో ఆ(శయిం 
చాలి. ఉదా: జనకుడు ఇటువంటి బోధకొరకు మాంసం అమ్ముకుని జీవించే 
ధర్మవ్యాధుడనే సద్గురువు వద్దకు మారువేషమున వెళ్ళి వినేవాడు. 

ఈవిధముగా గురుదేవుని యొద్దకు శిష్యుడు అభిమాన రహితుడై చేరి 
బ్రహ్మవిద్యను అభ్యసించవలెను. 

ద్వాపరయుగమున సాందీపుని యొద్ద కృష్ణుడు బలరాముడు, 
సుదాముడను కుచేలుడు విద్యను నేర్చుకున్నారు. కుచేలుడు బాహ్మణుడు 
(శీరృష్ణ బలరాములు యాదవులు కాని వీరీ యెడల విచకణగాని ఆర్ధిక 
తారతమ్యములుగాని సాందిపుడు చూపలేదు. కారణం (బహ్మవిద్య యొక్క _ | 
విధానమే అది. అందుచేత లోకసంబంధమయిన 64 విద్యలలో దేనిని ఎవరు 
నేర్చుకొనవలెనన్నను వాటికి అతీతమయిన [బహ్మవిద్యను సేర్చుకొవలె నన్నను 
గురుశిష్యులు జాతి మత వర్ణముల కతీతులై వుండవలెను. మరియు 
'బహ్మవిద్యవలన సత్త్వర జః తరమో గుణముల కతీతులై వుండవలెను. 

(బ్రహ్మ విద్యయందు పరమగురుని లక్షణములు గురుగీత యందు. 
279. శో సర్వసంబహ సందోహ నిర్మూలన విచక్షణ 8 

జన్మమృత్యు భయ ఘ్నాయః న గురుః పరమోమతః 

తా॥ సర్వగురువులలో గ్రేష్ట గురువును నిరూ పించుచున్నారు. కేవల దివ్యజ్ఞాన 
స్వరూపుడు సాజాదీశ్వరుడు పరమగురువు. శాన్రముల చేతను ననేక యుక్తుల 
చేతను, దృషాంతములచేతను అవాజ్మానస గోచరమగు జీవ (బహ్మెక్యతత్త్వము 
బోధపడునది కాదు. అటులనే తపోధ్యానాదుల చేతను ఆతత్త్వవలు 
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గోచరముకాదు. ఇట్లు దురవగాహమగు పరమతత్త్వము సకల సందేహములు 
పరంపరగా వచ్చిపడుచున్నను వానినెల్ల క్షణములో జ్ఞాన సముద్రయగు 
చిన్ముద చేత నశింపజేసి బోధించునట్టి మహానుభావుడును అఖండ దివ్యజ్ఞాన 
మూర్తియు. న్మ్లోషముగా జనన మరణభయ నాశకుడైన తత్త్వజ్ఞాని యగు 
మహనీయాత్ముడు అనగా చిన్ముదచేత శిష్యుల యొక్క జీవ (బ్మూక్య 
విషయములోగల సకల సందేహములను నిర్మూలన మొనరించి శిష్యులనఖండ 
పరిపూర్ణ జ్ఞాన సంపన్నులను జేయువాడు పరమఃగురుః సర్వవిలక్షణ 
మహోత్కృష్ట పరమతత్త్వోప దేశికుడగు టచే పరమగురువని తత్త్వజ్ఞుల యొక్క 
సవ్ముతవుగు వుతవ్హాయున్నది. లోకవంంనందిట్సి పరవు గురువు 
గానిపించుటలేదు. ముందు తిలుపబడినట్ట్‌ యౌ ' సప్త గురువులలో 
మహాపాపియగు నిషిద్ద గురువును విడనాడి మిగిలిన ఆరుగురు గురువులును 
స్వీకరింపదగిన వారలే. వారిచేత శిష్యులున్నత స్థితికి వచ్చుచున్నారు. అందుచే 
వారి యందు కృతజ్ఞతాబుద్ధిని జూపుచునే యుండవలయును. అయినను టూ 
పరమగురుడు మా(తము సర్వజ్ఞుడు సర్వేశ్వర స్వరూపుడు. ఈపరమ గురు 
స్థానము (శీ దకిణా మూర్తి యొకరికి మాత్రమేగలదని వేదాంత శాస్త్రజ్ఞుల 
నిర్ణయము పైన దెలిపిన (ప్రకారము గురువులను విచారించి తమయొక్క 
యజ్ఞానము ఏగురువుచే కయమొందునో యాతడే (ప్రత్యక పరమగురువు. 
సాక్షాదీశ్వరుడు పరబ్రహ్మ స్వరూపుడు. సత్యము ముమ్మారు సత్యము. 
గురుగీత 
280. ళో! బహుజన్మ కృతాత్పుణ్యాల్లభ్యతీ ౬. సౌ మహా గురుః 
లబ్బ్వా౭.ముం నపునర్యాతి శిష్యస్సంసార బన్సనమ్‌ 
తా॥ సకల జన్మబన్నములను ఛేదించి జానమొసంగు పరవుగురుడు 
మహాదుర్హభుడని తెలుపుచున్నారు. పరమ జ్ఞాన స్వరూపుడగు పరమగురువు 
అనేక జన్మలనుంచి చేసినట్టి యనన్త పుణ్యరాసుల చేతనే లభించుచున్నాడు. 
ఎందుకనగా ననేక జన్మలనుంచి వచ్చుచున్న యనేక వాసనాజాలములతో 
కూడుకున్న (ప్రబల సంసార బంధనము ఏమహామహుని యపారకరుణా 
కటాకవీక్షణములచే శిష్యుడు తిరిగి పొందుట లేదో, శిష్యుడు కేవల పరబ్రహ్మ 
స్వరూపుడగుచున్నాడో అట్టి పరమగురువును పొందుట మహాదుర్లభము. 
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అట్టీ మహాత్ముని శరణు పొందినచో (తిలోకములందును భయము లేదు. 
అంతయు చైతన్యమా (త్రుడై యుంటున్నాడు. "గురుగీత" నుండి 
| 281. శో॥ వవంబహువిదా లోకే గురువస్సన్తి పార్వతి 

తేషు సర్వ (ప్రయత్నేన సేవ్యోహి పరమోగురుః ॥ 
తా॥ లోకములో అనేక విధములైన గురువులుంటున్నారు. ఓపార్వతీ! అందరినీ 
సేవింపరాదు. సర్వథ్రేష్టుడై అజ్ఞాన ధ్వంసకుడై న పరమగురువే అన్ని విధముల 
సేవింపదగినవాడు. "గురుగీత "నుండి 
8344. ₹*॥ "సప్తకోటి మహామం(త్రాః చిత్తవిభమకారకాః 

ఏకఏవ మహామం(తో గురురిత్యక్షర ద్వయమ్‌ ॥ 
తా॥ జనులు సులభముగ తరించు మహోత్తమ మంత్రమును చెప్పుచున్నారు. . 
ప్రత్యక్షముగా అన్ని విధములచే మార్గాల కిషోరన్యాయము ననుసరించి ' 
నిరంతరము సంరక్షించుచున్న (ఢీగురుదేవుడే సాకాన్మహిశ్వరుడు. "శివ" అను 
మహా మం(తమువలె "గురు" అనుమహామం(తము తారక మం(త్రమై భక్తులను 
తరింపజేయుచున్నది. ఏడుకోట్ల మహావుం[తములు కూడా చిత్తమును ' 
చెరచునవియేగాని వానిచే కొంచెమైనను జ్ఞానము లభించదు శాంతియు 
లభించదు. గురు అను రెండకర వుంం(తము చిత్తశాంతిని కలిగించి 
జానదాయిగానున్నది. తరించువారికి ఒకే మం(త్రము లక్ష్యార్ధము ఒకటే 
చాలును. | 


"గురుగీత" నుండి మరుయొక ఉదాహరణ. 


రి£కి. ₹ో॥ సంసార సాగర సముద్దరణ్ణైక మం(తం 

(బహ్మోదిదేవ ముని పూజిత సిద్ద మం(త్రమ్‌ 

దారి(ద్య దుఃఖ భవరోగ వినాశమం(తం 

వందే మహాభయహరం గురు రాజ మంత్రం 
తా॥ "గురు " అను మం(తము యొక్క స్వరూపమును తెలుపుచు దానిని 
స్మరించుచున్నారు. సంసార సముద్రము నుండి దీనజనుల నుద్దరించుటకు 
ముఖ్యమగు మం(తమైనదియు [బహ్మదేవుడు మొదలగు దేవాది దేవతల చేతను 
సతతము పూజింపబడుచున్నదై సకల సిద్దుల నొసగు సిద్దులయెంక్క 
మం|(తమైనదియు దారి(ద్యదుఃఖమును సంసా రవ్యాదిని నశింపజేయునబ్లి 
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మం(తమైనదియు నిత్యమ జ్ఞానముచే జనించు మహాభయమగు మరణ భీతిని 
క్షణములో నివారించునదియు సకల మం[తములలో గ్రేష్టమైనదియునగు 
గురుమం[త్రమును ఆమం(త్ర స్వరూపుడగు గురుదేవుని సతతము (ప్రణమిల్లు 
చున్నారు. అన్ని విధములుగా అది యెల్ల వేళల రక్షించుగాక జ్ఞానప్రదాయియగు 
గాక (శ్రీ గురుకృపచే పరమశాంతి గలుగుగాక 
'గురుగీత" నుండి 
842. శో॥ శవక్రోదాద్లురు (స్రాతా గురు క్రోధాచ్చివోన హి । 
తస్మాత్సర్వ(పయత్నేన గురోరాజ్ఞాం న లంఘయేత్‌ ॥ 
తా॥ ఒకవేళ మహేశ్వరునికి కోపము వచ్చి శాపగ్రస్తుడైన వానిని శ్రీ గురు దేవుడు 
ఆశాపము నుండి రక్షించుచున్నాడు. వానికి తగునుపాయముల బోధించి 
వానిని పవి(త్రునిగ చేయుచున్నాడు కాని (శ్రీ గురుదేవునికి కోపము గలిగెనేని 
అది యతి(క్రమింప శివునకును సాధ్యము గాధు అదెట్టిదనగా (క్రిందనున్న 
కోర్టులో రద్దు చేయబడిన పిర్యాదులను పైకోర్టువారు తిరుగి విచారణకు 
' తీసుకొనిరావచ్చును. అయితే పార్లమెంటు యందు తీర్మానించ. బడిన 
విచారణనుగాని మరి దినినిగాని రద్దుచేయుట [క్రింది కోర్టుకు సాధ్యముగాదు; 
మరియు అట్లే (శీ గురుదేవుని యొక్క కోపము నుల్లంఘించి శాపమును 
త్రిప్పుటకు మరియొకరికి'సాధ్యముకాదు. గురుదోహము మహాబలిష్టమైనది. 
సకల దేవతలును గురు(దోహిని దూరీకరించుచున్నారు. అందువలన 
ఎప్పుడును (శీ గురుదేవుని యొక్క ఆజ్ఞలన్ని విధములుగా పాలింపవల యును. 
అందుచే పరమ (శ్రేయస్సు గలుగుచున్నది. ఇదినిజము. 
శ్రీ గురుతత్త్వమును బోధించకూడనివారు ఉదా॥ " గురుగీత 
815. శో॥ రహస్యం సర్వశా(స్తేషు గీతా శాస్ర మిదం శివే । 
సమ్యక్‌ పరీక్య వక్తవ్యం సాధకస్య మహాత్మనః ॥ 
తా॥ (శీ గురుగీతా తత్త్వమును బోధించు విషయమును తెలుపుచున్నారు. 
లోకములో అనేకములగు గీతా శాన్రములున్నవి. అయినను నిడి | 
సద్యఃజ్ఞానము నొసంగున దగుటచే వాని నన్నిటిలోను సారవత్తమమైనది కాన 
మిక్కిలి పరిశుద్దాత్ముడై ఆర్తిని జెందిన జిజ్ఞాసువునకును వానియోగ్యతను 
బాగుగ పరీక్షించియే యొసంగవలయును. అపాశత్రునికి నొసంగిన విద్య 
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పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


(పకాశించదని భావము. బురదలో పన్నీరు చల్లిన (ప్రయోజనము లేనట్లు 
పాపపంకిలవుగు హృదయమున జ్ఞాన పరివుళ [ద్రవ్యము చెడిపోవును. 
ఈవిషయమునకు (పమాణము. | 

గురుగీత 


815ఎ.శో॥ అసిష్యాయా ౬. విరక్తాయ యత్కిజ్బీదుపదిశ్యతీ | 
' తతయాత్య పవి(త్రత్వం గోకీరం శ్వదృతావివ ॥ 

తా॥ పరిశుద్దమగు మం|(తమైనను శుచి ఆచారము లేనివారి కుపదేశించినచో || 

ఆమం|(త్రము పవి(త్ర గోకీరమును కుక్కయొక్క చర్మవుందు పోసినచో || 
|. నెట్లపవిత్రమైపోవునో ఆ(ప్రకారమపవి[త్రతను జెంది (ప్రకాశింపక పోవుచున్నది. 

అగ్ని (ప్రజ్యలించు స్వభావము గలదైనను జలము చల్లగనే చల్లారిపోవుచున్నది. 

ఆ(ప్రకారము మం(తము మహా పవి(తమైన దైనను అపవిత్రత ఆచరణ శూన్యత 

యను వాని వలన నిర్వీర్యమగుచున్నది. కాన పవిత్రాత్మునకు నొసంగ 

వలయును. అప్పుడు మంత్రశక్తి (పతి బంధ రహితమణీ వలె (పకాశించును.- - 

“గురురీత" నుండి 

తి16. శో॥ సత్కర్మ పరిపాకాచ్చ చిత్తశుద్దిళ్చ ధీమతా । 

సౌధకస్యైవ వక్తవ్యా గురుగీతా (ప్రయత్నతః ॥ 

తా॥ అత్మజ్ఞానోపదేశము చిత్త శుద్దిగలవానికే యోగ్యమని వేదాంత శాస్త 

నిర్ణయము. కనుక ఈగురుగీతాశాగ్రుము కేవలము జ్ఞానమునే ముఖ్యముగా 

బోధించుచున్నందున చిత్తము యొక్క పారిశుద్యము గలిగి పరమ భక్తిగల 

ముముకువునకే ఈగురుగీతా తత్త్వమును ఉపదేశింపవలయును. అట్టీ వారికి 

తత్త్వమును దాచక మిగుల ఆదరముతో వచింపవలయును. ఇట్ట్లనుటచే 

నిష్కామకర్మయోగముచేనన్తః శరణశుద్దిని భక్తి యోగముచే నిర్మల నిశ్చల 

చిత్తమును (శ్రీగురు పర (బహ్మతత్తుమును) (గహించవలయునని తాత్పర్యము. 

"గురురీత" నుండి 

816ఎ. ళో॥ గురుభక్తి విశుద్దాన్తః కరణాయ మహాత్మనే 

సమ్యక్‌ పరీక్య దాతవ్యం మానం షణ్మాసవత్సరం॥ 
తౌ! శిష్యుని ఒక సంవత్సరం గాని ఆరుమాసములు గాని చివరకు ఒక 
వరాసముగాని పరికించి వుం(తోపదే శవము చేయవలెనని శాన్రువుు 
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విధించుచున్నది. శిష్యుడు ముందుగనే సకల సంకల్పములను నశింపజేసుకొని 
ఆ గురు దేవుని శరణు పొందవలయును. 


|! వవిష్టరీత (యోగవాసిష్టం) ముముక్షవ్యవహార ప్రకరణము జ్ఞానయ్మక్తి, 
|| శక. శో పూర్వాపర సమాధాన కమబుద్దావనిన్లితే 
పృష్టం (ప్రాజ్జేన వక్తవ్యం నాధమే పశుధర్మిణిః॥ 
తా॥ చెప్పినట్టియు చెప్పనట్టియు విషయములను గూర్చి విచారించి గ్రహింప 
సామర్థ్యము కలవాడున్నూ పవిత్రమైన వాడున్నూ ఆచరణ కలవాడునగు 
మనుజునకే ప్రాజ్ఞుడు ఆత్మజ్ఞానమునుపదేశింపవలెనుగాని పశువువలెనీచము 
గా వ్యవహరించు అధమునకు కాదు. 
గురుగీత 
805 ఎ. శో॥  సద్ధ్దర్మ శాసకో నిత్యం సదాచార నియోజకః॥ 
సం(పదాయీ కృషపాపూర్ణః విరాగీ గురురుచ్యతీ॥ 
ఉక్త్రలకణ సమ్బ్పన్నమాచార్యం సర్వవీదినం। 
కర్మణా మనసావాచా శివ వత్ప్చూజయేద్దురుమ్‌॥ 
పతిహీనా యధా నారీ మాతృహీనోయధా శీశుః। 
గురుహీన స్తధా(పాణి తస్యజన్మ నిరర్థకమ్‌॥ 
తంత్యక్త్వా తాదృశం దేవం యస్సేవ్యతాన్యదేవతాం। 
నహి భాగీరధీం త్యక్త్వా కాంత తే మృగ తృష్టికామ్‌॥ 
తా॥ సంపదాయాను సారముగ వచ్చిన వాడును ధర్మమును శాశించు వాడును, 
దయాపూర్ణుడగు (శీ గురుదేవుని శివునివలె (త్రికరణశుద్ధిగా పూజింపవలెను 
భర్తలేని క్రీలును తల్లిలేని శిశువులును. గురువు లేని శిష్యులును. ళోభించరు 
వారిజన్మ వ్యర్థము. మహామహిమ సంపన్నుడై జ్ఞానవంతుడగు గురువును వదలి 
యితర దేవతలను సేవించుట దగ్గరనున్న గంగానదిని విడచి దూరములోనున్న 


ఎండమావులను సేవించునట్లగును కావున ఆత్మజ్ఞాని యగు గురువును 
సేవించిన సర్వము సులభముగా లభించును. 


క్క 
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మోక్షసన్యాసము 


మోక్షమనగా విడుదల అనగా బంధమునుండి విడుదల. ఏదిబంధము? 
జనన మరణములు సుఖదుఃఖములు కర్మఫలములు. (త్రిగుణములు కర్షృత్వమసే 
అహంకార మమకారములు ఇవన్నియు బంధము యొక్క వికారములు దీనినే 
సంసార సము[దము, వైతరణినది. అని కూడా అందురు. ఈ వైతరిణి నదిని 
దాటించువాడం స్వపు(తుడే అనికూడా అందురు. కాని అహంకార 
మమకారములు నిర్మూలన కొరకు సద్గురుని ఆశ్రయించి (టహ్మవిద్యను 
అభ్యసించిన యెడల ఎవరికివారేదాటగలరు. కాని యెవరూ ఎవరిని 
దాటించలేరు. పుట్టిన వారు మరణించవలసినదే మరణించినవారు తిరిగి 
జన్మించవలసినదే. ఈ జనన మరణములనే బంధమునుండియే విడుదల. అదియే 
మోక్షము. మోక్షము కావలెనను కొనుటకూడా బంధమే ఈ బంధమునుండి 
విడివడుట ఎంతటి మహాత్ములకైనా సాధ్యముకాదు. 


సద్దురుడే ఈ బంధమునుండి తప్పించును. దేవతులుకూడా ఈ 
బంధమునుండి తప్పించలేరు. అందుచేత పరమ గురుని చేరిన శిష్యులు భాంతి 


రహెతులై దేహవాసన, లోకవాసన, శాస్తవాసన అనే వాసనా(త్రయమును 
రహితము చేసుకొని హృ్‌దయ[గంధిని చేధించుకొని మోక్షభాంతి రహితులగు 
దురు. అదే మోక్షసన్యాసము. దాని వలనే జన్మరాహిత్యము. 


అందుచేత పరవు గురువునకు శిష్యుడు చేయవలసిన సేవ యెట్సీదో 
గమనించుటకు 


ఉదా: భగవద్దీత 11 వ అధ్యాయము విశ్వరూప సందర్శనయోగము. 
44వ ళో॥ తాస్మా[త్సణమ్య (పణజీధాయ కాయం 

(పనాదయే త్వామహమీశ మీడ్యమ్‌ 

పితేవ పుత్రస్య సఖేవ సఖ్యుః 

(పయః (పియాయార్లసి దేవ సోఢుమ్‌ 
తా॥ అందువలన నేను శరీరమును భూమి"పై నాషాంగముగ బడవై చి 
నమస్కరించి ఈశ్వరుడును స్తుతింపదగినవారును అగు మిమ్ము అను (గ్రహింప 
వేడుచున్నాను దేవా! కుమారుని అపరాధములను తం(డివలను, 'స్మేహితుని 
అపరాదవఎనం స్మేిహితుడువలెను. (బయురాలి అపరాధవుును 
(పియుడువలెను నా యొక్క అపరాధమును మీరు క్షమింపుడు. 
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ఉదాహరణ : గురురీత 


51వ శ్లా॥ కర్మణా మనసా వాచా సర్వదా ఆరాధయేద్దురుం 
దీర్ణ్గదండం నమస్కృత్య నిర్హజైో గురుసన్నిదౌ॥ 
తా॥ 'సద్గురుని సన్నిదానమున శిష్యుడు కొంచెమైనను అభివూన 
||. సంకోచభావములు లేనివాడై దీర్ణముగా దండ(పణామ మాచరించి (శీ గురు 
దేవుని యాజ్ఞకై సమీపమున నిలిచి యెదురు చూచుచుండవలెను. మరియు 
శీ గురుదేవుడాజ్ఞాపించిన కర్మలను చేయుట చేతను గురుదేవుడు వచించిన 
వేదాధ్యయనాది పఠనము చేయుట చేతను గురు దేవుని వద్ద శవణము చేసిన 
దానిని వుననవలు చేయుట చేతను పరిపూర్ణవునో వాక్కాయముల 
వలూడింటినేకవల చేసి గురువునెల్లప్పుడు ఆరాధించవలెను అనగా 
గురుదేవునకెట్టు నమస్కరించవలయునో ఆ పద్ధతి ఇచ్చట వివరింపబడినది. 
శరీరమును భూమిపై పూర్తిగా పడవైచి అషాంగములను భూమిపై ఆనించి 
_ వైలధారవంటి నమ్మిక భక్తితో సాష్టాంగ నమస్కారము, చేయవలెను అబ్టిక్రియచే ' 
అహంకారము గర్వము నశించును దర్పము నశించును. ఈ విధమయిన 
' సాం(పదాయమును సాష్టాంగ నమస్కార పద్ధతి (పవేశపెట్టబడినది. ఇది 


కేవలము దేహాభిమానమును చంపుటకే. దీనివలన పెద్దల అను గ్రహమునకు 
మనుజుడు పాత్రుడు కాగల్లును. 


విశ్వామి(తుడీ (పకారముగ చేసి వశిష్టునిచే బ్రహ్మర్షి అనిపించుకొనెను. 
శరీరముతోపాటు మనసునందు వాక్కునందునూకూడా వినయము హృదయ 
పూర్వకముగా.నుండవలయును. అపుడు (తికరణములతోను [శీ గురుదేవుని 
"పెద్దలను సేవించినట్లగును. 


శిష్యుడు తన అహంకారమును ఆ విధముగ గురువునకు సమర్పించి 
గురుసేవ తప్పక చేయవలయును గురువరేణ్యుని అను(గహములే నిచో 
మోకమార్గమునకు జనుట కష్టము. కర్షృత్వము (అహంకారము) వదలదు. 
శుద్ధి చాలా అవసరము మరియు స్టెర్యము, ఇది గురుని అను[గ్రహములేనిటే 
సాధ్యపడదు. అనగా సద్గురుని (త్రికరణశుద్ధిగా నమ్మి సేవించిన సజ్ఞనులలో 
సజ్జనునకే అటువంటి ధైర్యము కలుగును ఈ ధైర్యము సామాన్యమైనదికాదు. 
(సామాన్యునికి ఇటువంటి ధైర్యము ఉండదు) అనగా సుఖములు శుభములు 
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గౌరవ మర్యాదలు జరిగినప్పుడు గర్వముతో పొంగిపోకుండాను, కష్టములు, ' 
అవమానములు నిందలు దుఃఖములు వచ్చినప్పుడు కృంగిపోకుండాను 
వుండునదియే ఆధ్యాత్మిక ధైర్యము అటువంటి వారి యింట జననమ్రైన 
వురణమైనను సమానముగా నుండును. ఇటువంటిదే ద్వంధ్వవుల 
నతి(క్రమించు స్థితి. ఇట్టి స్థితి గొప్పు గొప్ప పండితులకైనను సద్దురుని చేరక 
కర్షృత్వము వదలనివారికి అసాధ్యము. అటువంటి స్థితి గలిగిన పిమ్మట తాను 
కర్తత్వరహితుడై అండపిండ (బహ్మాండమంతటములుగృచ్చు సందులేక 
పిపీలకాది (బ్రహ్మ పర్యంతము ఆదిమధ్యాంతరహితుడై నిత్యానంద రహితుడై 
జనన మరణరహితుడై నిత్యజీవముతో నుండును. అటువంటి రాజయోగి 
యొక్క మూలములేని గుర్తెరగే శరీరమునకు పుట్టినరోజు వేడుకలు షష్టిపూర్తి 
వేడుకలు గాని మరణమందు, అంత్యక్రియల సందర్భముగా కర్మకాండము 
లన్నియు నెరపుట, మైలు అనే ఆచారములుండవు. ఆ విధముగా దేహ[భాంతి, 
లోక(భాంతి దైవ (భాంతి నశించి మోక్ష (భాంతికూడా నశించు ను. అదే 
మోకుసన్యాసము. 
ఉదా: యోగవాసిష్టం (వసిష్టగీత) 5వ అధ్యాయము చిత్తచికిత్స 
102 శో॥ పుమాన్మతో౭_స్మిజాతో౭._స్మి జీవామీతికుదృష్టయః 

చేతసో వృత్తయోభాన్తిచపల స్యాసదుత్ధితాః 
తా॥ నేను పురుషుడను నేను మరణించితిని నేను పుట్టితిని నేను జీవించు 
చున్నానను ఈ మున్నగు దోషదృష్టులన్నియు చపల చిత్తము యొక్క 
వృత్తులేయగుచు అసత్య రూపమునే ప్రాదుర్భవించి బాసించుచున్నదగును. 
మరియొక ఉదా: యోగవాపిష్టము (వసిప్పగీత) జవ అధ్యాయము ఉత్పత్తి 
(ప్రకరణము లీలోప్రాఖ్యానము. 
సర్వశాప్తార్థ సంగ్రహము. 
101 శో॥ కర్మైవ దేహోనను దేహవవ 
చిత్తం తదేవాహ మితీవా జీవః 
స జీవ ఏవీశ్వర చిత్స ఆత్మా 
సర్వః శివస్త్వేక పదోక్తమేతత్‌ 


తా[॥రామచం(దా (కర్మానుసారముగ దేహము యేర్పడుటవలన) కర్మమే 
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దేహము ఆ దేహమే చిత్తము ఆ చిత్తమే జీవుడు ఆ జీవుడే సర్వరూపమై శివ 
(మంగళ) స్వరూపమై చిదూపమైనట్టి ఆత్మయు ఈశ్వరుడునైయున్నాడు ఈ 
(ప్రకారముగ సకల శాన్రు రహస్యమును ఒక్కమాటలో నీకు చెప్పివైచితిని. 
ఈ బ్రహ్మ విద్యారహస్యము నెరుగని పండితులు శరీరవేడుకలు అనగా పుట్టిన 
రోజు షష్టి పూర్తిమొ॥ మూఢాచారములు పామరులవలె జరుపుదురు. ' 
దేహ।[భాంతి నశించినదా లేదా అని తెలిసికొనుటకు. 
ఉదా : భగవద్దీత శవ అధ్యాయము జ్ఞాన యోగము. 
తిరన శో॥ యజ్ఞాత్వానపునర్మోహమేవం యాస్యసిపాణ్ణవ 

యేన భూతాన్య శేషేణ [దత్య స్వాత్మన్యధో మయి॥ 
తా॥ ఓ అర్హునా! దేనిని తెలిసికొనినచో మరల నిట్టి మోహమును నీవు 
పౌందకుందువో మరియు దేనిచే సమస్తప్రాణులను నీయందును నాయందును |! 
గూడ చూడగలవో అట్టి జ్ఞానమును తత్త్వవేత్తల వలన తెలిసికొనుము. | 


వ్యాఖ్య : జ్ఞానమును ఫౌందుట వలన రెండు ఫలితములు కలుగును. 1. | 
అంతవరకు ఉన్నట్టి మోహము అజ్ఞానము (అవిద్య) నశించును, శి. సమస్త || 
ప్రాణీకోట్లను తనయందును గురునియందును చూడగలుగును ఈ రెండింటిని 
గూర్చి విచారించెదము. 


కండ్లున్నదానికిగుర్తు గోతిలో పడకుండుటయే. ఎవరైనా గోతిలో 
పడినచో అతనికి కండ్ల్డులేవని అర్థము. అట్లే జ్ఞానము పొందినవానికి గుర్తు 
మరల పూర్వములె మోహమును పొందకుండుటయే. దృక్‌ స్వరూపమగు | 
ఆత్మయొక్క టియే సత్యము. తక్కిన దృశ్యపదార్థములన్నియు అసత్యములు | 
అని తెలిసికొనుటయే జ్ఞానము. అట్టి జ్ఞానము కలిగిన వారికి వురల 
దృశ్యవస్తువులను గూర్చియేల శోకమును మోహమును పొందును? 
మామిడి పచ్చికాయ ఎచట చూచినను, వగరుగ పులుపుగనుండును. పక్వమైన 
పిదప ఎచటచూచినను తీపిగనే దానిరుచి కలిగియుండును పూర్వపు వగరు, 
పులుపుదనము దానికి ఏమాత్రము ఉండవు. ఒకవేళ అవి వగరుగాని, 
పులుపుగాని కలిగి ఉన్నచో అది సరిగా పక్వము కాలేదని అర్థము అట్లే .| 
గురూపదేశము తీసుకున్న శిష్యుడు సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని అభ్యాసముచేసి 
బ్రహ్మజ్ఞానము పొందిన శిష్యుడు. గురునియందు తైలధారవంటి నమ్మిక 
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భక్తికలిగి. తను-ధన మాన (ప్రాణములర్చించినట్లు మనసా వాచా కర్మణా 
ధృడపడి,. బ్రహ్మజ్ఞానము పొందిన శిష్యునకు అహంకారము పోనట్లయిన 
పైన చెప్పిన విషయములు (త్రికరణశుద్ధిగా ఆచరించ లేదని, తనకు ఇంకొ 
బ్రహ్మజ్ఞానముశిద్దించలేదని అర్థము. అట్టి (బ్రహ్మజ్ఞానము పొందినవారు సమస్త 
(పాణికోట్లనం తనయందును పరమాత్మ యందును చూడగలరు. ఈ 
_బహ్మాండమంతయు ఈ చరాచర జగత్తంతయు ఆత్మయందు కల్పింపబడినది. 
||. రజ్ఞుసర్పభాంతి : సర్పమెచటనున్నది? రజ్ఞువునందే. స్వప్పమెచటనున్నది? 
 మేలుకొనిన వానియందే. అనగా రజ్జువును చీకటిలో చూచినప్పుడు 
_ సర్పమువలె తోచినది. అది అజ్ఞానమువలనగదా అప్పుడు దీపపు సహాయమున 
చూచిన యెడల సర్ప[భాంతి పోయి రజ్లావు కనబడినదిగదా! అట్లే తన యదార్థ 
బ్రహ్మస్వరూపము అవిద్యవలన (అజ్ఞానమువలన) తన దేహమే యదౌర్థమని 
 యెంచిన వానికి సద్గురువు సహాయమున తన యదార్థస్థితి పరబ్రహ్మ 
స్వరూపవాని తెలిసినందువలన తన దేహ (భాంతి నశించును. అట్లే 
స్వప్నములో గలిగిన కష్టసుఖములు అన్నియు మెలకువలో మాయమగును. 
. స్వప్నములో పొందిన వస్తువులు మెలకువలో కనబడవు నిద్రలో కలగన్నప్పుడు 
'మేలుకొన్న వానికి కలయొక్క వృత్తాంతము నిజముకాదని తెలియును కాని 
వేరొకరికి తెలియదు. శరీరము (ప్రపంచములో జన్మించినపుడు ఏమీ తనకూడా 
రావు పుట్టిన తర్వాత యౌవ్వన, కౌమార వృద్భాప్యముల వరకు సంపాదించిన 
స్థిర చరాస్తులు మరణించినపుడు తనకూడా తీసుకొని వెళ్ళలేడు అనగా 
స్వప్నమునకును (ప్రపంచములోని జీవితమునకు తేడా ఏమీలేదు అని' 
(గహించవలెను. 
ఉదా! : యోగవాసిష్టము (వసిష్టరీత) ఉత్పత్తి ప్రకరణము, వాసనాక్షయయము 2వ 
అద్యాయము 
రీరివ శ్వా॥ యధా స్వప్న పరిజ్ఞానాత్స్వ్వప్న దేహోనవాస్తవః 
అనుబూతో౭_వ్యయం తద్వధ్వాసనా తానవాదసన్‌ 
తా॥ స్వప్నము యొక్క పరిజ్ఞానము కలిగిన మీదట స్వప్న దేహము వాస్తవము 
కానట్లు వాసనలు సన్నగిలిన పిమ్మట ఈ (ప్రపంచము అనుభూతమైనప్పటికి నీ 
అసత్యము (మిధ్య)గనే తోచును. 
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మరియు అదే అధ్యాయము. 
40వ ళో॥ యధా స్వష్నపరిజ్ఞానాత్స్వప్ప్నదేహః (పశామ్యతి॥ 
వాసనా తానవాత్తద్వ జ్ఞా(గద్దిహో౬_పి శామ్యతి. 
తా॥ స్వప్నము యొక్క పరిజ్ఞా నముచే స్వప్పదేహము శ మించునట్టు వాసనలు 
సన్నగిల జా(గద్దేహమును (శ్రమించిపోవును మిధ్యగాతోచును. 
. మరియొక వసిష్టరీతఉదా: ఉత్పత్తిప్రకరణము, లీలోపాఖ్యానము జవ అధ్యాయము. 
తిని. శో అవిచారో విచారేణ నిమీషాదేవ నళ్యతి। 
ఏషా సత్తివ తేనా న్తర విద్యైషా న నరాల 
తా॥ అవిద్య, విచారణచే ఒక్క నిమిషములో నశించిపోవును ఆ పిమ్మకు 
కేవలము [బ్రహ్మ సత్తాయీ శేషించును అటు అవిద్యయుండనే ఉండదు. 


ఈేోభాపార్శశి వారి మందులు 
ళోభి మచ్చలు, నోటిపూత, నోటిలోని పుండ్లు 
తగ్గించును. కడుపులోను, గుండెలోను మంటి తగించును. పదిలోజుల 
. మందు రూ.తి-00 ' 
శిలాదంతః 
కదలిన ప్హను గజ్టిపరచును. గట్టి పదార్ధములను నమలెడీ' జనివి. 
ప్తోను ఊడి 'సోపండా కాపాడును. పభ్బనలుపు తిరోజులలో 


తగ్గించును. పళ్ళ నుండి రక్తము, చీము కారుట ఆపుచేయును. 
1ర్‌(గాయములు రూ॥ 8-00, 50(గాములు రూ॥ 21-00 
యందారబూర్‌: 
తలవెం(ట్రుకలు ఊడిపోకుండా చేసి, తలపై చుండ్రును తగ్గించును. 


జట్టును నలుపుతాను మృధువుగాను ఉంచును 
(4పేకెట్టుమందు) గల బాక్సు రూ॥12-00. 
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యోగవాసిష్టము 


_. ద్వాపరయుగములో భగవద్గీత యందు  (శీకృష్ణుడు అర్జునునకు 
పదేశించిన విధముగానే (త్రీతాయుగమున యోగవాసిష్టమున చెప్పబడినట్లు 
వశిష్టుడు శీరామ చం(దునకు తత్వోపదేశము చేసినాడు. భగవద్గీత 
యోగవాసిష్టములు రెండునూ సంవాదరూపముగ నున్నవి. అర్జునుడు 

(ప్రాపంచిక ఐశ్వర్యములయందు విరక్తి కలిగి (త్రైలోక్య సా(మాజ్యము కూడా 
తృణ(ప్రాయముగ నెంచి కింకర్తవ్యమూఢుడై రణరంగమున నున్నపుడు అతనికి 
శీకృష్ణుడు గీత ధర్మములను ఎట్లు బోధించెనో అట్లే పదునారేండ్ల వయసులో 
శీరావుచం[దుడు దృశ్య(పపంచము యొక్క అనిత్యమును (గ్రహించి 
భోగవిలాసవముల ఎడల పూర్తిగా విరక్తి కలిగి కర్తవ్యవఎ తెలియక 
ఉదాసీనుడైయున్న సమయమున వారి కులగురువైన వశిష్ట మునీం[ద్రులు వారికి 
ధైర్యము చెప్పి ఉత్సాహపరచి " యోగవాసిష్టమను తత్త్వ బోధను గావిం 
చిరి. ఆబోధశి0 రోజులు సాగినది. దానిని వాల్మికి మహర్షి, సిద్ధులు, తుంబుర 
నారదాదులు వినియున్నారు. ఆబోధ పూర్తి అయిన తరువాత విశ్వామి[తుడు 
లేచి ఆ నిండు సభలో ఇట్టుపలికెను. (వసిష్టగీత) 
శో॥ అహోబత మహతుణ్యం (శుతం జ్ఞాతం మునేర్ముఖాత్‌ 

యేన గజ్జా సహ(సేణ స్నాతా ఇవ పయంస్థితా! 

తా॥ అహా! ఎంత సంతోషము! మహాపుణ్య స్వరూపమై అత్యంత పవి(త్రమైనట్టి 
జ్ఞానమును వసిష్టమునీం[దుని ముఖతః ఇపుడు వినగలిగితిమి. దానిచే 
వేలకొలది గ ంగానదులందు స్నానముచేసిన చందమున మనమిపుడు 
మహాోపవితులవ్వై యలరారుచున్నావు, " చూాచితిరా! విశ్వామి(తంని 
_ ఆనందాతి శయము! ఒకానొకప్పుడు కామధేనువు విషయములో వసిష్టునకు 

పరవు శత్రువుగా ఉండున ట్టి విశ్వామి(తుడే యిల్బి ఉదాత్తవుయిన 
అభి,ఫాయవుును వెలిబుచ్చ ఇక ఆబోధ యెక్క విలువలు యేంవుని 
చెప్పవచ్చును. పోనిండు (త్రిలోక సంచారియైన నారదుడేమి సెలమిచ్చెనో 
చూడుడు. 





శో॥ యన్న(శుతం (బహ్మలోకే స్వర్గీ భూమితలే తథా 
కర్ణౌ తజ్హాన మౌాకర్ణ్య యాతౌమే ౭. ద్య పవి(త్ర తామ్‌ 
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తా॥ దేనిని బ్రహ్మలో కమునగాని స్వర్గలోకమునగాని, భూతలమునగాని, 
ఇంతవరకు నేను వినియుండలేదో అట్టి మహాబోధను ఇపుడు విని నాచెవులు 
రెండును పవి(త్రములైపోయినవి!" 


(తిలోక సంచారి కనుక నారదునకు తటస్థపడునంత మంది మహాత్ములు 
మరెవరికిని తటస్థపడరు.- అనేక మేఠములు, అనేక ఆ(శ్రమములు, అనేక 
సంఘములు అనేక సభలు, అనేక బోధలు చవిచూచియుండిన మహావ్యక్తి 
యాతడు. అట్టి నారదుడే పైనదెల్పిన భావములను వ్యక్తీ కరింప ఇక వసిష్టుల 
ఖాన బోధయెట్టిదో మనము ఊహించుకొనవచ్చును. ఆ సభకరుదెంచిన 
సిద్దులిట్లు వచించిరి. 
శో॥ ఆకల్చ్పం సిద్ద సంఘేుషు మోకపాయాః సహ(స్రశః | 

వ్యాఖ్యాతాశ్చ (శుతాశ్చాల మీద్భశాస్తు న కేచన. 
తా॥ 'కల్పాంతరము నుండి సిద్ద సంఘములందు మేము మోతోపాయముల 
గూర్చిన వేల కొలది (గ్రంధములను వింటిమి. వ్యాఖ్యాన మొనర్చితిమి. కాని 
వసిష్టుల బోధవంటి ఉత్తమ బోధను మేమెన్నడునూ ఎచటను వినియుండ 
లేదు," బోధకుని యొక్కయు బోధయొక్కయు మహిమను నిరూపించుటకు 
(శో తల యొక్క ఈ వాక్యములే చాలును. 

ప్రారంభముననే వసిష్టులు శా(స్తానుకూలమగు పురుష (ప్రయత్నము 
యొక్క ఆవస్యకతను గూర్చి పలుతెరగుల బోధించిరి. గత దినమందలి అజీర్జాది 
దోషములు నేటి బొషదాధి గుణములచే కయించులాగున ఈ జన్మయందలి 
శుభిపురుష (పయత్నముచే పూర్వజన్మపు అశుభపురుష (పయత్నము 
నిస్సందేహముగ శమించి పోవునని నుడివిరి. 
మరియు (వసిష్టగీత ముముక్ష్మవకరణము) 
శో॥ సంసారకుహరాద స్మానిర్గన్తవ్యం స్వయం బలాత్‌ 

పౌరుషం యత్న మా (ిత్య హరణే వారి పంజరాత్‌. 
తా॥ "ఉత్తమ పురుష (ప్రయత్నము నాశ్రయించి ఈ సంసారమను గోతినుండి 
శతు పంజరము నుండి సింహమువలె స్వయముగ బలాత్కారముగ 
|| బయుల్వెడలవలెను." అనియు (శీ వసిష్టులు ముముక్ష(పుకరణమున 

శీరావుచం(దునకు బో ధించిరి. విశ్వామి|తుడు తన యొక్క తీవ 
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పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 





(పయత్నాము వలననే బహ్మర్షికాగల్లెను. wan తన యొక్క (ప్రయత్నాతి 
శయము వలననే గంగను భులోకమునకు రప్పించగల్లెను. బుద్ధదేవుడు 
తనయొక్క అకుంఠిత ప్రయత్నము యొక్క ప్రాబల్యము చేతన, నిర్వాణమను 
లక్య్యమును ఈ జీవితమందే చేరగల్గెను. ఈ (ప్రకారముగ ఎందరో బుషులు 
మునులు మహనీయులు తమ యొక్క పురుష్రపయత్నము యొక్క మహిమచే 
లక్యమగు పరమాత్మను బొందగలిగిరి. కావున మెరపువలె చంచలమైనట్టి ఈ 
సంసారమును బొందిన మనుజుడు సచ్వాన్ర, నాధుజన సౌంగత్యములచే 
అజ్ఞానమను బురదనుండి సారవస్తువగు ఆత్మను ఉద్ధరింపవలెను. వార్థక్యము 
రాకమునుపే బాల్య, యౌవనము లందే ఈ సంసారమను మహాసముద్రము 
ను విశుద్ద బుద్ధియను నావచే దాటివేయవలెను. ఏది శ్రేయమో దానిని ఇప్పుడే 
ఆచరించవలెను. వృద్దుడైన పిదప మనుజుడేమి చేయగలడు అత్తరి అతని సొంత 
అవయవములు కూడా అతనికి భారభూతములుగ తోచును. ఆత్మజ్ఞానార్ధము 
దృఢ (ప్రయత్నము గావించినచో తనకు తానే బంధువగును, అట్టు కాకున్న 
తనకు తానే శత్రువగును ఈవిధముగ వివేకాదుల ద్వారా పురుష ప్రయత్నముచే 
తన్నుతాను ఉద్దరించుకొనినచో ఇక తన యొక్క రక్షణ మందు వేరు 
ఉపాయమేదియునులేదు. 





కాబట్టీ మహాకష్ట పరిస్థితులు సం(పాప్తించినప్పటికిని కూడా మనుజులు 
సాధుజన సాంగత్యమును ఒక్కింతైన వదలరాదు. మరియు దరిద్రుడు 
మణులను వెతకునట్టు. పరమాత్మయందు విశ్రాంతి నొందిన వునస్సు 
గలవారును ధన్యులునైన సాధుమహాత్ములను ప్రయత్ని పూర్వకముగా వెతికి 
సేవింపవలెను. 

ఈవిధముగా సజ్జన సాంగత్యము నలవరచుకొని అమ్మహనీయుల 
ముఖత పరమార్ధబోధను (శ్రవణముచేయుచు శమదమాది సద్దుణములను 
మొట్ట మొదట సంపాదించవలను. వానిచే చిత్తము శుద్దమగును. అని 
బోధించిరి. ఆబోధను వాల్మికి “యోగవాసిష్ట “మును గంధముగా 
రచించినాడు. ఆబోధ యొక్క (ప్రభావము (ీరామునిపై ఎట్లుచూపినది 
గమనింపుడు. (శీరామునికి పట్లా భిషేక మహోత్సవమునకు ముహూర్తమును 
వశిష్టుల వారు నిర్ణయించి నారు. ఆరోజు రానే వచ్చినది. (శ్రీరామునికి 
వుంగళస్నానములు చేయించి వ,స్తా భరణములతో అలంకరించిరి. 
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. ఆసమయమున పినతల్లి కైకేయి జ్ఞాపకమునకు వచ్చినది. అనగా తనను 
చిన్నప్పటి నుండి తల్లికంటె మిక్కిలి (పేవుతో చూచిన పిన తల్లి కైకేయి 
ఆశీర్వాదమును పొందవలెనని రాముడు వెళ్ళినాడు. 
ఆసమయమున తండి దశరధుడు నేలపై స్పృహ తప్పి పడియున్నాడు. 
. అది చూచిన (శ్రీరాముడు నిర్ధాంతపోయి "అవ్మానాన్నగారు యిలా 
పడియున్నారీమి' అని కైకేయిని రాముడడగగా మీనాన్నగారు నాకు యిచ్చిన 
వరముల (ప్రకారము (ప్రస్తుతము పట్టాభిషేకము భతతునికేగాని నీకుకాదు. 
నీవు పదునాలుగేండ్డు వనవాసము చేయవలసియున్నందున ఆయన 
. ఆవిషయును తట్టుకొనలేశ 'స్పృహతప్పునారని కైకేయి చెప్పినది. 
పితృవాక్యపరిపాలన కొరకు కైకేయి వద్ద సెలవు తీసుకొని ఆనందముగా తన 
అలంకరణములను తొలగించుకొని నారవన్రుములను ధరించి కోదండమును 
చేత బట్టి అరణ్యమునకు బయలుదేరెను, ఆయన వెంట సీత లక్షుణులు 
బయలుదేరినారు. అటువంటి దృఢమయిన మనసు కలగడానికి గల కారణము 
యోగవాసిష్టము అనే వసిష్టగీత యొక్క (ప్రభావమే గదొ! (త్రేతాయుగమున ' 
వాల్మికి మహర్షి యోగవాసిష్టమున శిశి వేల శోకములతో (ఈవసిష్టగీతను 
మహా(గంధముగా రచించెను. భగవద్గీతకు. దానికి ఈక్రింది పోలికలుగలవు. 
భోగవద్గీతయందు (శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునకు ఉపదేశించిన విధముగా 
యోగవాసష్టమున వసిష్టుడు (శీరామచం[ద్రునకు తత్త్వోపదేశము చేసిరి. 
_ అవిద్యతొలిగిన వానికి పత్యాభిషకవుయినా 1క్షీసంవత్సరవుఎలు 
' వనవాసమైనా సమానమేకాని అవిద్యతొలగనివారి పరిస్థితి గమనించుటకు 
ఉదా: (ప్రస్తుత అసెంబ్లి సభలో ముఖ్యమంతతి పదవిగాని పార్లమెంటు సభలో 
(పధానమం|తి పదవిగాని లభించి (ప్రమాణ స్వేకారమునకు వెళ్ళినపుడు 
' ఆపదవినీకు కాదు మరియొకరికి యివ్వడం జరిగినదని ఆసభలోని వారంటే 
.అప్పటికనప్పుడు అల్లకల్లోలం జరిగి మైకులు విరిగి పోవడం బల్లలు 
పగిలిపోవడం జరగదా? అటువంటి వుదాహరణలు లోగడ కూడా వున్నవి. 
దానినే అవిద్య అంటారు. (బహ్మవిద్య (పభావము వల్లనే అవిద్యతొలగిన 
శ్రీరాముడు తం[డి యాజ్ఞకు బద్భడై పట్టాభిషేక మహోత్సమును తృణ 
(పాయముగా తలచినాడు. అదే అతీతమయిన స్థితి. అందు చేతనే (శీరాముని 
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స్థితి "బాలోన్మత్త పిశాచరీతి "గ నుండునని అన్నారు పెద్దలు. అనగా 
బ్రహ్మవిద్యను నేర్చిన (ప్రతివారి స్థితి ఇట్టేయుండును. 

యోగవాసిష్టము (త్రీతాయుగము నాటిది. భగవద్గీత ద్వాపరయుగము 
నాటిది అనగా రెండు యుగములధ్యకాలము అయినను [బ్రహ్మవిద్య సద్గురువుల 
బోధామృతసారము. ఇది సద్గురు పరంపరగా యెన్నియో యుగముల నుండి 
వచ్చుచున్నది. 

దినిని మొదట మహావిష్ణువు సూర్యునికి, సూర్యుడు యాజ్ఞవల్క్యున 
కును, యాజ్ఞవల్క్యుడు జనక చక్రవర్తికి చెప్పగా ఆజనక చ|కవర్తికి 
యాజ్ఞవల్క్యుని వలన ఈబోధ సిద్దించలేదు. యెందరో గురువులను చూచి 
చూచి చివరకు అష్టావ(కుని వలన (బ్రహ్మవిద్య సిద్దించీనది. ఆతరువాత 
జనకుడుశుకునికి, శుకమహర్షి సాందిప మహర్షికి, సాందీపుడు ీకృష్ణు నకు, 
శీకృష్ణుడు అర్జునునికి, వుద్దవునకు బ్రహ్మవిద్య ద్వాపర యుగాంతము వరకు 
సాగినది. తరవాత కొంతకాలము వరకు వివరములు తెలియవు. ఆతరవాత 
(శీధరస్వామికి ఆయన వలన శివరామ దీకితులకు దొరికినది. 


(శీ శివరావు దీకితలవారు సగుణారాధనతో 100 యజ్ఞములను 
చేసినట్లును ఆయజ్ఞఫలము వలన స్వర్గలోక ప్రాప్తి జరుగునని ఆపుణ్యఫలితము 
క్షీణించిన తరవాత తిరిగి భూ లోకమందు జన్మించవలసినదేనని బహ్మవిద్యవలన 
జన్మరా హిత్యవుగున ని తెలుసుకొని దీనికొరకు అన్వేషించ గా (శ 
శీధరస్వాముల వారి వలన శ్రీశివరావు ధీకితుల వారికి ఈ(బహ్మవిద్య 
లభించినది. వారివలన ఈ (బహ్మవిద్యను తెలుసుకొని ఆచరించి శిష్యులకు యా 
విద్యను అచలసాం(ప్రదాయము అను పేరుతో బోధించి (ప్రచారముచేసిరి.. 
అచలమనగా పర[బ్రహ్మ స్వరూపము అండపిండ |బ్రహ్మాండమంతటా పిపీలకాది 
బహ్మపర్యంతము ములు(గుచ్చుసందు లేక నిండి (త్రిగుణ రహితమై 
శబ్దస్పర్శరూపరస గంధములేక కర్తృత్వ రహితమై చలనము లేకవున్నది. 
అందుచేతనే దీనిని ఆచలమనిరి. ఆవిధముగా శిష్యపరంపరగా వచ్చిన ఈవిద్య 
యేనుగువానిలంక వాస్తవ్యులైన సద్నురు [శీ గంగిపాముల [శీరామచం,ద 
యోగీంద్రులవారి వలన నాకు లభ్యమైనది. (అనగా రచయితకు) 


ఈ(బహ్మవిద్య (శ్రీగురుదేవుని సాక్షాత్‌ పరటబహ్మ స్వరూపునిగా తలచి 
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' అహంరహిత మొనర్చుకున్న వారికి అతి సులభమైనది గాను శద్దలేనివారికి 
అతి కష్టమైనదిగాను యెన్ని జన్మలక్రైనను సిద్దించని స్థితి యేర్చడును. 
మానవుడు తరించుటకు అనగా జన్మరాహిత్యమును చెందుటకు 

అహంరహితమీ ముఖ్యసాధనము. అది పరమగురువు అను సద్గురువుల చేతనే 
సాధ్యమని ఇంతవరకు తెలుసుకున్నాము. 
ఉదహరణ వశిష్ట గీత (యోగవాసిష్టము మోక్షసాధన, ౩వ అధ్యాయము, 
_ శి శో॥ సంసారోత్తరణే జనో రుపాయోజ్ఞానమేవ హి 

తపోదానం తధా తీర్థమనుపాయాః (ప్రకీర్తితాః ॥ 
తా॥ జీవుడు సంసారమును తరించుటకు జ్ఞానమే ఉపాయము. తపోదాన, 
తీర్థాదులు ఉపాయములు కావని చెప్పబడినవి (అవిసాకాత్సాధనలు 
. కావనియు పరంపరాసాధనములేయనియు (గ్రహించునది. ) 
ఉదాహరణ వసిష్టరీత పై అధ్యాయముననే. 
తి. ళ్లో॥ రాజవిద్య రాజగుహ్య మద్యాత్మజ్ఞాన ముత్తమమ్‌ 

జ్ఞాత్వా రాఘవ రాజానః పరాం నిర్భఃఖతాం గతాః 
తా॥ రాజవిద్య అనబడిన ఈ వృుత్తవుమ్రైన మహారహస్యమైన ఆద్యాత్మ 
జ్ఞానమును పూర్వము రాజు లెరిగి పూర్ణముగా దుఃఖరాహిత్యమునుబొందిరి. 
పై అధ్యాయమునే (మోక్ష్రపాధను వశిష్ట ఉవాచ 
1. శో॥ నిర్వాణం నామ పరమం సుఖం పునర్దన్మః 

నజాయతీ న్వమియతే తజ్ఞానా దేవ లభ్యతే ॥ 
తా॥ ఓ రామచం[దా! దేనిచే జీవుడు మరల ఈ సంసారమున జన్మించడో 
మరణంచడో అట్టి పరమసుఖమే నిర్వాణము (మోక్షము) అది కేవలము 
జ్ఞానము చేతనే లభించును. ఆజ్ఞానము సద్గురుని వల్లన సాధ్యము. | 
ఉ॥ వసిష్పరీత - శమము (మనశ్శాంతి) 
5. శో॥ (తైలోక్యోదర వర్తిన్యో నానన్గాయ తధాశీయః | 

సా(మాజ్య సంప(త్సతిమా యధా శమ విభూతయః 
తా॥ ముల్లోకములందున్న సంపదలలో నేదియు గూడ సామ్రాజ్య సంపత్తిని 
బోలు శమము ( మనశ్శాంతి) అను ఐశ్వర్యముతో సమానముగ ఆనందము 
నీయజాలవు. అందుచేత 


అటే అధ్యాయము. 








పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 


14. శో॥ శృత్వా స్పృష్ట్వా చదృష్ట్వా చభుక్వా(ఘాత్వా శుభాశుభమ్‌ 
నహృష్యతి గాయతియః సశాన్త ఇతి కధ్యతే॥ 
| తా॥ శుభమైనట్టిగాని, అశుభమైనట్టిగాని , పదార్ధములను వినినపుడుగాని, 
తాకినపుడుగాని , చూచినపుడు గాని, తినినపుడుగాని, వాసన చూచినపుడు ' 
'గాని ఎవడు సంతోషమునుగాని, దుఃఖమునుగాని, ఎవడు పొందకుండునో . 
అతడే శాంతుడని, నిత్యానందుడని, (శమయుక్తుడని) చెప్పబడును. 
వసిష్ట ఉవాచ(శమము) ముముక్ష వ్యవహార ప్రకరణము (సత్సాంగత్యము) 
69. శో॥ దారిద్యం మరణం, దుఃఖమితాది. విషయో (భమః 
సం(ప శామ్యత్య శేషిణ సాధుసంగమ భేషటైః 
తా॥ దారిద్యము, మరణము దుఃఖము మున్నగువాని తో కూడిన సంసా రము . 
(భమయను'ఠోగము. సాధుజన సాంగత్యమను జొషధములచే సంపూర్ణముగా 
(సమూలముగ) నశించిపోవును. 
వసిష్టరీత (శమము అదే అధ్యాయము. | 
70. శో॥ సంతోష సాధుసజ్గశ్చవిచారో౭_థ శమస్తధా 
ఏత ఏవ భవామోధావుపాయా స్తరణే నృణామ్‌! 
తా॥ సంతుష్టి సాధుజన సాంగత్యము, విచారణ,' శమము అను ఈనాలుగే 
సంసార సము[దమును దాటుటకు మనుజులకు ఉపాయములైయున్న్నవి.. 
ఈనాల్గింటిలో ఏఒక్కదానినైనను సాధించిన తక్కినవి వాటంతట అవియే 
శిద్దించును. 
వపిష్టరీత చిత్తచికిత్సావర్ణనము (ఉత్పత్తి ప్రకరణము). 
90. శై మనోమారణ మాడ్రీణ సాధ్యేన స్వాత్మ సంవిదా 
నిస్సుపత్న మనాధ్యన్త మనిజ్ఞనమి హోచ్యతామ్‌॥ 
తా॥ మనస్సు యొక్క మారణ మా(తము 'సాధ్యవుగు స్వాత్మతత్త్వ 
సాకాత్మారముచ మోహాది శతురహితమై అచలమై ఆద్యంత రహితమ్రైనట్టి 
స్వరాజ్యమును బొందుటకై ఈజన్మయందే (ప్రతిజ్ఞ యొనర్చబడుగాక. 
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పార్యతికి మహేశ్వరుడు చెప్పిన ఆఖరివిషయం 
గురురీత 


22. శో॥ వేద శాన్రు పురాణాని చేతిహాసాది కాని చ 

మత్ర య గ్రాది విద్యాశ్చ మోహనోచ్చాట నాదికమ్‌ = 
28. శో॥ శైవ శాక్తాగ మాదీని హ్యన్యేచ బహవో మతాః | 

' అప(భంశాస్స మస్తానాం జీవానాం (భాన్త చేత సామ్‌॥ 
తా॥ బుగాది' చతుర్వేదములును, శికావ్యాక రణాది షట్పాస్త్ర్రములును, 
పద్మస్కాందాది అష్వాదశ పురాణములును, భాగవత భారతాది ఇతిహో 
సాదులును, మంత్రయం|[త తం|(త్రాది విద్యలును, 1. మోహన, శి. ఉచ్చాటన 
రొ. "వశీకరణ, 4. మోహన (మూర్చన) , 5. స్తంభన, 6. మారణములను 
ష(ట్రియులును, శైవశాక్తాగ మాదులును, మరియు నితరములగు 
సాంఖ్యయోగాది మతములను ఇవన్నియు (శ్రీగురుదేవుని యందు భక్తిలేక 
గరుతత్త్వము నెరుంగని (భమమతిగల జనులందరికిని అప(భంశములగు చున్నవి. 
అనగా విరుద్దార్ధము నిచ్చుచు దుష్టములై వారికి తత్త్వమును తెలియుటను 
ప్రయోజనమును గలుగ జేయనివగు చున్నవి. (శ్రీ గురు భక్తిలేని వారికి సమస్త 
శా(స్తార్థములును వ్యర్థములని భావము. 
అష్టావక్ర గీత, నాల్గవ ప్రకరణము 
(శీ శుకబహ్మర్షి యిట్లు చెప్పచున్నాడు:- 
6. శ్రో॥ భేదా భేదౌసపది గళితౌ పుణ్య పాప విశీర్ధి | 

మాయామోహౌక్షయము వగతౌ నష్ట సందేహ వృత్తీః 

శబా తీతం (త్రిగుణ రహితం (ప్రాప్య తత్త్వావ బోధం 

ని(స్తెగుణ్యే వధి విచారతాం కో విధిఃకో నిషేదః ॥ . 

తా॥ అనగా (బహ్మజ్ఞానికి ఆత్మజ్ఞాన (ప్రభావము వలన భేదము అభేదము యా 
రెండువృత్తులు (శీఘముగా నశించి అతనికి పుణ్యపాపములు నష్టమగుచున్నవి. 
ఎవనికి మాయ మాయా కార్యమగు మోహము యీరెండునూ నశించి 
పోయినచో ఎవడు శబ్దాది విషయులనుండి, మూడు గుణముల ' నుండి 
రహితుడో ఎవడు అత్మ తత్త్వమును పొందినవాడో మరియు నెవడు (తిగుణ 


రహితుడై నిర్గుణ (బహ్మ మార్గమునందు చరించుచున్నాడో అట్టీవానికొక 
విధియు లేదు నిషేధము లేదు. 
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18వ ప్రకరణము అష్టావక్రరీత. 
69ఎ.ళో॥ “వాచారంభణం వికారో నామధేయం 
మృత్తికే త్యేవ నత్యమి " తిశ్చతేః ॥ 
తా॥ కడవలు, మూకుళ్ళు, ముంతలు మొదలగున వెన్ని రూపనామములతో 
| నెంచబడినను అవన్నియు మట్టినుండియే కలిగినవి కావున మట్టియే సత్యము. 
ఇవన్నియునూ అశ్వరములును అసత్యములునైయున్నట్టు మహదాద్యహం కార. 
| కృత సమస్త (ప్రపంచమును మిధ్యయే. తదధిషాన మగు [బ్రహ్మ మొక్క టియే 
సత్యము ఇట్టి విచార జ్ఞానముతో ఈసంపూర్ణ జగత్తు కల్పితమనియు, తదదిష్టాన 
| మొక్కటియే సత్యమనియు తెలిసికొన్న జ్ఞాని. కేవల శుద్ద ఛైతన్య స్వరూపుడై 
| యుంటున్నాడు. అతనికి చేయవలసినదేదియు మిగిలియుండదు. 
అష్టావక్రగీత 1 8వ ప్రకరణము. 
| 70. శ్వా॥ (భమభూతమిదం సర్వం కించిన్నా స్తీతి నిశ్చయీ 
. అలత్య స్సురణః శుద్దః స్వభావేనైవ శామ్యతి ॥ 
| తా॥ అధిష్టాన (బ్రహ్మ సాకాత్కారము గలిగిన జ్ఞానికి యాజగత్తంతయు 
కల్పితమని (ప్రతీతమగును. వాస్తవముగా (ప్రపంచ సంబంధమగు ఏవస్తువుగూడ 
| సత్యమైనదని అతడు తలంచడు. ఎవనికి ఇట్టి జ్ఞానము కలిగినదో అట్టివాడు 
శాంతికొరకు (ప్రయత్నమును చేయడు. ఎందుకనగా అతడు స్వాభావికముగనే 


| శాంత స్వరూపుడై యున్నాడు. మరల శాంతికొరకు అతడు చేయదగి 
|| నదేదియు నుండదు. 
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అ 

సద్దురుని దివ్యబోధ 
దీనిని సద్గురువర్యుడు స్వయముగా చెప్పినట్లు ఊహించవలెను. 
నాయినా నీవు నీ తనుధనమానప్రాణములను ఉిపదేశకాలమున నీ 

సద్నురునికి ధారవోసితివి. అపుడు శబ్బస్పర్శరూప రస గంధములు లేని 

యధార్థస్వరూపమే నీవు. అట్టినీకును నీగురువునైన నాకును శజ స్పర్శ రూప 

రస గంధములు లేవు మరియు (ప్రాణవాయువు కోరికలైన ఆకరి, దాహము, 

మనస్సు యొక్క స్వబావమైన శోకము, మోహము, శరీర ధర్మములైన శ 

గిట్టుట అనునవి ఆరును వరుసగా 1. ఆకలి, శి. దాహము, శీ. ళోకము, కీ 


మోహము, 5. పుట్టుట, 6. గిట్టుట అను ఈ ఆరును షడూర్ములందురు. 
ఇవి మనసుకు లేవు. ఇవి (పపంచమందు గల.మాయ యొక్క తిప్పులు నివు 





అనకు వజ అతన దమన య చశడ నస పులక చనద దా చేట దద చ కడియం యడమ అదును లక ఎండల ముటాపామడడినానవకనలప అదిక చం చనన బనకానకలలపదాలి.వవిగాపానాక్రుతాతటాదుననతలోునిమీ గామాస అముము... 


యౌ రాజయోగ (పభావము వలన కర్శృత్వ రహేతుడవై శబ్బస్పార రూపు రస 
గంధములు లేని వాడవై (పపంచమంతట నిండి ములుగుచ్చు సందు కేక 
యుంటివి. నీకు శరీర ధర్మములు శరీరపాట్లు లేవు. అపుడు దృఢాద్య డముల 
॥| కతీతమైన గుర్తు రహితమనే తెలివి రహితుడవైయున్నావు. ఆదే నీయ చార్భమైన 
॥| స్థితి అదే ఆదిమద్యాంత రహితమైనది ఏకాత్మన్నా దైవమన్నా, Sa 
|| ఇదే బ్రహ్మవిద్యా సారాంశము ఈస్థితి త్రికరణ శుద్దిగా సద్గురునికి సేవ చేయని 
వారికి ఎన్ని జన్మలెత్తినా అర్ధంకాదు. కర్తృత్వం పోదు, అస్థితి చొరకదు, నివు 
రాజమార్గమందున్నప్ప టికి నీసంసారమందు జరపవలసిన పన నామాన్యుని 
వలెనే జరుపుకొనవలెను ఎందుచేతననగా నీవు స్వదృష్టేయందు అందరిలోను 
నేనున్నాననిగాని లేననిగాని నీవు చేరే ఇంకొకరున్నారని గాని లేనట్లుగాని 
తోచుటగాని తోచకపోవుటగాని లేదు. 

పంచభూతములవలన యేర్పడిన అహంకారము పంచతన్వ్యా వ్‌ 
సూర్యచం[ద నక్షతాలు నవ(గహములయందు' నేను' అనే కర్తృత్వ రహాతమై 
నేను" అనేదే స్వదృష్టి ఇది యెరుగుట యెరుగరకపోవుట అను రెండు నెరుగని 
రెండింటికి మధ్యలేక ఉండిలేనిదై ఆకాశం అవకాశం అదే వాచ్యార్థమున కతీతమైన | 
(నేను) నీనా స్వదృష్టవున్నది. 

గురుకటాక్షము చేత గ్రహించిన తెలివి లేనిమాయగనుక (గహెంచితినని 
గాని గ్రహించలేదనిగాని ఎట్టి నిర్ణయము తేక నిర్ణయానిర్ణయరహతుడవై 


యుండుటే స్వదృష్టిపరుడవైయుండుట, అట్లీ స్వదృష్టల్‌ 
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అవగా ల కరన మంవాద టక అరు దాతవు అవుదాం ముతక ర చంపారా? వా తతా a. 
లకర మ న్డ్‌ చు క్ల EE IRE = ాక 


9 


ఉడా తటవినని వదుద. 


1 టె 
కటల కియా మంతయు "నివు. చొడ్రాజమ్‌ నరా = చమ్‌దనవినం.వా.” సశికధివన మం నానా దదానాన 


EE 


93. 


పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 


పనులన్నియు తప్పక చేయవచ్చును. నాయనా అట్టు చేయకుండుట వలన 
నీకు దేహయా(తయైనను లభించదు 


_ ఉదా: భగవద్షీత ౩వ అధ్యాయము కర్మ యోగము. 


8. ట్లో నియతం కురు కర్మత్వం కర్మజ్యాయో హ్యకర్మణ ః 


శరీర యాశత్రాపి చ తేన (ప్రసిదేదకర్మణః 

తా॥ కర్మలు వదులుట కంటె ఒనర్చుటయే ఉత్తమ మార్గము కర్మలుచేయక 
పోవుట వలన నీకు దేహయా(త కూడా లభించదు అని అర్జునుడు తాను 
యుద్ధము చేయనని అన్నపుడు (శ్రీకృష్ణుడు చెప్పినాడు. "యెవరు చేయు వృత్తిని 
వారు (సన్యాసమనే (బాంతితో) మానుటకంటె. చేయుటయే మేలు. 
ఆవిధముగా వారు తమ తమ వృత్తులను మానినచో లోకములో వారికి 
నిత్యకృత్యము కూడా జరగదని "చెప్పినాడు. ( ఉ॥) ధర్మవ్యాధుడనే మహాయోగి 
మాంసం అమ్ముకుని జీవించేవాడు. జనకుడు రాజ్యమేలినాడు. నీవు రాజ్యమేల 
వలసిన వాడవు. కనుక యుద్దము సంభవించినపుడు తప్పనిసరిగా యుద్దము 
చేసి తీరవలెను. లేని యెడల నీవు ఆరోగ్యముగా జీవయాత్ర గడపలేవు. 


లేనిమాయ (ప్రపంచములో లేకనే న్యాయాన్యాములున్నవి. కనుక 
స్వదృష్టియందు నీవు ఒకప్పుడున్నట్టుగాని , లేనట్లుగాని , నీకు తోచనప్పుటికి 
లేని తెలివితో అనగా 'కర రృృత్వము ' లేని నీవు లేకనే న్యాయన్యాయములు 
పోషించుట మానవద్దు. నీవు నిజగురుపాదములకు నీ అహంకారమును 
గురుకట్నముగా ఉపదేశకాలమందు, (తికరణశుద్దిగా అర్చించి దానిని తిరిగి 


దొంగిలించనని అఘోర (ప్రమాణము చేసితివి. 


ఇప్పుడు నీశరీరము మాట్లాడు తెలివి గురునిదై యుండగా నీవు లేని వాడవై 
వేరొకరికని చూచుచున్నావు నాయనా నీ అహంకారమనే గుర్తు నీ గురునిదై 


యుండగా నీవు గుర్తు రహితుడవు అయియుండగా నీకన్నా వేరే యేది 
కనిపించినా గుర్తులేనిదేసుమా! 


ee 
శం లీల 
ఫూ! Je 
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చివరిమాట 




















| 
ఇంతవరకు (బహ్మవిద్య గురించి యోగవాసిష్టము నుండియు భగవద్గిత | 
నుండియు, గురుగీత నుండియు, అష్టావ[కగీతనుండియు, వివిధములైన ||. 
శ్లోకములు వాటితాత్పర్యములు 1'వాయబఖడ్రినవి. అనగా 
తేతాయుగమున శీరావుడు 16సంవతృరముల _1పాయవున | 
తీరయా త్రలను సేవించి తిరిగి వచ్చిన తర్వాత మనస్సు వికలమై ఆహారపానీయ 
ములందు వ(స్తాభరణదారణ విషయములందు విరక్తి కలిగి అతి సామాన్యుని | 
- వలె నుండెను. (ఇటువంటి పరిస్థితి (క్రీస్తుపూర్వము 500 సం॥లందు బుద్దునికి | 
కూడా తీర్థయాత్రలు తిరిగి వచ్చిన తర్వాత కలిగినది) ఆపరిస్థితి వలన కడు || 
విచారమున ఉండెను. ఆ సమయమున యాగసంరక్ష శార్జము శ్రీరాముని | 
తీసుకొని వెళ్ళవలెనని విశ్వామి(త్రుడు వచ్చి (శ్రీరాముని దీనావస్తను చూచి || 
అతనికి (బహ్మవిద్య అవసరమని యెంచి. వసిష్టునితో బ్రహ్మవిద్యను రామునికి 
బోధించవలసినదిగా కోరెను. అంతట వశీష్ణుడు ఆవిద్యను 20 రోజులు 
చెప్పినాడు. ఆశి0 రోజులు వాల్మికి నారద తుంబురుడు సిద్దులు మొదలైనవారు 
వినిరి. ఆ(బహ్మవిద్యిను వాల్మికి మహిర్షి'యోగవాసిష్టో మను పేరున వసిష్టుడు 
స వసిష్టరీత * ను (గంధముగా |వాసెను. 


వలన ఆస్థితి కుదిరి (బహ్మజ్ఞాని అయినాడు జనకచ(కవర్తి. ఆవిద్యనం 
"అష్టా వ[కదగీత "అందురు. 

వ్యాసుని కుమారుడు -శుకుడు తండి వద్ద బ్రహ్మవిద్యా బోధను విని 
తృప్తి చెందలేదు, వ్యాసుడు తనకుమారుని బ్రహ్మవిద్య కొరకు జనక చ(కవర్తి | 
వద్దకు పంపినాడు. శుకుని వెంటనే ఆహ్వానించక తీ వారములు జనక చక్రవర్తి | 
పరిక్షించి చివరకు తన శిష్యునిగా చేసుకుని బ్రహ్మవిద్య చెప్పినాడు. 

శుకుని వలన సాందీప మహార్తి బహ్మ విద్యను తెలుసుకున్నాడు. 
ద్వాపరయుగాంతమున (శ్రీకృష్ణుడు దేవకివసుదెవులకు జన్మించినాడు. 
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పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 


విధివశమున యళోదనందుల వద్ద పెరిగినాడు. (శ్రీకృష్ణుడు చిన్నతనము నుండి 

తన పూర్వజన్మ సుకృతముననుసరించి అతనికి మహామహామలు అలవడినవి. 

వాని వలన కృష్ణుని చిన్నతనము నందు పూతన పాలు నిచ్చుమిషతో వచ్చి 
విషపుపాలు యిస్తూ చనిపోయినది. కృష్ణుని అల్లరివలన తల్లి రోలుకు కట్టగా 
దానిని దొర్హించుకొనిపోతూ శిచెట్లకు ఢీకొనడంతో ఇద్దరు యక్షులకు 
శాపవిమోచనం జరిగింది. కృష్ణుడు మన్నుతిన్నాడని ఒకడు యశోదకు చెప్పగా 
నోరుతెరవమని అడిగినప్పుడు (శీకృష్ణుడు తన నోటిని తెరచి ముల్లోకములను 
యళోదకు చూపినాడు. తరవాత కాళింది మర్ధన చేసినాడు, మరల మందరగిరి 
పర్వతాన్నియెత్తి గోవులను, సంరక్షకులను, దేవీంద్రుని రాళ్ళ వర్షమునుండి 
రక్షించినాడు. ఇదంతయు [శ్రీకృష్ణుని పూర్వజన్మసుకృత 'ఫలితమేగాని 
నేర్చుకున్న గారడీవిద్యలు కావు మరియు (ప్రజలను నమ్మించుటకు కాదని 
(గహించవలెను. తరవాత కంసుని, కొంతమంది రాక్షసులను సంహరించినాడు. 
తరవాత యెనమండుగురు భార్యలను వివాహము చేసుకున్నాడు. తర్వాత 
పైజెప్పిన అద్భుత విద్యలను చూచిన (ప్రజలు (శ్రీకృష్ణుని కృష్ణభగవానుడని 
కృష్ణపరమాత్ముడని పిలువసాగిరి. ఆవిధముగా తనను (ప్రజలు అనడం 
ఇష్టపడలేదు. తన చిన్నతనమున అన్నబలరాముడు సుధాముడను కుచేలుడు 
వగయిరాలతో సాందీప మహర్షివద్ద (పాధమిక విద్య నేర్చుకుంటున్న 
కాలములో ఒక సందర్భమున పరబ్రహ్మ స్వరూపమునుగూర్చి యీ,క్రింది 
విధముగా సాందీప మహర్షి చెప్పి యున్నాడు. ' 

- పరబ్రహ్మ స్వరూపమనగా శబ్దస్పర్శరూప రస గంధములు లేక 
(తిగుణములు లేక పంచభూతములతో సంబంధము లేక అండపిండ (బహ్మండ 
మంతట ములు(గుచ్చుసందు లేక ఉన్నదని " చెప్పిన విషయును జ్ఞప్తి 
యందుండుట వలన తాను పర(బ్రహ్మ స్వరూపుడు కాదని తన నిజస్థితిని తాను 
తెలుసుకొనుటకు వురల సాందీప ప మహర్షి ఆ(శవువునకు వెళ్ళి 

రూపదేశమును తీసుకొని ఆయనకు చతుర్విధ సేవలు చేసి గురుపాదము 
లకు ets పాదతీర్థమును సేవించుట, భుక్తశేషమును 


భుజించుచు కర్పత్వమును రహితము పొంది అరుమాసములలో బ్రహ్మవిద్యను 
(గహించినాడు. 





పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 





తరవాత మహాభారత కురుకషేత్ర యుద్దసమయమున అర్జనుడు 
అజ్ఞానముతో వ్యామోహితుడై యుద్దమునందు గురువులను తండ్రులను 
మేనమామలను స్నేహితులను చంపలేనని యుద్దము చేయనని రధము 
దిగిపోతుండగా (శీకృష్ణుడం అతనిని వారించి (బహ్మవిద్యను చెప్పి 
వ్యామోహరహితునిగా చేసి యుద్దము చేయించెను. 
__ ఆపిధముగా చెప్పిన బ్రహ్మవిద్యను వ్యాసుడు "భగవద్గీత" గా మహాభారత 
' మునందు పొందుపరచెను. ఈవిధముగా డ్రేతాయుగమునుండి ద్వాపర | 
యుగాంతము వరకు గురుపరంపరగా యీ బహ్మవిద్యసాగినది. 


















ఈ విధముగా [శ్రీకృష్ణుడు అర్జునునికి, ఉద్దవునకు (బ్రహ్మవిద్యను 
గరిపినాడు. ఉద్దవుని వలన ఈవిద్య (ప్రచారము జరిగినట్లు భాగవతములో 
చెప్పబడినది. 


| రురురీత :- స్కాందపురాణములో ఉత్తర భాగమున యీ " గురుగీత " 
చెప్పబడినది. 





ఒకనాడు శౌనకాది మహర్షులు సకలపురాణ పవక్తయుగు శీ 
| సూతమహర్షిని వినయ విధేయతలతో యీ విధముగా అడిగిరి. వేదములను 
ఆగమములను పూర్తిగా తెలుసుకొనిన ఓ సూత మహర్షివర్యా సమస్త మాయా 
మాలిన్యములను పూర్తిగా నాశనము చేయు గురు స్వరూపమును మాకెరిగిం 
| పుడనియు, దేనిని పొందిన మానవుడు సంసారబంధము నుండి విముక్తి 
పొందునో అటువంటి పవిత్రమయిన గురుతత్త్వమును మాకు చెప్పవలసినది 
| గా వినయవిదేయతలతో పేడుకొనిరి. 


అనాది మాయామయ సంసారమను గొప్పరోగమును నాశనము చేయు 
గురుగీతను నేను చెప్పెదను గనుక ఓ మునీశ్వరులారా మీరందరూ మిక్కిలి 
(శ్రద్దతో ఆనందముతో ఆలింపుడని చెప్పనారంభించెను. 


పూర్వము క్రైలాసమందు ఒకానొకనాడు మహర్షుల మధ్యలో 
వ్యా(ఘాసనమున గూర్చుని మునిసమూహమునకు పరమతత్వమును 
బోధించుచున్న సమయమున సమీపమున నున్న మహర్షులకు నమస్కరించు 
చున్న మహేశ్వరుని చూచి పార్వతి ఆశ్చర్యముతో యీవిధము గా నడిగెను. 
స్వామీ మిమ్ములను సకల దేవతలు రాక్షసులు, మానవులు యెల్లప్పుడు 
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పరమభక్తితో నవుస్కరింతురు గదా! తవురు నవుస్కారము చేయు. 
విధానమును చూచి చాల ఆశ్చర్యము కలుగుచున్నది. దానికి కారణము నాపై 
పరమ దయతో నాకు తెలియజేయవలసినదని కోరినది. 
అపుడా పరవుశివుృుడు ఓపార్వతి! నీవు (ుశ్నించిన విషయము 
రహస్యములలోకెల్ల అతి రహస్యమైనది. అందుచేత ఎవరికి చెప్పగూడదు. 
ఇంతకు ముందెవ్యరికిని చెప్పియుండలేదు. అయినప్పటికి ఇటువంటి 
నిగూఢమయిన తత్వమును నీకుగల అత్యంత భక్తితో అడుగుచున్నావు కనుక 
ఆరంభించుచున్నాను 'ఆలకింపు మని మహేశ్వరుడు యిట్లు చెప్పునారం 
భించెను, | 
(శీసద్గురుతత్వమే మహావుత్కృష్టమైనదనియు అటువంటి మహనీయున 
కే 'సకలార్థములు సమకూరుననియు చెప్పుచున్నారు. అటువంటి గరుభక్తితో 
గురుదేవుని యందు, తైలధారవంటి నమ్మిక నిరంతరాయముగా ఎవరికి 
ఉంటున్నదో ఆమహాత్మునకు బహ్మవిద్య అతి సులభముగా అవగాహనమై 
సందేహములు తొలగిపోయి సంకల్పము సిద్దించు చున్నది. ఇది సత్యము. 
(శీ గురుదేవునికి సాకాదీశ్వరునకు ఎటువంటి భేదము లేదు. గురువే 
ఈశ్వరుడు, ఈశ్వరుడే గురుదేవుడనియు స్పష్టపరచుచున్నారు. 
గురువనగా గురుభక్తుల యొక్క హృదయ తాపములను, అజ్ఞానమును 
బాపి జన్మరాహిత్యమును చెందించును. అటువంటి శ్రీగురుదేవుడు సదామంగళ 
' స్వరూపుడగు శివుడే గనుక అటువంటి శుభ(పదుడగు (శ్రీ గురువూరర్తి 
|| సదాపూజనీయుడు. 
ఓపార్వతి! ముల్లోకములందు దర్లభమైన పరమసత్యమును చెప్పు 
న్నాను, వినుము శ్రీ గురుదేవుడను (బహ్మయే పర[బహ్మము. (ప్రపంచ 
యు (శ్రీగురు పరబ్రహ్మను వదలి ఇతర పదార్ధమేదియులేదు. అంతయూ 
రు పరబ్రహ్మ స్వరూపమే ఇది సత్యము సత్యము సత్యము. 
మరియు శీ గురుదేవుని పాదకమల ద్వంద్వము యొక్క సంస్మరణము. 
శీతోష్ట 'సుఖదంఃఖాద ద్వంద్వవంలును ఆధ్యాత్మిక, ఆదిభౌతిక 
ఆదిదై వికములగు తాప(తయములను రహితమొనరించుచున్నది, మరియు 
అనాదిగా జనన మరణ రూప మహాదుఃఖమును గలిగించునట్టి మహాసంసార 
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పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 





సాగరము నుండి సులభముగా జీవుని తరింపజేయుచున్నది. అటువంటి శ్రీ 
గురుదేవుని నేను నమస్కరించుచున్నాను. స్మరించుచున్నాను. అని పలికి | 
ఇంకనూ గురు తత్వ విధానమును బోధించుచున్నారు. | 
| 
| 



















గురుగీత 


29. శ్ర సర్వతీర్ధావగాహస్య సం'ప్రాప్నోతిఫలం నరః 1 
గురోః పాదోదకం పితాఖేషం శీరసిదారయన్‌ ॥ 


"తా॥ జ్ర గురువరుని పాదతీర్థమును కడు భక్తితో మొదట లోపలికి సేవించి / 
మిగిలిన తీర్థమును శిరస్సున ధరించుచున్న గురుభక్తుడు సకల తీర్ధములలో 
విధి (పకారవంుు స్నానమాచరించిన, ఎట్టి ఫలమును పొందునో ఆ అట్టి 
_పరమ(పయోజనమును పొందుచున్నాడు. 


త్‌ే. శో॥ అజాన మూలహరణం జన్మకర్మనివారకమ్‌ | 
జ్ఞానవైరాగ్య సిద్యర్ధం గురోః పాదోదకం పిబేత్‌ ॥ 

తా॥ (శీ గరుదేవుని పాద తీర్థమును సేవించుచున్న పరమభక్తునకు ఆత్మానాత్మ 
వివేక జ్ఞానము కలుగుచున్నది. తర్వాత సర్వ దృశ్యవిషయము లందు విరక్తి 
జనించుచున్నది. ఆసర్వవిషయ (ప్రపత్తుల నిరోధించుట వలన జ్ఞానము గలిగి 
సకల జన్మములకు హేతుభూతములగు కర్మలు నాశనములగు చున్నవి. తరవాత 
ఆత్మజ్ఞాన జ్యోతిచే సర్వదృశ్య కర్మలకు కారణవుగు మూలాజ్ఞానము 
'సమూలముగ దగ్ధమగుచున్నది. 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 


ఈవిధముగా సూత మహర్షి, మహేశ్వరుడు పార్వితికి చెప్పనున్న 
గురుగీతను. ఈవిధముగా ఎన్నియో విషయములను శౌనకాది మహర్షులకు 
చెప్పెను. దానినే గురుగీత అందురు. ఇది మహేశ్వరుడు పార్వతికి చెప్పిన 
గురుసాం(పదాయ (బ్రహ్మవిద్యయే ఈవిధముగా (శ్రీ సూత మహర్షి వలన 
' గురగీత' అను (గంధము కలిగినది. 
ఈవిధముగా అన్ని గీతలను తెలుగు పండితులు చదవనివికావు. 
పరికలకొ రకు చదవవచ్చునేమోగాని అందుగల విషయములను అర్థము 
చేసుకొనలేరు, ఆచరణలో పెట్టలేరు. కారణం మానవులందరు మాయా 


i జ న Las TURRETS THT DRT. DR నానా. Ren te ఎనోన “కాను, ఇ 
అదను జ్ఞాంజు అపారం నాతలను అనన. గారాల తద వానను అదా చా = నఎకానానాయాలా. నై mm 
em MET చంపను మ a ఆ రె 
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పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య 





























వెరాహేతులు అవిద్యగలవారు అని చెప్పియున్నావంు. అవిద్యనం 
తొలగించుకొనుటకు పరవుగురువరులైన సద్దురునిఆ(శయించి యిందు 
చెప్పబడినట్లు గురువునకు నాలుగు సేవలుచేస్తూ సాష్టాంగనమస్కారములతొ 
పాదతీర్ధవును సేవించుట భుక్తశేషమును భుజించుట అను (క్రియలను 
అభిమానమును వదలి ఆచరించి అహంరహిత స్థితిని పొంది దేహవాసన, 
లోకవాసన, శా(స్తవాసన అను వాసనాతయము అను హృద యగగంధిని 
తృంచిన యెడల అవిద్యతొలిగి ఈ సంసారమనే (ప్రపంచమున జననమరణము 
లనే బంధివిముక్తిని పొంది జన్మరా హిత్యమును పొందెదరు. అదే నిత్యశాంతి. 
గురురీత 
తితిర్‌ఎ. శో శిష్యాణాం జానదానాయ లీలయాదేహధారిణే! 
నదిహాయ విదేహాయ తస్మై శీ గురవేనమః 

|| తా॥ వస్తుతః దేహములేని వాడైనను భక్తులకొఅకు దేహమును ధరించినవాడు 
| శీ గురువు. అటువంటి గురువునకు నమస్కారము. 
|| గురుగీత 
889. శ్వా! గురునామసమం దేవం నపితా న చ బాంధవాః! 

గురునామ సమస్సామీ నే దృశం పరమం పదమ్‌॥ 
తా॥ శీ గురునావుస్మరణమే దైవము. రక్షించు తం!డి హితమొనరించు 
బాంధవులు అగుచున్నారు. (శీగురునామస్మరణతో సమానమగు (ప్రభువును 
లేడు. (శీ గురునామస్మరణమే మోకస్థానము. శ్రీ గురునామస్మరణమే యన్ని టికి 
మూలమని భావము. 
గురుగీత 


840. శ॥ ఏకాక్షర (పదాతారం యో గురుం నైవ మన్యతే! 
శ్వాన యోని శతం గత్వా చండాలేష్యపి జాయతే! 


తా॥ (శీ గురుదేవుని విస్మరించినవాని గతిని విశద పరచంచున్నారం. 
వేదములకును, వుం్యతములకును శిర్వై పరవుసారవ్వై జపించిన 





ంచునంత 
వరా[తవున (పాణమును ఊర్థ్వవుంగా వేయున టియు కణవులో 
చిత్తలయవలను పొందించున ట్పియు. దృశ్యర బాతవైనట్సియు నగరం | 
పర(బహ్మమును బోధించునట్టి మహాత్ముని (గురువును) న! 





తలంచనేతలంచడో అట్టి కృత ఘ్నుడగు పాపాత్ముడు వంద కుక్కయొక్త 
జన్మములబడసి తుదకు 'చండాలురయందు పుట్టుచున్నాడు. ఇదంతయు కృత 
ఘ్నత్వము యొక్క ఫలితమనే తెలియవలెను. అందుచేత (బ్రహ్మవిద్యకొరకు 
పరమగురుని చేరిన os గురునియందు (త్రికరణ శుద్దిగలిగి తైలధారవంటి 

నమ్మిక కలిగి నాల్గు సేవలు చేయుచు సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని అభ్యసించిన 


వానిని సద్గురుడు. కరుణా కఠాక వీక్షణములతో హస్తమస్తక సంయోగము 
పరమరహస్యమగు (బ్రహ్మవిద్యను తగు సూచనలతో సిద్ధింపచేయును. 


(బహ్మ విద్య సారాంశము 


అహంకార రహితము- జగత్‌ [భాంతి రహితము. (పపంచము మౌ నన 
ఆవరింపబడియున్నది కనుక (పతి జీవికి అహంకారమున్నది. అహం 
లేని మానవుడులేడు అహంకారము మానవుని Sie క 
దురహంకారము మానవుని రాకసునిగా మార్చును. అహంకారముతో 
మమకారముండును. ఈ రెండింటివల్లనే జననమరణములు సుఖ దుఃఖములు 
మొదలైన ద్వంధ్వములుకలుగుచున్నవి. 

త'పస్సులు తీరరయా[(తలు పర్వదిన వంులలో తీర్యృస్వానవంులు, 
దానధర్మములు, యజ్ఞయాగములు, యోగాభ్యాసములవలన బ్రహ్మజ్ఞానము 
కలగదు. జన్మరాహిత్యము కలగదు. 


అహంకారము సద్నురుని వల్లనే నిర్మూలించు కొనవచ్చును. అనగా 
సద్గురునివే ఉపదేశము తీసుకుని సాధన చతుష్టయ సంపత్తిని అలవరుచుకొ 
ఆయనకు తనుధనమాన [1పాణములనే అహంకారమును 'ధారవోసి చతుర్విద 
వలు చేసిన యెడల ఆయన కరుణాకటాకములచేత అహంకారముతొ సహా 
జగత్‌ భాంతి నిర్మూలమగును. అనగా దేహవాసన, శాన్రవాసన, లోకవా 
మూడును నిర్మూలము హృదయ[గంధి చేధింపబడును. అదియే ఆహం 
రహితము. అహంకారము లేని మానవుడు పరబహ్మస్వరూపుడు. అటువం 
మానవుడు నిత్యానందుడు. వానికి కష్టసుఖములు మానావమొనములు జన 
మరణములుండవు అదే జన్మరా హిత్యము. 


పరిపూర్ణ (బ్రహ్మవిద్య సమాప్తము 
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_ భజన కీర్తనలు 
1వ కీర్తన త్విశగతి తాళము. 
రామ చం[దరాజయోగి భజనచేయరే 
జనన మరణ (భాంతి రహిత మార్గము గనరీ 1శీ.. 
1. లేని మాయ జనితమైన పంచభూత సమ్మేళన 
సృష్టి స్థితిలయములని తెలుసుకొని భాంతివిడచి 
శి. శబ్ద స్పర్శరూపము రేస గంధముల నే తన్మాత్రలు 
_ సద్గురునకు సమర్చించి సాష్టాంగ ప్రణామముతో 
తి. పాప పుణ్యభావము సుఖదుఃఖపు భావము 
జాడలేని బాటగని తానులేని తావుచేరి 
4. కలలో తోచిన శరీరమెంతో ఇది అంతేనని 
పలుమారులు తలచి తలచి తనువునందు భాంతివిడచి 


5. నాలుగు సాధనములను నాణ్యముగా ఆచరించి 
దేహవాసనాదులనే హృదయ [గంధి తెగనరికి 


6. ధర్మాధర్మములు విడచి మమకారహంకారమొదలి 
సద్ద్గురునే శరణువేడి - అరఘడియై నను మరవక॥ 


7. వెంకటేశ్వర రాజయోగి గురుని చేరి కడతేరెను 
తైలధారవంటి మంచి నమ్మికతో గురుని తలచి 


గురుగీత | 
111. శో॥(బహ్మానందం! పరమసుఖదం। కేవలంజ్ఞానమూర్తిం 
. ద్వంధ్వాతీతం। గగన సదృశం తత్వమశ్యాది లక్ష్యం 
. ఏకం నిత్యం! విమల మచలం। సర్వదీసాకి భూతం 


1రామ॥ 
॥రామ॥ 


॥రామ॥! ' 


॥రామ॥ 


॥రామ॥ 


రామ॥ 


॥రామ॥ 


॥రామ॥ 


భావాతీతం। (తిగుణరహితం। సద్గురుంతం నమామి 


102 


పౌన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 































జివ కీర్తన -ఆదితాకము. 





ప॥ (బ్రహ్మానంద స్వరూపుడు గురుడు 
పరమసుఖమ్మును ఇచ్చెడి గురుడు 
1. ఏకస్వరూడుడు జ్ఞానస్వరూపుడు 
ద్వంధ్వాతీతుడు అద్వితీయుడు 
అతి పవి(తుడు అచలుడు. 
సర్వపొణుల బుద్దికి సాముడు ॥బ్రహ్మ॥ 
శి. ఆకాశముతో సమమైనవాడు 
భావాతీతుడు (తిగుణ రహితుడు 
తత్త్వమస్యాది లక్యాతీతుడు 
జననమరణములు లేని నిర్మలుడు ॥బహ్మ॥ 
రి. కలమెలకువలు లేని మహాత్ముడు 
మూడుకాలముల బాధలు దాటిన 
(శీగురుదేవున . కు వెంకటేశ్వర 
రాజయోగిసా -ష్టాంగ వందనం ॥బ్రహ్మ॥ 
' గురుగీత: 
41. శో స్వాశమంచ స్వజాతిం చ స్వకీర్తిం పుష్టి వర్ధనం! 
" ఏతత్సర్వం పరిత్యజ్య గురుమేవ సమా శ్రయేత్‌॥ 
తా॥ తాను ఏ ఆశమములో నున్నవాడైనను ఆ ఆ(శ్రమాభిమానమును వదలి 
తాను (బాహ్మణ జాతికి చెందినవాడైనను కులాభిమానమును వదలి కీర్తి 
(పతిష్టలు, అధికవెన ఐశ్వర్యములున్నప్పటికి గర్వింపక సంసార 
దంఃఖవఎలటతోకూడినవాడె దేహేందద్య అభివానవును కూడా వదలి | 
పరమగురువును చేరి భక్తితో ఆశయించాలి. ఆగురుదేవుని జాతి బేధములను 
కూడా చూడక పరమ భక్తితో ఆశయించాలి. జనకుడు ఇటువంటి బోధకొరకు 
|| ధర్మవ్యాధుడనే మాంసము అమ్ముకుని జీవించుచున్న మహానుభావుని వద్దకు 
వెళ్ళి ఆయన బోధను వినేవాడు. ఈవిధముగా గురుదేవుని యొద్దకు చేరి 
శిష్యుడు అభిమానమును వదలి (బ్రహ్మవిద్యను నేర్వవలెను. 


న! 
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బరిపూర్ణ (బహ్మావిద్య 


గురుగీత: 


46.. 


శో॥ గుకారశ్చ గుణాతీతో రూపాతీతో రుకారకః । 


గుణరూప విహినత్వాద్దురు రిత్యభిధీయతే ॥ 


తా॥ గురుఅను రెండకరములలో గుకారమునకు (త్రిగుణములను(మూడు 
గుణములు) అతిక్రమించిన వాడనియు (దాటినవాడని యు) రుకారమునకు 


రూపము లేనివాడనియు అర్థము. ఇట్లు గురువు త్రిగుణములు దాటి రూప 


రహతుడైన మహానుభావుడని వేధాంత శా స్తములు చెప్పుచున్నవి. పరబహ్మ 
స్వరూపము గుణ రూపరహితమైనది. కనుక గురువు పర(బహ్మ స్వరూపుడే.. 
తవ కీర్తవ - దాద్ర తాళము. 


ప॥ సాష్టాంగ వందనమ్ము సేయరే | 


గురుపాదములకు సాష్టాంగ వందనమ్ముసేయరే॥ 


. అహమే యీదేహము -అహమే యో విశ్వము 


అహమును వదిలించుకొనుట కిదే మంచి సాధనమ్ము 
తన తనువును తన గురువునకర్చించిన సద్గురునకు 
నీ తనువును నీ గురునకు గురుకట్నముగానిచ్చి 


'తిరిగి దొంగిలించనని ఘోర(పమాణమువేసి॥ 


గురునదేమి కులమని గురునదేమి జాతియని 
నిరసన కేయకుమా నీదెంత గొప్పు కులమైనా॥ 
గుణరహితుడు గురుడు - రూపరహితుడు 
శబ్దస్పర్భ రూపము రస గంధరహిత సద్దురునకు॥ . 
నీయహమును వదిలి ౦చును సద్గురుడు 
అహములేని సద్గురుడు -తనువులేని గురుశిష్యులు 
జననమరణ స్థితులులేని పరబహ్మస్వరూపులే॥ 
సాష్టాంగవందనమ్ము దుష్టహమును ధృంచునని 
స్పష్టముగా చెప్పెను ఈ వెంకటేశ్వర రాజయోగి॥ 


సప్తకోటి మహామంథత్రాః చిత్తవిభమకారకాః। 
ఏకఏవమహామం|(తో గురురిత్యక్షరద్వయమ్‌॥ 
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సా 


1సా॥ 


Trend] 


॥సా॥ 


సా 


ir 





మానవుడా ఓమానవుడా 

దేవుడవు నీవే - రాకసుడవు నీవే 

దేనిమీద మనసుంటే అదే నీవు అవుతావు 
మనసుకు కళ్ళెంవేసి మంచిదారి చూసుకో 
మమకారం నీకుంటే చచ్చినీవుపుడతావు 
మమకారంలేకుంటే ఏవికారముండదు 
మమకారహంకారములు సుఖదుఃఖపునిలయుము 
అహమును నిర్మూలించిన - మానవుడే దేవుడు 

. దుర్మార్గపు మనసుండిన - దరికానని గుడ్డివాడు 
మంచినీతి వినబడదు - మంచిదారి కనబడదు 
హత్యలు అత్యాచారము దోపిడీలు వినోదం 
పేరుకు మానవుడైనా రాక్షసుడే కదా మరి 

కోట్లు కూడ బెట్టుటకు యెన్ని పాట్సొపడతావు 
ఆరోగ్యం పోగొట్టకు గడ్డితిని బ్రతుకుతావు 
ఆరోగ్యం మహాభాగ్యమని నీకు అర్థమైతే 
అన్యాయపు సంపాదన నిలిపి నీతి పెంచుకో 
చెప్పకనేవస్తావు చెప్పకనే పోతావు 
వచ్చినాపోయినా నీతో రాదేమీ 

కలలో జీవితమెంతో ఇలలో జీవితమంతే 
శాశ్వతమ్ము కానిదానికెందుకు జంరూ టం 
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తా॥ జనులు సులభముగా తరించుమహోత్తమ మం(తమును చెప్పుచున్నారు. 
(పత్యకముగ అన్ని విధములచే మార్హాలకిషోర న్యాయముననుసరించి 
నిరంతరము సంరక్షించుచున్న (శీ గురుదేవుడే సాకాన్‌ మహేశ్వరుడు శివ 
అను మహామం్శత్రమువలె గురు అను మహామంతము తారక మంతమై 
భక్తులను తరింపజేయుచున్నది. సప్తకోటి మహామం[త్రములు కూడా చిత్తమును 
చెరచునవేగాని వానిచే జ్ఞానముగాని శాంతిగాని లభించదు గురు అను 
|! రెండక్షరముల మం(త్రము చిత్త శాంతిని గలిగించి జ్ఞానమును కలిగించునది 

'కనుక ఈ ఒక్క మం|(త్రమే చాలును. 
4 కీర్తన- దాద్రతాళము. 


॥1మా॥ 


1 మౌ॥ 


1మౌ॥ 


1మౌ॥ 


॥మౌ॥ 


పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 

















వలువలు నాకనా ధా. దదాపు అనన తాతా జేతు జనమును ౨న... ఇని డోరా తాల రి..గవమతాతమరా జగ. నుప బతు వడా జరగా గాలు తున ననున 















































పరిపూర్ణ (బట హ్మవిద్య 


5. ఏడుకోట్ల మంత్రాలు చిత్తశాంతి నివ్వలేవు 
గురుఅను రెండక్షరాలు చిత్త శాంతినిచ్చును 
గురుని చేరలేనివాడు - మహా పండితుండైనా 
పరమ పదము పొందలేడు అహము పెరిగి పశువౌను ॥మా॥ 

6. అరువది నాలుగు విద్యలు అహమును వదిలించలేవు... 
అరువది రపైదవ విద్య (బ్రహ్మవిద్య శాంతినిచ్చు .. 

పరమగురుడు ధరలోనే నీఅహమును వదిలించును 
త్వరితగతిని గురునిచేరి అభ్యసించు (బ్రహ్మవిద్య ॥మా॥ 
5కీర్తన - ఆదితాళము టు 
కలలో తోచిన శరీరమెంతో 
ఇలలోగల యీ శరీరమంతే 
మెలకువతో మూలము లేని తనువు | 
కలమేల్కొనగా కనరాదంతే ॥కల॥ 
1. కలలో చూచిన దృశ్యములెన్నడు 
.. మెలకువతో ఒకటైన మిగలదు 
మెలకువలోని శరీరము మేల్కొన 
_ఇలయే కలయని దృఢపడిపోవును _ కల 
శ. వేదములో వేదాంత సారము 
దేవునిలో దేవాంత సారము 
దేవదేవుడని నిజగురు నమ్మిన 
దేహమునకు కలమెలకువలేదు 
| కి. తను ధనమానము [ప్రాణము గురునకు 
' వినయముతోడను వదలిన వానికి 
- కనబడదిక తన తనువు తగులుకొని 
తనకిక లేదిల జనన మరణము 


కల 


iకల॥ 
ఓ. గురువరుని కొలిచి నాల్గుసేవల తొ 


మరిమరి నాలుగు సాధనలు నేర్చి 
త్వరితముగ (భాంతి రహితమొందమని 
వెంకటేశ్వర రాజయోగనెను ॥కల॥ | 





న నన్‌. 
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గురురీత / 
87. శ్లో, సప్తసాగర పర్యన్త తీరస్నానఫలం తు యత్‌ 

గురోఃపాదోద బిందోశ్చసహ(సాంశేన తత్పలమ్‌ ॥ 
తా॥ ( సప్తసాగర) దధికీరాది సప్తసాగఠముల వరకు గల సకల పుణ్యతీర్థముల 
| యందలి స్నానము చేయుటలో కలుగు ఫలితమేదున్నదో (శీ గురుపరమాత్మ 
|| యొక్క పవిత్ర పాద తీర్థములోని ఒకబొట్టు యొక్క వెయ్యవవంతు భాగముతో 
సమానము కాదని చెప్పుచున్నారు. 
6వ కీర్తన - ఆదితాళము. 


మూలములేని - గుర్తెరిగే శరీరమేమిలేదు లేదని 
పలుమారులుగా పలికినాగాని -అహముపోదని తెలియండి ॥ 
1. పరమ గురుని పాదములను బట్టి - నీతనువు (ప్రసాధముగానిచ్చి 
పదిలముగ నాల్గు సేవలు జెయుచు - నిరతము సేవించిననేగాని _॥మూ॥ 
2. శతృమి(తులని కష్టసుఖములని - మానావమాన తలపులు మరచి 
నిత్యానందము గలిగినవాడే- (బహ్మస్వరూపుడు తెలియుమురా 1మూ॥ 


శీ. సప్తసం(ధాల పరిధిలోన గల - పుణ్యనదులలో మునిగితేలినా 

| గురుపాడతీర్థ విందువులో సహ - సారవంతుతో సమముగాదురా !మూ॥ 
| 4: భవరోగానికి గురుశుశ్యాషే - పరమ పథ్యమని తెలియుమురా = 
మనసు కుదుటపడి పరిపక్వమౌను అదియే అహముకు అంతిమ మార్గము ॥మూ॥ 
| 5. సాధన సంపత్తిని గురుముఖముగ ఆచరించని అధమాధములకు 

హృదయ [గంధి యేనాటికితెగదని - వ యోగి చెప్పెను.॥మూ॥ 


7వ కీర్తన -ఆదితాళము 


1.  సాధనలేనిదె ఏపని సాధ్యము 
-  కాదనివినరా నరవరా 
సాధనతో సమకూరుపనులనీ 
వాదన లేకనె వేమనజెప్పెను. ॥సాధన॥ 
2.  సాధనెందుకు (బ్రహ్మవిద్యకని | 
సావధానముగ చెప్పిరి కొందరు . 
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సున! 
నున రయనడనోనాలయిళలునంాడడాలకారాధాతాయాడాల లా భానాయారజ నానా న్ననా అగడం ంగా నాలం కరాళ. మం కణ రాజా జంక గాం! 







న య Dy gq Pa కా క కానా క్‌ కా వై 
అ జాజర చున్‌ నాకు వారునాయలననానన్ననల తలవని లును. సనాతన మా ఇనా. వారముల = అతా తకమునడు ఆగాడు. -ాకజిదాయాప్తానందాడాలనననధాలా తడక గాన... సతతం గాలా గా అందాకా 









లోకములో గల రోగము లన్నియు 
మందూపథ్యము చేయకకుదరవు ॥సాధన॥ 
లి. భవరోగానికి బహ్మవిద్యయే 

పరమౌషధమని చెప్పిరి పెద్దలు 

భవరోగానికి సాధన చేయుట 

సద్గురు సేవయు దివ్యౌషధములు 1సాధన॥ 


4. అరువది నాలుగు విద్యలలోను 


అన్నివిద్యలకు సాధనౌసరం 

అరువది యైదవ (బహ్మవిద్యకు 

అక్కరలేదా సాధనలు . సాధన! 
క్ట అధాతోబహ్మ జిజ్ఞాసా అని 

(బహ్మసూ త్రము చెప్పుగ లేదా 

సాధన చతుష్ట సంపత్తియని 

సాధనలు నాల్లు చెప్పిరిగాదా ॥1సా ధన॥ 
6. వెంకటేశ్వర రాజయోగి 

సాధనలన్నీపాటించెనురా 

ఈ మార్గము కాదింకొకటంటే 

చావుపుట్టుకలు తప్పవురా ॥సాధన॥ 


|| రురుగీత శీ సద్గురు ధ్యానము (నిత్యము చేయవలసినదిదాధతాళము. 


110. శో (శీ మత్పరం [బహ్మ గురుం స్మరామి 

(శీమత్చరం [బహ్మ గురుం భజామీ 

శ్రీ మత్చరం (బహ్మగురుం వదామి 

(శీ మత్పరం బహ్మగురుం నమామి 

తా! సర్వదా జ్ఞానసంపత్తి గలగి పరబ్రహ్మస్వరూపుడైన (శీగురుదేవుని 
నిరంతరము నాచిత్తమున చింతించుచున్నాను. తేజస్వరూపుడై పర(బుహ్మ 
స్వరూపుడగు (శ్రీ గురువర్యుని నేను ఎల్లప్పుడు సేవించు చున్నానం. 
పూజించుచున్నాను. ఈవిధముగా |శ్రీ సద్గురు మూర్తి యొక్క స్మరణము 
భజనము స్తుతి, నమస్కారములు వీని రూపమైన ధ్యానమును (తికరణశుద్దిగా 
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చేయవలయునని చెప్పిరి. నమస్కారము పూజలచే కాయశుద్దియు, శ్రీ 
గురుదేవుని నామసం కీర్తనాదులచే వాక్కుశుద్ధియు, నిరంతరము చింత 
నారూపద్యానముచే అంతఃకరణ శుద్ధియు కలుగును. ఇట్టి ధ్యానముచే 
పర(బహ్మ స్వరూప గురుతత్త్వజా నమును బడయగలరు. 


శంకరాచార్యుల వారి భజగోవిందము నుండి 
ణో I సత్సాంగత్వీ నిస్పంగత్వం - నిస్సంగత్వే నిర్వోహత్వం 
నిర్మోహత్వే - నిశ్చలతత్వం - నిశ్చలతత్వే - జీవన్ముక్తి 
8వ కీర్తన -ఆదితాళము 
సత్సాంగత్యము -చేయుమురా 
దుత్సాంగత్యము వదలుమురా 
సద్దురుపాదము పరమపదమురా 
సద్దురునే ధ్యానించుమురా 1స॥ 
1. దుర్వాసనములను మానుమురా శ 
రీరారోగ్యమునిలుపుమురా ఆ 
రోగ్యములేని (బతుకువ్యర్ధము 
సత్పురుషుల దరి చేరలేవురా సః 
శి, స్వర్గభోగముల కాశపడి 
యజ్ఞయాగములు చేయకురా 
ధనము తరుగును అహము పెరుగును 
నిత్యానందము గలగదెన్నటికి 1స॥ 
తి, సత్సాంగత్యముతోనే వాల్మికి 
విశ్వామి(తులు బుషులైరి 
సత్సాంగత్యము క్షణకాలమైన 


సతృంపదలను ఒసగునురా ' I 
4. సకల (పపంచము మాయామోహము 

జనన మరణముల సుడిగుండమురా 

వెంకటేశ్వర రాజయోగిని 

వెంటాడిన సుడి గుండాలుండవు ' "స 
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రి 


et 
{ 
న్‌ 


బ్రహ్మవిద్య 








9వ కీర్తన -ఆదితాళము 


నిత్యానందము పొందండి 

సద్గురు సన్నిధి చేరండి 

దేవాలయములు బ్రమయేనండి 

గురువుతిమూర్తులు నమ్మండి ॥ 
1. మీకు కలిగిన కష్ట సుఖములు 

దేవుడిచ్చినవి కావండి 

పూర్వజన్మలో మీరు చేసిన 

కర్మఫలములని తెలియండి 1నిత్య॥ 
శి. మూఢనమ్మికలు మానండి 

(మొక్కు లజోలికి పోకండి 

ఎవరికర్మములు వారేతప్పక 

అనుభవించవలె - నమ్మండి ॥నిత్య॥ 
తి. (ప్రపంచమంతా (బహ్మమయం 

(తిగుణరహితమే పరబ్రహ్మము 

సద్గురు చెంతకు చేరిన తోడనే 

పరబ్రహ్మమే -మీరండి ॥నిత్యః 
ఓ. గురువు బ్రహ్మము గురువె విష్ణువని 

గురుదేవుడె ఇల మహేశ్వరుండని 

గురుసాకాత్సర (బహ్మంబేయని 

పరమశివుడు గురుగీతగ జెప్పెను _ ॥నిత్య॥ 
5. ప్రారభ్ధకర్మమెంతయుండునో 

అంతే ఆయుషు ఉంటుంది. | 

(మొక్కులు (మొక్కిన ఆయుషు పెరగదు 

గురుడే మరణపు భయమునుదీర్చును ' ॥నిత్య॥ 
6. అహంకారమొక భవరోగం ™—™ 
అదియే తీరని భవరోగం 
వెంకటేశ్వర యోగి చెప్పిన 
వేదమునమ్మిన రోగముకుదురున్ను. 
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ర i ల అనానుచుమనాననయాడ 


10వ కీర్తన -ఖండచావు తాళము 


సు॥ 


అ 


' ధరలోన గల విద్యలరువదీ నాలుగు 


_ గురువులేని విద్య గృడ్డివిద్యయెగాదె 


పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 





గురుర్పహ్మ! గురుర్విష్టు! గురుగ్ధేవ్‌ ! మహేశ్వరః 
గురువు సాషాత్సర బ్రహ్మ తస్మై(శీ గురువేన్నమః గురవేన్నమః 
గురుని నిజగురునిగని తరియించు సేవించి 

గురిని నిల్చకనీవు హృదయ గ్రంధిని (తెంచు (గురు! 
చీమ చిటుకూ మొదలు (బహ్మపర్యంతము 

శబ్దము స్పర్శరస రూప గంధము లేక 

నిండియున్నది యొకటి ఉండి వుండకను 

నిండుగా గురునమ్మి ఉండు ఉండకను ॥గురు॥ 


అవతారమూర్తులైనా అపరపర[బ్రహ్మలైనా 

నరులేకదా రామచంద్రుడు కృష్ణుడు 

గురునిచేరీ కొలిచి పరధర్మమొందినారూ 

పరమాత్ములై నిలిచి ఇలవెలసినారు ॥గురు॥ 
రామునికి మదిలోన వసిష్టుడే గురువు 

కృష్ణునికి సాందీప మహర్షి గురువు 

గాండీవికొలిచిన శ్రీ కృష్ణుడే గురువు 
కీరామచం(దయోగీం(దుడే నాగురువు ॥గురు॥ 


సర్వవిద్యలు మదిని గురువు లేకను మనవు 


గురువు కావలెమదిని - (బ్రహ్మవిద్యకునైన ॥గురు॥ 
జన్మరాహత్యమ్ము పొందవలెనంటేను 

గురుని చేరక వేరు మార్గమే లేదని 

వెంకటేశ్వర రాజయోగి చెప్పినమాట 

విన్నవారే జన్మరా హిత్య మొందెదరు  ॥రురు॥ 
























































































11వ కీర్తన- మిశబావు 


నిజము తెలొపెదనమ్మరా నీ 
జన్మసార్థకమౌనురా 
ఇహములోగల మహిమలను నీ 
అహమువల్లనె సహజమునుకొని 
రజ్ఞుసర్ప(భాంతి వోలను 

జగము నీ కనిపించురా 


మాయలోకపు మహిమలన్నీ 
మాయయేయని పింపజాలవు 
నిమురుగప్పిన నిప్పుచోలెను 
నిజము తెలియదు నిజమురా 


పరుల మనుజుడు మరణమొందిన = 


చిరు విచారము చెందరివ్వరు 
బోరుబోరున యేడ్చునే తన 

వారుమరణము జెందినప్పుడు 
కర్మతోనే జన్మకలుగును 
జన్మతోనే అహము కలుగును 
అహముతో మమకారముండును 
రెంటివల్లనే కర్మకలుగును 
అహము నిజగురు మహిమ పొందిన 
దేహవాసన శాశ్రువాసన 
లోకవాసన లూడిపోవును 
హృదయ [గంధి మాడిపోవును. - 
గురుని నమ్మి అహమునొదలి 
నిరతముగ సేవించు చుండిన 
గురువెనీవై నీవే గురువై 
జననమరణపు (భాంతి దీరును 
వెంకటేశ్వర రాజయోగి 

గురుని సాక్షిగ నుడివినట్టి 
పరమసత్యము నమ్మినట్టి 
శిష్యకో టీ జన్మధన్యము 
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పొన్నాల వెంకటేశ్వర రాజయోగి 


గురుగీత ధ్‌ 
44. .%॥ _గుకారశ్చానకారోహి రుకారస్తేజ ఉచ్యతే 
అజ్ఞాన(గాసకం (బహ్మగురురేవ న సంశయః ॥ 
తా॥'"గురు" అను రెండక్షరముల యొక్క అర్థము "గు" కారమునకు 
అజ్ఞా నాందకార వాచకము "రు" కారము జ్ఞానతేజోవాచకము ఈ విధముగా 
వేదాంత శాగ్రుము చెప్పుచున్నది. వెలుతురు చీకటి పరస్పర విరుద్దమగుట 
చేత అజ్ఞానమనే చీకటిని జ్ఞానపకాశము క్షణములో పార(దోలును, కనుక 
ఈవిధముగా (శీ గురుదేవుడు సాక్షాత్‌ పరబ్రహ్మ స్వరూపుడు. 
_క్ష2వ కీర్తన- త్వికగతి కము. 
ప॥ గురుడనగా (బ్రహ్మవిష్ణు మహేశ్వరులు నరవరా . 
గురుడనగా నరుడని (భమ చెంది మోసపోకురా 
గురువుకు తను ధనమాన (ప్రాణములర్చించిన 
ఆగురువే నిజ గురువు పరమ గురువే నిజగురువు. ॥గురు॥ 
1. ధరనెనుబది నాలుగు లక్షల సజీవరాసులలో 
నరజన్మము గొప్పది మరి పరిపరి విధముల జూచిన 
పరమార్దము కొరకు గురుని త్వరపడి వేరకయుండిన 
నరజన్మము మరలరాదు తిరమెరుగని నరులకు ॥గురు॥ 
శి. ఒప్పుచుండ మూడుకోట్ల దేవతలీలోకమందు 
' తప్పుదు జన్మము మరల యే దేవుని కొలిచినా 
తిప్పలు పడుదురునానా జన్మలలో మునిగి తేలి 
ఒప్పుగ గురు పాదములను బట్టి అహము ఒదిలిపెట్టు ॥గురు॥ 
8. తను ధనమాన ప్రాణము సద్గురునకు అర్చించి 
. సద్దురుడే పరబహ్మ స్వరూపుడని నమ్మికొలిచి 
వెంకటేశ్వర రాజయోగి నడచినట్టి బాటగని 


| 






వేగమె గురుననుసరించి హృదయ గంధి తెంచుకొనుము. ॥గురు॥ | 


ర ర రకడాాతకాడనడకాకిన నాతలని 
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పరిపూర్ణ బ్రహ్మవిద్య 
1 3కీర్తన- దాద్రతాళం. 


వెంకటేశ్వర రాజయోగి మందువాడరే 
భవరోగపు రూపుమాపి (భాంతిరహిత మొందరే 
(భాంతి రహిత స్థితియేరా జననమరణ రహితము  ॥ వెంక 


1. భవరోగము మానవులకు మాయగొల్పును 
|| మాయవల్ల అహము కలిగి భాంతి కలుగును 
అహము వల్ల మమత కలిగి కర్మకలుగును ఆ 
కర్మవల్ల జనన మరణ స్థితులు కలుగును | ॥ వెంక 


2. తాప(తయ మందురేయెన్నడైన విన్నారా ం 
తాననె అహమున్నవారు తాప్యతయ బాధితులే 
అధ్యాత్మిక అదిభౌతిక అదిదైవిక తాపత్రయ - 


బాధలన్ని పార[ద్రోలి శాంతి పొందరే వెంక ॥ 
తి. ఎన్ని జన్మలెత్తినా మరుగు తెలియదు 

గురుని చేరలేనివాడు కళ్ళుతెరవడు 

సజ్జన సాంగత్యమే సద్గుణముల సంపాదన 

సత్వరమే గురుని చేర అహము వదులును. (వెంక! 


'| శీ. అహమును వదిలించుటకు గురుసేవ పరమావధి - ' 
దేహ శాన లోక వాసనాధులను వదలినచో 
హృదయ[గ్రంధి తెగిపడును అదే జన్మరాహిత్యము 
నిత్యజీవమదియేరా నిత్యానందమదేరా . ॥వెంక॥ 


| గమనిక: పై కీర్తనలకు రాగములు (వ్రాయలేదు కారణం ఎవరి యిష్ట(పకారము | 
వారు రాగములను నిర్ణయించుకొనవచ్చును. 


పొన్నాల వెంక టేశ్వర రాజయోగి 






















ఇంతవరకు ఇందు తతా (వాయబడిన శోకముల [గ్రంథములు 
గురుగీత యోగవాసిష్టము (వసిష్టగీత) , అష్టావ్యక' నీత, భగవద్గీతలను 
తెలుగులోనికి అనువదించిన తాత్పర్యములు, వ్యాఖానములు వాసి ప్రపంచానికి 
అందించిన మహానుభావులు 


1. . శీథీథీ విద్యా ప్రకాశనందగిరి స్వాములవారు. 
(యోగవాసిష్టము, గురుగీత , గీతామకరందం) 


2. శ్రీ చుక్కా అప్పలస్వామిగారు (అషావ[క్రగీత) 
తి. పండిత శీ శివచరణముగారు 
'(డీనిర్విశేషానందగిరి స్వాములవారికి ) 


"శీ శుకబహ్మాశమము కాళహస్తి వారికి, 
(శ్రీ వ్యాసాశ్రమమువారికి, హృదయ పూర్వకాభినందనములతో 
ere చేసుకుంటున్నాను. 
ఇట్లు 
విధేయుడు 
(గంధకర్త. 
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బలు g Cr తోట్‌ 



























మయమహానంద 
(ప్రతి ఇంట్లోనూ ఉండవలసిన ఘాటు, మంటలేని మందు. 

దీర్ణకాల తలనొప్పులు, సైయాటికా, పక్షవాతనొప్పులు, కీళ్ళ కండరముల 
'నొప్పులు, వాపులు, చనుకుదురు, చప్పి, సెగ్గడ్డలు, కురుపులు, దురదలు 
తగ్గించును ర్‌సంవతృరములలోపు పిల్లలు, కాళ్ళుచేతులు సన్నగిల్లి నడవలేని 
పిల్లలకు ముందుగా 9రోజులు ' సుఖజీవన్‌'ను వాడించి దీనిని శొనెలలు శరీరము 
అంతట మర్ధన జేసిన యెడల నడిచే శక్తిని కలిగించును. ముఖముపై 
మొటిమలను తగ్గించి నునుపుగా ఉంచి ముఖసౌందర్యమును పెంచును, 

. కదలలేని అవయవములను కదిలించును. గాయము నుండి వచ్చే రక్తమును 
ఆపుచేయును. తేలు, జె(రి, మొదలైన కీటకములు కుట్టిన బాధను తగ్గించును. 
గాయము: నుండి వచ్చే రక్తమును ఆపుచేయును. చెవిపోటు, చెవిలో 
కురుపులు, పంటి కురుపు, గవదబిళ్ళలు తగ్గును. గోరుచుట్టు తగ్గును. 

_ పశువుల కీళ్ళనొప్పులు, చనుకుదురు గడ్డలు, మెడ మీద (ప్రణములను 
తగ్గించును. | 


10(గాములు రూ. 12-00 40(గాములు రూ.42-00 


యూ ఇతర మందులు 
సోబె : ళోని వుబ్చలు, నోటీపూత, నోటిలోని పుండ్లు 
| తగ్గించును. కడుపులోను, గుండెలోను మంట తగ్గించును. 
పదిరోజుల మందు రూ.8-00 
శిలాదంతి : కదలిన పను గట్టిపరచును. గట్టీ పదార్ధములను నమలెడీ 
' శ్రీనిచ్చి పళ్లను ఊడి పోకుండా కాపాడును. పళ్ళసలుపు 
తీరోజులలో తగ్గించును. పళ్ళ నుండి రక్తము, చీము కారుకు 
ఆపుచేయును. 
శత్‌(గాములు రూ/ 8-00, 50(గాములు రూ॥ 21-00 
యందారబూర్‌ :తలవెంటటుకలు ఊడిపోకుండా చేసి, తలపై చుండును 
త గ్లించును. జట్టును నలుపుగాను వో ధువుగాను 
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ఉంచును (క4పేకెట్టుమందు) గల బాక్సు రూ:12-00. 

౩ తొల్పులకు (వాసీన వెంటనే బోల్లబలచి 
బొబ్బలాక్ళ నీయకుండా. బర్మవుం ఊడ పోకుండా 
మచ్చ పడకుండాబేయును. 40(గా/ రూ! 20-00 

2 సయాటిక, అజీర్ణము, అజీర్ణవిరోచనములు, శుక్షనష్టము, 
శ్రీల తెలుపు తగ్గించును, నరముల జలహేనతను తగ్గించు 
ను. 9 రోజుల కోర్సు సంవత్సరమునకు ఒకసారి ఆశోబరు 
నుండి డిసెంబరు లోపు వాడిన యడల జ్వరము రాకుండా 
చేయును. సుఖవంతమైన జీవితమునిచ్చి ఆయువును 
బంచును. 
9రోజుల కోర్సు 18 గొట్టములు, రూ॥ 100-00 


పూర్తి వివరములకు మా అనుపాన దర్పణము చూడుడు 


ఉఊఈలేఖా ఫార్మ-శా 
ఫోన్‌: (08814) 74200 
ఆయుర్వేద బెషధములు 
(MFG Lic No. A734/AYUR) 
ట్రా.. పొన్నాల వెంకటోళ్ళుర రాజయోగి, 
నర్పాపురం - ర్‌లికశి?5, ప॥గో॥జిల్లా. 
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